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6 Víkendy pro otce  

a syna pokračují

30 rad pro ukvapené 
rodiče

  
Poznáte někoho?

Test a křížovka

hlavní představený  
salesiánů Pascual Chávez  
v České republice

„Čím víc znám kongregaci,  
tím víc jsem hrdý na to,  

že jsem salesián.“
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Slovo redakce
Milí přátelé salesiánského díla,

po dlouhé zimě, krátkém jaru a studeném za-

čátku léta se snad dočkáme horkých prázdnin 

a krásného období sbírání plodů celoroční práce mnoha sa-

lesiánů a jejich přátel – chaloupek a letních akcí. Po vzácné 

návštěvě hlavního představeného v České republice se vra-

címe do běžného života, který obnáší pravidelné prázdninové 

výjezdy, vodácké aktivity, indiánské, skautské i ekologické tá-

bory, putování na kole nebo pěšky po českých luzích a hájích 

nebo daleko v zahraničí, zkrátka všechno to, co patří k let-

nímu času, odbíjenému salesiánskými hodinami. Léto ostat-

ně začíná stylově, německým mistrovstvím světa ve fotbale, 

a zdá se, že nejoblíbenější prázdninovou hrou prázdnin bude 

kopání do míče.

Magazín, který právě otvíráte, se ještě vrací k návštěvě 

dona Cháveze, a to především fotografickou přílohou a ob-

sáhlým rozhovorem. Nabízí také několik témat, která je mož-

né použít při práci s mládeží, jako je iniciace kluků do muž-

ského světa otců, zamyšlení nad jednou zajímavou televizní re-

ality show nebo výchovné zásady při komunikaci rodičů s dět-

mi od oblíbeného salesiánského autora Bruna Ferrera.

Za celou redakci Salesiánského magazínu vám přeji krás-

né letní čtení a co nejteplejší prázdninové měsíce.

P. Zdeněk Jančařík, SDB
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-úvodník-

Don Chávez, rodina a ACS

Objednejte  
Salesiánský 

magazín  
svým známým!

Oznamte  
nám změnu  
své adresy!

S a l e s i á n s k ý  m a g a z í n

S a l e s i á n s k ý  m a g a z í n

Časopis Salesiánský 

magazín  zasíláme 

bezplatně každému, 

kdo o to požádá. Od 

roku 1887 je to dar 

Dona Boska těm, 

kteří sympatizují se 

salesiánským dílem.

Salesiánský magazín
Kobyliské nám. 1
182 00 Praha 8
tel.: 283 029 218
e-mail: magazin@sdb.cz

každé  
2 měsíce 

přichází  
Don Bosco  
do vašeho 

domu.

Salesiánští spolupracovnici se na ná-
vštěvu hlavního představeného dona 
Cháveze připravovali velmi důkladně. 
Měl jsem trochu strach, aby do pro-
gramu nenaplánovali nějakou „divo-
činu“, ale když mi ho předložili, musel 
jsem uznat, že kladl důraz na lidské 

setkání a kontakt, a to jsou vlastnos-
ti, které jsou typicky salesiánské. 

Setkání v kobyliském divadle 
proběhlo podle plánu a bez větších 
komplikací a na konci nechybělo po-
selství dona Cháveze. O rodině: „Bu-
dujte a ochraňujte rodinu. Politika 
firem a vlád je protirodinná. Nej-
lepší pracovník je takový, který do-
vede pracovat pro druhé na jakém-
koli místě světa,“ upozorňoval hlav-
ní představený. Potvrdil tak to, co na-
psal v hesle pro letošní rok, kdy si při-
pomínáme 150 let od úmrti matky 
Dona Boska. 

Co by byl Don Bosco bez rodiny? 
Salesiánská rodina se zrodila na klí-
ně Matky. Don Bosco zažil rodinu 
a rodinné ovzduší uměl kolem sebe 
vytvářet. Jeho maminka byla matkou 
do posledního dechu. Don Bosco se 
stal otcem a učitelem mládeže mimo 
jiné i proto, že často rozjímal o Božím 
otcovství. 

Psychiatr Giacomo Dacquino říká, 
že Don Bosco druhým nejvíce pomo-
hl tím, že je miloval správným způ-
sobem. Dokonce je podle něj lépe 
nebýt milován, než být milován špat-
ně. Ten, kdo je milován špatně, stá-
vá se neschopným milovat. 

Dnes, kdy lidé ztratili pohled na 
Boha Otce, se šíří nejroztodivnější 
představy o rodině a o člověku vů-
bec. Myslím si, že význam geniální 
matky Dona Boska, která dokázala 
zastat roli jak otce, tak matky, je 
málo promyšlen, a také proto málo 
následován. Pokud salesiáni – jaké-
koli větve – chtějí prospět této době 
a dnešní mládeži, musejí mít přede-
vším jasnou identitu. Tato identita je 
zakořeněná v Tom, který utvořil srd-
ce svatého Dona Boska, ale i u mat-
ky, která ho vychovala, protože byla 
matkou a nechtěla a nebyla ničím ji-
ným.

P. Janko Ihnát, SDB,
delegát pro salesiánské 

spolupracovníky 
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„Děcka se ve škole zlepšila a ně-
která začalo vyučování i bavit; 
někteří rodiče ani nevěděli, že 
podepsali souhlas s doučová-
ním svých dětí ve středisku; děti 
vědí, že když se budou učit, po-
jedou do aquadromu, tak se sna-
ží.“ Tato a podobná slova za-
znívala na konferenci Podpora 
vzdělávání romských žáků, kte-
rá proběhla v úterý 23. května 
v pardubickém salesiánském 
středisku mládeže. 

Vzdělávací seminář připravila spo-
lečně střediska v Teplicích a Ostra-
vě, která se ve větší míře než jiná sa-
lesiánská zařízení soustavně věnují 
práci s romskou mládeží. 

Na semináři mimo jiné vystoupi-
li ředitel teplického salesiánského 
střediska P. Ladislav Nádvorník, 
SDB, P. Jiří Caha, SDB, ředitel ostrav-
ského střediska, Pavlína Koláčková, 
která je také z Ostravy, nebo Jiří Ku-
lich z Teplic. O Donu Boskovi a je-
ho výchovném stylu přednášel „du-
chovní otec“ salesiánského působe-
ní mezi ostravskými Romy P. Pavel 

Kuchař, SDB. Celkem se konference 
zúčastnilo 19 pracovníků z různých 
středisek pro mládež z celé České 
republiky, kteří přicházejí do styku 
s Romy.

„Projekt doučování vznikl pro-
to, abychom nabídli dětem něco ji-
ného než jen trávení volného času 
u her. Chtěli jsme podpořit zvládání 
školních dovedností a připravit je na 
budoucí život,“ říká o projektu P. Ji-
ří Caha v krátkém filmu, který o pro-
jektu a životě Romů připravilo studio 
Telepace.

Škola už není trapná
„Největší úspěch celého projektu vi-
dím v tom, že když před osmi lety ně-
kdo přišel a začal se bavit o škole, 
tak byla škola považována za něco, 

o čem nemá cenu mluvit, co je ne-
příjemné, trapné. A známky? To se 
spíš předháněli v tom, kdo je má hor-
ší. V současnosti se nám podařilo 
dosáhnout toho, že děti samy chtě-
jí chodit na doučování, i když ne-
musí, baví je to, mají z toho radost, 
mají pěkné známky ve škole, učitelé 
je chválí a někteří už hovoří o tom, 
kde by chtěli pracovat, co by chtěli 
dělat…,“ říká P. Ladislav Nádvorník 
z teplického střediska mládeže, kte-
rý je hlavním hybatelem projektu do-
učování.

Od zahájení se do projektu za-
pojilo již 85 žáků, 45 v Ostravě a 40 
v Teplicích, v rozmezí od 1. do 9. tří-
dy. Víceméně pravidelně je do projek-
tu zapojeno 20 žáků v Ostravě a 20 
v Teplicích. Ostatní chodí jen občas, 
když potřebují s něčím pomoci.

Finančně byl projekt podpořen Evropskou unií a z rozpočtu 
České republiky.
Projekt byl zahájen 15. dubna 2005 a skládá se ze tří částí: 
doučování žáků, vytvoření metodické příručky a vzdělávacího 
semináře. Skončí 15. července letošního roku.do

uč
ov

án
í

Střediska v Teplicích a Ostravě vzájemně   spolupracují při vzdělávání Romů

Zahajovací proslov pronesl P. Ladislav Nádvorník
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„Doučovat romské děti může kte-
rýkoli student střední nebo vysoké 
školy. Jedinou podmínkou je dovršení 
16 let,“ říká Pavlína Koláčková z os-
travského salesiánského střediska 
mládeže. „Studenti byli kontaktová-
ní prostřednictvím známých ze stře-
diska,“ dodává.

Hlavně, aby 
nemuseli kopat

Chápání budoucnosti v romské ro-
dině je podstatně jiné než v rodině 
„evropské“. Odlišný je díky tomu také 
přístup ke vzdělávání romských dětí. 
Škola je Romy chápána jako „bílá“, 
víceméně represivní instituce. Ro-
mové k ní mají apriori nedůvěru, a ta 
se přenáší na děti. 

Potvrzuje to i Vendulka Drobná 
z teplického střediska: „Děti chodily 
dřív do školy bez úkolů, a to se pak 
projevovalo na jejich známkách. Spo-
lupráce romská rodina–škola je troš-
ku problematická, takže my jsme mu-
seli někdy sehrát i roli jakéhosi pro-
středníka.“

Doučování ale přináší plody. „Náš 
Robert měl problémy se čtením a teď 
se hodně polepšil,“ říká ve filmu jed-
na z maminek. „Hlavně, aby nemusel 
zametat nebo kopat,“ dodává. Jiná 
maminka si zase pochvaluje, že se 

„starší kluk zlepšil v matematice 
i v chování. Říkala mi to paní uči-
telka“.

Motivace k doučování
Pro motivaci přímo ve výuce používají 
ve střediscích systém učení–hra (tzn. 
například výuka matematiky nebo 
češtiny kombinovaná s prací s CD
‑ROM, např. Dětský koutek).

Každé dítě, které absolvuje ho-
dinu doučování s doučujícím, má 

právo dostat za svou účast bod, kte-
rý zaznamenává doučující na velkou 
nástěnku v klubovně střediska. Pro 
děti je získávání co největšího počtu 
bodů silným motivačním prvkem, ne-
boť toto dítě získává odměnu. V Os-
travě jsou to víkendové pobyty zdar-
ma, v Teplicích jely děti zdarma na 
jarní prázdniny. 

Na projektu doučování obě sale-
siánské střediska spolupracují. „Spo-
lupráce s Ostravou spočívá v tom, že 
doučování dětí běží paralelně. U nás 
je to čtyřikrát týdně, v Ostravě třikrát. 
Když jdou děti ze školy, jsou zvyklí jít 
k nám do střediska, píší si zde úko-
ly a připravují se zde,“ říká Vendulka 
Drobná z Teplic. „V Ostravě jdou děti 
nejprve domů, protože nechodí ko-
lem střediska cestou ze školy. Doma 
si úkoly udělají a pak jdou teprve do 
střediska,“ dodává.

Projekt přináší ještě jeden neza-
nedbatelný efekt: „Díky tomu, že dě-
láme s vyučujícími supervizní schůz-
ky, jsme se dozvěděli, že řada z nich 
získala mnohem lepší vztah k rom-
skému etniku a zbavila se různých 
předsudků. Romské děti získaly na 
druhou stranu lepší vztah k majoritní 
skupině obyvatel a snad si všimly, že 
nám na nich aspoň trošku záleží,“ 
dodává Pavlína Koláčková.

Jiří Kučera 

Střediska v Teplicích a Ostravě vzájemně   spolupracují při vzdělávání Romů

Metodická příručka projektu zaujala 
každého z účastníků konference

Pavlína Koláčková z ostravského střediska přednáší 
o zkušenostech z projektu. Vlevo Jiří Kulich (Teplice)
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Čím víc znám kongregaci, tím víc jsem          hrdý na to, že jsem salesián
Během návštěvy hlavního před-
staveného salesiánů, devátého 
nástupce Dona Boska, si Pascual 
Chávez našel čas i na rozhovor 
pro Salesiánský magazín.

Už čtyři roky působíte 
jako hlavní představený 
salesiánské 
kongregace. Mohl 
byste nám v několika 
slovech shrnout, čím 
jste během těchto 
čtyř let žil a kam 
směřuje z vašeho 
pohledu kongregace?

Poté, co jsem navštívil víc než osmde-
sát z devadesáti šesti provincií celé-
ho světa, mohu říci, že mám teď kom-
pletní pohled na celou salesiánskou 
kongregaci. Navštívil jsem všechny 
evropské provincie, nebyl jsem pou-
ze ve východní část Ruska. Byl jsem 
na vizitaci ve všech provinciích La-
tinské Ameriky. Chybí mi pouze pro-
vincie Střední Ameriky, v nichž jsem 
byl kdysi oblastním rádcem, a pět af-
rických provincií, do nichž se chys-
tám tento rok. Pokud vše půjde pod-
le plánu, navštívím v prvním šestiletí 
svého působení všechny salesiánské 
provincie. Je třeba také připomenout, 
že jsou mezi nimi provincie, které mí 
předchůdci nenavštívili celých dvacet 
pět let, a jistě chápeš, jaký pro ně má 
moje návštěva význam.

Čím víc znám kongregaci, tím víc 
jsme hrdý na to, že jsem salesián. Sa-
lesiáni žijí v rozvinutých a bohatých 
oblastech a také v prostředích roz-
vojových, v nichž vládne velká chu-
doba. Žijí také na místech, v nichž 
převažuje většina katolického oby-
vatelstva, ale také v zemích, v nichž 
katolíci představují nepatrnou men-
šinu. Pracují v oblastech, v nichž je 
velmi stabilní demokracie, ale také 
ve státech, kde vládnou totalitní re-
žimy. Často říkám, že nejkrásnější 
stránky života kongregace byly na-
psány misionáři. Nyní jsme přítomni 
ve sto třiceti zemích světa. Hned po 
jezuitech jsme druhou největší muž-

skou kongregací. Máme největší po-
čet noviců na světě – průměrně 570 
noviců ročně, zatímco jezuiti mají 
průměrně 900 noviců v dvouletém 
noviciátu. Ročně máme na 250 sa-
lesiánských kněžských svěcení.

Jak salesiáni reagují 
na rozdílnost „prvního 
světa“ bohatého 
Severu a „třetího 
světa“ chudého Jihu 
a jak se to projevuje 
v různosti přístupů 
k salesiánskému 
poslání?

Především bych chtěl říci, že už není 
možné rozlišovat na „první“ a „tře-
tí svět“. Takzvaný třetí svět exis-
toval v dobách studené války a „dru-

hý svět“ představoval Sovětský svaz 
a země, které byly v područí komu-
nistické moci. Dnes se mluví o roz-
vojových zemích a rozvinutých prů-
myslových zemích. Je ovšem pravda, 
že v době, kdy se svět globalizuje, se 
v jistém smyslu rozdíly stírají, což je 
dáno především rozvojem prostředků 
sociální komunikace, takže když tře-
ba na Jávě vybuchne sopka, roznese 
se taková zpráva za pár vteřin do ce-
lého světa. 

Světy se ale přibližují také z po-
hledu ekonomického. Neoliberalis-
mus se pokouší zrušit jakékoli ob-
chodní přehrady, takže ekonomické 
vztahy se stávají stále těsnějším 
klubkem vztahů a závislostí. Roz-
díly jsou ovšem ve způsobu, jakým 
bohaté státy využívají své výhody 
a jak se chudé státy snaží přežít při 
nedostatku surovin a možností eko-

V bohaté Evropě nemají rodiny děti. Demografický 
problém tak předchází problému náboženskému, což 

je znát především na atmosféře v celé společnosti.
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-rozhovor-

Čím víc znám kongregaci, tím víc jsem          hrdý na to, že jsem salesián
nomického rozvoje, často v kontextu 
etnických konfliktů, korupce, sociální 
nespravedlnosti apod. 

Na salesiánské úrovni se tyto roz-
díly projevují především v typu mla-
dých lidí, kterým se věnujeme. Je 
jasné, že v Africe se salesiáni starají 
o ty nejchudší mladé lidi, aby jim po-
máhali k lidskému rozvoji. V Evropě 
se snažíme pomoci mladým lidem, 
aby nalezli smysl života, aby byli mo-
tivovaní, protože jsou často silně de-
motivovaní, jsou obklopeni věcmi 
a postrádají podněty k angažovanos-
ti. Navíc v zemích, kde jsou katolíci 
menšinou, se z humánní výchovy stá-
vá evangelizační úsilí. Evangelium se 
v mnoha zemích pociťuje jako cizí ele-
ment, takže spolubratři musí usilovat 
o silnou inkulturaci. Salesiáni se tedy 
všude snaží být zde pro ty nejchudší 
mladé lidi, ať už jde o chudobu ma-
teriální nebo duchovní.

Z přehledu 
salesiánských 
povolání lze vyčíst, 
že se salesiánský 
svět stěhuje směrem 
k Dálnému východu 
a na jih, do Afriky. 
Myslíte si, že tento 
trend bude trvalý, nebo 
se časem promění také 
duchovní mapa Evropy 
a Severní Ameriky 
směrem k hojnějším 
duchovním povoláním?

Povolání je zrcadlem náboženského 
a sociálního prostředí. V bohaté Ev-
ropě nemají rodiny děti, což se ne-
projevuje jen nedostatkem povolá-
ní, ale také nízkým počtem školáků, 
studentů a mladých lidí vůbec. De-
mografický problém předchází pro-
blému náboženskému, což je znát 
především na atmosféře v celé spo-
lečnosti a částečně také v církvi. 
Pokud se tomuto problému západ-
ní společnost bude vyhýbat, sta-
ne se pro ni bumerangem. Pro ro-
diny s jedním dítětem se stává pro-
blematické vychovávat děti smě-

rem k sebezapření a darování vlast-
ní existence, na první místo se do-
stává úspěch a seberealizace, chy-
bí prostor pro vnímání utrpení a bo-
lesti druhých, je obtížné pochopit 
výzvu duchovního povolání. Pro-
blém vnímání náboženství sekula-
rizovanou společností je tedy v kon-
textu povolání až na druhém mís-
tě. Je stále obtížnější přijímat ná-
boženskou představu o světě, jak 
říká jeden známý myslitel: „Bohatý 
svět je k náboženství stále více hlu-
chý.“ Ne že by nebylo impulzů a po-
selství, ale v takovém světě je lidé 
už neposlouchají. Přesto Evropa zů-
stává z pohledu povolání nejsilněj-
ším kontinentem. Evropských sa-
lesiánů je na 7000, do budoucna 
je však patrný rostoucí počet star-
ších spolubratří, nedostatek no-
vých povolání, která by zajistila ge-
nerační výměnu, takže nás bude jis-
tě méně, než nás bylo v minulosti. 

Naše přítomnost se ale časem 
stane možná mnohem signifikativněj-
ší než dřív, protože v minulosti jsme 
se občas prezentovali více čísly než 
skutečnou řeholní identitou. Ve spo-
lečnosti, která je stále víc ateistická 
a agnostická, bude taková přítomnost 
salesiánů mnohem patrnější. 

Na rozdíl od Evropy jsou ve svě-
tě místa, kde je možné zaznamenat 
velký rozkvět povolání. Můžeme tře-
ba mluvit o Asii a zcela mimořádném 
případu Indie, kde je už dnes víc sa-
lesiánů než kdekoli jinde na světě, 
i když se v Indii hlásí ke katolické 
církvi pouze dvě procenta obyvatel. 
Počet povolání je třeba také připsat 
velkému misionářskému úsilí spo-
lubratří. Mimořádným případem je 
Vietnam.

Ano, na Vietnam 
jsem se chtěl zeptat, 
protože u nás žije 
od sedmdesátých 
let minulého století 
mnoho Vietnamců 
z komunistického 
Severu, ale dosud 
jsme mezi nimi mnoho 
katolíků nepotkali. 

Máme na 400 aspirantů, kteří žijí ve 
svém domově nebo na studentských 
kolejích a probíhá u nich příprava na 
salesiánský život. Průměrně je ve 
Vietnamu 35 noviců ročně, všichni 
skládají sliby a jsou uvědomělými sa-
lesiány. To vše se děje, přestože pře-
važujícím náboženstvím ve Vietnamu 
je buddhismus a stále ještě vládne 
komunistický režim. Vietnamský lid 
toho hodně vytrpěl, byl věrný vlast-
nímu přesvědčení a mnozí lidé při-
nesli mučednickou oběť pro svou víru 
v Krista. Tím si vysvětluji neuvěřitelný 
nárůst povolání, který zvenčí působí 
jako opravdový zázrak. 

Je třeba zmínit také Afriku, kde 
nás ještě čeká velký nárůst povolá-
ní, je však třeba hodně dbát na výběr 
kandidátů a proces jejich formace.

Jakou roli mají podle 
vás postkomunistické 
země na mapě 
salesiánského světa?

Jde o velmi rozličné země, které 
nelze házet do jednoho pytle. Na-
příklad Polsko, které si jako země 
uchovalo víru a dodnes nemá v po-
čtu duchovních povolání ve východ-
ní Evropě srovnání. V Česku nebo 
na Slovensku jste si podrželi vlast-
ní cestu víry i v dobách komunismu 
a předali jste salesiánské charisma 
dál, jinde se jakákoli kontinuita ztra-
tila. Proto je velmi těžké říci, jakou 
roli mají tyto země jako celek. V ně-
kterých zemích se přežití salesiánů 
soustředilo na pastorační činnost 
na farách a není snadné přijmout 
kongregaci takovou, jak se vyvinu-
la od mimořádné generální kapituly 
(1971) dodnes. Jedním z hlavních 
úkolů proto zůstává, aby salesiáni 
přijali za své charisma Dona Boska 
a společně ho rozvíjeli.

Zdeněk Jančařík
(S donem Pascualem jsme se po 

rozhovoru odebrali na prohlídku Prahy 
a on i jeho sekretář don Juan José 

Bartolomé byli z našeho hlavního města 
tak nadšeni, že ho zařadili na jedno 

z nejkrásnějších salesiánských míst, 
hned vedle Turína a Becchi.) 
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Píšu vám, mladí� (III. část)
Přinášíme vám pokračování se-
riálu, v němž se italský salesi-
án Aldo Giraudo na základě stu-
dia Don Boskovy korespondence 
pokusil jeho jménem napsat 
pro dnešní mládež několik do-
pisů. Vydal je v knize Píšu vám, 
mladí.

Duchovní vůdce

Pro dobrý rozvoj vnitřního života je 
zapotřebí duchovního vůdce. Jsem 
o tom přesvědčen. I v těch přípa-
dech, kdy někdo měl to štěstí a vy-
růstal v dobrém výchovném pro-
středí, chce‑li pokročit na vyšší du-
chovní úroveň, má zapotřebí zvlášt-
ní meziosobní vztah.

Zakusil jsem to ve svém životě: 
bez duchovního vedení bych jistě ne-
uskutečnil nic dobrého. Ověřil jsem si 
to i u těch nejlepších hochů, které mi 
Pán poslal do cesty.

Poprvé, když jsem mluvil na-
příklad s Dominikem Saviem, vy-
tušil jsem v něm Boží smýšlení a zů-
stal jsem překvapen nad působením 
Boží milosti v tak mladém věku. Měl 
vynikající rodiče, výborné učitele. Vy-

růstal ve zdravém ovzduší. Projevoval 
se navíc úsudkem a smýšlením, kte-
ré převyšovaly jeho věk. Začlenil se 
s nadšením a pracovitostí do spo-
lečenství oratoře. Pozitivní podněty 
tohoto prostředí v něm nacházely 
úrodnou půdu.

Naslouchání a meditace Božího 
slova zušlechtilo jeho vnitřní život. Až 
do dne, kdy slyšel některá slova v ká-
zání, která se ho hluboce dotkla a za-
pálila v něm oheň lásky k Bohu. Byla 
to bouřlivá, intenzivní a opravdu du-
chovní zkušenost. Byl veden k tomu, 
aby se zcela zasvětil Bohu.

A i když měl toto vnitřní osvícení, 
jsem si jistý, že bez duchovního vůd-
ce by daleko nedošel.

Dominik měl velkou pomoc v du-
chovním vedení, s kterou dosáhl har-
monie mezi vnitřním a činným živo-
tem, mezi modlitbou a službou, lás-
kou k Bohu a k bližním, kontemplací 
a apoštolátem. A stal se povzbuzují-
cím vzorem pro mnoho chlapců, dů-
ležitým orientačním bodem pro spi-
ritualitu mladých apoštolů a ani-
mátorů.

Možná namítnete, že není snad-
né najít dobrého duchovního vůdce. 

To je pravda. Ale já si myslím, že to 
nejsou na prvním místě schopnosti 
vůdce, které zaručují dobré výsledky. 
Je to především náš vnitřní postoj po-
kory, odevzdanosti, učenlivosti a po-
slušnosti, který dovolí Duchu sva-
tému, aby pracoval s velkou účin-
ností. K tomu patří také pevná vůle 
pokračovat v duchovním životě.

Tak to bylo v životě Dominika Sa-
via, který se mi bez výhrady svěřil již 
od prvního našeho setkání. Tento po-
stoj naprosté důvěry měl i František 
Besucco, prostý pasáček z hor, který 
mi po svém příchodu do oratoře řekl: 
„Protože chci svěřit svoji duši do va-
šich rukou, přeji si odhalit vám své 
svědomí, abyste mě lépe poznal a byl 
schopen dát mi s jistotou ty rady, kte-
ré by byly co nejlepší pro spásu mé 
duše.“

Předpoklad růstu
Tato poslušná odevzdanost plná dů-
věry, pokorné a upřímné odhalení 
vlastního srdce, je podle mistrů du-
chovního života nezbytný předpoklad 
pro duchovní pokrok. Když existují 
tyto postoje, Duch svatý, který je pra-
vým průvodcem na duchovní cestě, 
si poslouží i prostými lidmi, aby nám 
ukázal správný směr.

Během svých studií v Chieri mi 
pomohl zpovědník, abych se vyhnul 
negativním zkušenostem a duchovně 
rostl. Ale největší podnět k růstu ve 
vztahu s Bohem jsem dostal od své-
ho mladšího přítele Ludvíka Comolla. 
Jeho styl života, jeho pevná víra, jeho 
způsob myšlení pro mě byly účinněj-
ší než jakékoli kázání. Od něho jsem 
se naučil křesťanskému způsobu ži-
vota. Díky jeho radám jsem překonal 
všechny své pochybnosti v povolání.

Při mé práci vychovatele mi často 
pomáhali mladí hoši v péči a dopro-
vázení některých obtížných hochů. 
Vybíral jsem si vnitřně čisté a dob-
ré hochy, kteří měli touhu žít naplno 
víru, byli otevření ke všem, velkorysí, 
nedělali kompromisy a nežili v pro-
střednosti. Stávali se tak dobrými du-
chovními vůdci a dosahovali výsled-
ků, k nimž bych sám nedospěl.

Přeložil P. Pavel Čáp, SDB 

-spiritualita-

• Don Bosco tvrdí, že je zapotřebí najít duchovního vůdce 
pro vnitřní život: co si o tom myslíš? Z jakého důvodu jsou ne-
zbytné postoje pokory, důvěry, odevzdání se, poslušnosti, jas-
nosti spolu s přáním a rozhodnou vůlí růst duchovně?
• Máš duchovního vůdce? Hledáš ho?
• Modlíš se k Pánu za to, abys potkal „učitele života“?
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Víkendy pro otce a syna pokračují

-napsali jste nám-

V každém velkém mužském pří-
běhu dospívající chlapec opus-
tí svůj domov a vydává se na 
cestu. Každý, koho potká během 
své pouti, má pro něj nějaké jiné 
sdělení. Příběh většinou vypráví 
také o tom, že mladý hrdina pro-
chází temným lesem či údolím 
stínů. Někde během své cesty 
potká i své přátele, kteří mu po-
máhají se zkouškami či v boji.

Realizační tým z Centra pro rodinu, 
inspirován těmito starými příběhy, při-
pravil pokračování Víkendu pro otce 
s dospívajícím synem aneb: „Mno-
ho mužů má děti, ale málo dětí má 
otce!“ Tohoto pokračování se moh-
li zúčastnit pouze ti otcové se svý-
mi syny, kteří již účastnili prvotního 
víkendu.

V pátek, na konci května, jsme 
se společně vydali na cestu, která 
nás vedla za tajemstvím života, za 
pokladem, který nosí každý z nás ve 
svém nitru. Některé chlapce možná 
zaskočil požadavek organizátorů ne-
používat mobil, notebooky, discmany, 
hodinky a podobné civilizační vymo-
ženosti. Toto opatření jim ale umož-
nilo neustálou připravenost k akci 
a zachovat si mysl začátečníka, tedy 
člověka, který s napětím očekává 
sled událostí a není dopředu zatížen 
předsudky. 

Téměř všem starým kulturám bylo 
jasné, že se muži nerodí, ale utvářejí 
se. Proto většina kultur považovala ri-
tuální mužskou iniciaci za nezbytnou 
k dotvoření v muže. I v dnešní době 
se mladí muži snaží sami sebe pod-
vědomě iniciovat tím, že jdou až na 
okraj a nejrůznějšími způsoby riskují. 
V mladících je stále přítomen jakýsi 
instinkt, který je vede k iniciaci, ale 
většinou nemají tu moudrost nebo 
vedení, aby uzavřeli celý kruh a po-
chopili samo sdělení iniciace. 

Centrum pro rodinu se formou 
pravidelných víkendů snaží doprová-
zet teenagery nad patnáct let po je-

jich cestě v dospívání. Jako průvodci 
jim slouží třicetiletí muži, kteří s nimi, 
díky blízkosti věku, snáze navážou 
přátelství. Zároveň tito starší jsou i je-
jich přirozenými mužskými vzory. 

My chlapi se potřebujeme nejen 
učit jeden od druhého, ale musíme 
zažít i rituály, abychom si uvědomili, 
že se děje něco nevšedního a zvlášt-
ního. Rituály nám totiž pomáhají pře-
jít jednotlivými životními obdobími 
a nacházíme je u všech starých ná-
rodů, pohanů, židů i křesťanů. Kaž-
dý chlapec, když dospívá v muže, po-
třebuje vědět, odkud přichází a z ja-
kého je těsta. Proto hledá svůj prav-
divý obraz, své životní poslání i oprav-
dovost vztahů. Naši předci používali 
jako prostředku k výchově bojovníků 
a chlapského zrání pomoc starších 
a řeč rituálů, které se z našeho života 
v poslední době začaly vytrácet.

Naší snahou je, aby synové byli 
nejen doprovázeni v dospívání, ale 
na závěr setkávání i iniciováni v mu-
že. Tato iniciace v muže vybudovaná 
na křesťanských základech bude vy-
vrcholením našich společných ví-
kendů a adepti jí projdou někdy po 
dvacátém roku života.

Jako pro každé dobré dílo, i pro 
růst v opravdové muže platí, že je to 
cesta, po které kráčíme sice pomalu, 
ale o to větší smysl má každý náš sa-
mostatný krok.

Za pořadatele František Růžička 
 Dominik Růžička v akci s Jardou Sychrou – jedním z organizátorů

P. Jaroslav Mikeš s otcem a synem
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Chůva v akci – rozporné pocity
-tv-

„Tak ty sou fakt hustý, na ně je 
potřeba Irena,“ komentovala 
nedávno dcera mých známých 
úvodní scénu v Chůvě v akci 
– seriálu televize Prima, ve kte-
rém diváci sledují osudy rodin 
s enormně zlobivými dětmi. 

Pořad Chůva v akci je převzatým za-
hraničním pořadem, který byl poprvé 
uveden na podzim 2004 americkou 
televizní stanice Fox jako Nanny 911. 
Pořad si klade za cíl poradit rodičům 
se zvládáním jejich dětí, které mají 
rozličné výchovné problémy, a po-
moci jim tak žít pokud možno co nej-
harmoničtější život. 

V průběhu projektu stráví chůva 
s rodinou nepřetržitě pět dní, během 
nichž se začleňuje do chodu domác-
nosti. V počátcích pouze sleduje cho-
vání jednotlivých členů domácnosti, 
dělá si poznámky o chování dětí 
a následných reakcích jejich rodičů. 
Na závěr chůva rodině popíše, co vi-
děla, a navrhne jim, co by měli pro 
úspěšnější zvládnutí svých dětí dě-
lat. Takto tedy chůva v rodině vlast-
ně plní funkci jakéhosi nastaveného 
zrcadla.

V rolích chův jsou v pořadu před-
stavovány tři ženy s mnohaletou praxí 
v oboru, které mají zkušenosti napří-
klad jako asistentky dětí s poruchami 
učení a chování, ředitelky mateřské 
školy nebo pracovnice dětského di-
agnostického ústavu. 

Pořad je dobrý, ale…
Co se mého názoru na tento pořad 
týče, chovám k němu poněkud roz-
poruplné pocity. Myslím, že přístup 
chův a vůbec cíl celého pořadu je 
chvályhodný. Člověk žijící a dlou-
hodobě se chovající podle určitých 
zaběhaných vzorců do těchto stere-
otypů velmi snadno zabředne a sám 
asi těžko může přijít na to, v čem tyto 
stereotypy spočívají a jak z nich ven. 
A právě v tomto jim může „Chůva 
v akci“ pomoci, protože představuje 
právě nové modely chování rodičů 
k dětem, i v rodině vůbec. 

Také tím, že pořad ukazuje pro-
blémy, se kterými se asi čas od času 

potýká každá rodina, a zároveň na 
ně nabízí jakýsi „pohled zvenčí“, po-
skytuje množství podnětných návodů 
na to, jak je tyto případné konflikty 
možné řešit jinak, než tomu třeba 
bylo dosud. 

Na přístupu chův si cením také 
toho, že ukazují rodičům, proč je cho-
vání jejich dětí problémové. Tyto dů-
vody většinou – k pochopitelné ne-
libosti rodičů – pramení z celkového 
klimatu v rodině, z  jejich návyků 
a právě i z chování rodičů, jejich pří-
stupu k dětem a jejich nedůslednosti 
v dodržování stanovených pravidel.

Veřejně prohlašuji: 
Nezvládám své děti

Pořad na mne taky nepůsobí zdaleka 
tak bulvárně jako většina ostatních 
reality show. To, co mne však zaráží, 
je fakt, že se tyto „pokusy“ dělají na 
skutečných rodinách. Připadá mi ne-
normální, že někdo vystaví svou ro-
dinu a děti všeobecnému pobavení 
celé veřejnosti. Moc by mě zajímalo, 
co asi po odvysílání prožijí děti ve 
škole. A největší pravděpodobností 
sleduje „Chůvu v akci“ celé jejich 
okolí a myslím, že to po jejím od-
vysílání jednoduché nemají. Stejně 
tak přemýšlím, jak bude asi okolí při-
stupovat k jejich rodičům. Chce to jis-
tě velkou odvahu a silnou náturu od-
krýt takto své soukromí a přiznat se 

veřejně k faktu, že nejsou schopni 
zvládat vlastní děti… Celá rodinná si-
tuace by se myslím jistě dala vyřešit 
i jinak, méně okázale a bez účasti te-
levizních kamer, jenže to by pak ro-
dina nedostala onen stotisícový po-
ukaz na dovolenou…

Proměna budí pochyby
Zarážející pro mne rovněž je i „zá-
zračná“ proměna, ke které v  ro-
dinách pravidelně dochází. Chůva 
nejprve pozoruje, potom s rodiči pro-
mluví, probere jejich výchovné po-
stoje a chyby. Poradí, jak by měli své 
chování změnit, a stanoví určitá pra-
vidla, která by měli všichni dodržo-
vat. A tu, jako mávnutím kouzelného 
proutku, se vše ihned k dobrému ob-
rátí, děti přestávají zlobit, rodiče kři-
čet, zavládne pohoda a harmonie. 

Skutečně bych rodinám moc přá-
la, aby jim nově nalezený klid a po-
rozumění co nejdéle vydrželo, ale 
musím se přiznat, že tomu sama 
moc nevěřím. Bylo by jistě zajímavé 
vidět, jak si po uplynutí určité doby 
rodiny vedou. Myslím, že týden je pří-
liš krátká doba na to, aby nastolené 
změny nějak zakořenily, a jsem pře-
svědčená, že se za kratší či delší 
dobu v těchto rodinách situace opět 
vrátí do starých kolejí. I když… třeba 
se mýlím.

Tereza Dobiášová,  
studentka III. ročníku Jaboku 

Chůvy v akci. Zleva: Eva Popelková, Irena 
Valchářová a Ivana Chramostová
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Léčba 
Schopenhauerem
Irvin D. Yalom 
Portál, Praha 2006

Tato směsice 
beletrie, psy-
chologického 
ž i v o t o p i s u 
a psychotera-
peutické pe-
dagogiky, se 
rodila dlouho, 
píše skrom-
ně sám autor 
v poděkování 

těm, kdo knize pomohli na svět. Pře-
sto z knihy mám celistvý, přesvědčivý 
dojem. 

Kniha začíná bolestivým zjištěním 
psychoterapeutovy konečné diagnó-
zy. Následná dobrá práce je smyslem 
posledních, tedy nejvzácnějších mě-
síců jeho života. V ostře osvětleném 
horizontu nepřekročitelné možnosti 
mají skutek a slovo mocnost bytí. 
Práce skupiny se prohlubuje a zrych-
luje, dosahuje nečekaných zvratů 
a nakonec i hodnotných výsledků. 

Čtenář je nesen odvážnou řečí ži-
vých tváří členů skupiny, odkrýváním 
léčebně významných okolností jejich 
životů, bolestí zmařených možností 
a touhou všech po plnosti života. 
Chlad smrti proměňuje pokleslé v ci-
tový prožitek. Skupinová řeč osvětluje 
zasuté existenciální pocity a léčebně 
působí i na čtenáře. 

Tato poslední autorova kniha 
zpochybňuje názor vyjádřený v pře-
dešlé, podnětné Chvále psychote-
rapie, že existenciální a skupinová 
psychoterapie jsou neslučitelné. Síla 
úspěšného ztvárnění ve vždy a dů-
sledně přirozeném jazyce mě vede 
k domněnce, že existenciální pocity 
jsou i velmi prostě sdělitelné a exis-
tenciálně orientovaná skupina může 
naplnit svůj smysl, aniž by se konec 
skupiny musel setkat se smrtí psy-
choterapeuta. Yalom přece žije, a do-
konce píše. Ať tak či onak, autor une-
sl téma a sladil žánrové rozdílné ka-
pitoly do poutavé četby, která se za-
hryzne i do dvounožce a pustí ho do 
jemu vlastního života.

Jindřich Holý

Nicky Hayeso-
vá je úspěš-
nou autorkou 
řady publikací. 
V Psychologii 
týmové práce 
čerpá ze svých 
bohatých zku-
šeností z praxe 
externí konzul-
tantky v oblas-

ti organizace a řízení a ze svých zna-
lostí z oblasti sociální psychologie. 
Kniha je rozvržená do osmi hlavních 
kapitol, je členěná přehledně a sys-
tematicky. Celý text je podpořený řa-
dou výzkumných poznatků. V knize 
se například dočteme, jaký je rozdíl 
mezi skupinou a týmem, mezi mana-
žerem a vůdcem, jaké je základní dě-
lení týmů, jaké jsou přístupy k jejich 
budování, jak by měl vypadat efek-
tivní tým a co pro jeho větší efektivitu 
můžeme udělat. Jednu kapitolu au-
torka věnovala hodnocení týmového 
výkonu, kde se věnuje dotazníkům 
a inventářům jako nástrojům k měře-
ní a hodnocení. Nabízí pohled z růz-
ných úhlů a neváhá přistupovat kri-
ticky. V rámci této kapitoly se věnuje 
i motivaci a odměňování.

Ke čtení této knihy rozhodně ne-
potřebujete mít předem specifické 
znalosti tématu ani mít po ruce slov-
ník cizích slov. Nicky Hayesová má 
dar psát srozumitelně a čtivě. Nepo-
užívá odborný žargon a pokud v tex-
tu použije odborné výrazy, záhy je vy-
světlí, případně pro srozumitelnost 
doloží praktickým příkladem. Nemo-
hu však opomenout, že velmi kvalitní 
práci odvedla i překladatelka Pavla 
Císařová, která prokázala cit pro čes-
ký jazyk a odbornou zdatnost. 

A co si ze čtení této knihy mohou 
odnést manažeři? Mohou během 
čtení srovnávat svůj styl vedení týmu 
s těmi, které jsou popsány v této pu-
blikaci, rozšířit si své obzory o teore-
tické poznatky z oblasti psychologie 
práce a nové náměty ke své praxi. �

Monika Kunešová

Nakladatelství 
Portál je jedno 
z mála nakla-
datelství, které 
se u nás syste-
maticky věnuje 
vydávání pu-
blikací v obo-
ru speciální 
pedagogika. 
Záměr nakla-

datelství je jasný – seznámit širokou 
odbornou veřejnost s novými trendy… 
Velmi pečlivý je zájem nakladatelství 
o problematiku autismu, respektive 
pervazivních vývojových poruch, kte-
rým se věnuje v ucelené řadě, jež se 
utěšeně rozrůstá.

Jednou z novinkových knih je 
publikace Autismus u dospívajících 
a dospělých autorky Patricie How-
lin. Jde o knihu, která je první své-
ho druhu. V centru pozornosti je eta-
pa, která u nás nebyla nijak výrazně 
sledována ani zpracována, věnuje se 
postižení v pozdějším věku. Toto je 
tedy první počin. 

Autorka se zaměřila na konkrétní 
skupinu osob s lehčím postižením, 
jelikož tato skupina se, díky stupni 
postižení, daleko více dostává do in-
terakcí s intaktní populací. A i když 
míra jejich postižení jim dává mož-
nost pohybovat se ve většinové spo-
lečnosti samostatně, obtíže v oblasti 
triády zůstávají. Vzhledem k men-
šímu množství bizarnějších projevů 
jsou na ně kladeny mnohem větší 
nároky.

Howlin logicky sleduje problema-
tiku v oblastech deficitů, kterou do-
plňuje o další specifika dospělého 
věku. Ovšem nikdy nezapomíná vi-
dět vše v kontextu s raným vývojem 
a výchovou v dětství jako možnosti 
prevence výskytu nežádoucích pro-
jevů v pozdějším věku. Dokázala po-
stihnout všechny složky života včet-
ně dalšího vzdělávání, hledání za-
městnání, kriminality, sexuálních 
vztahů i podpory nezávislosti.

Kristýna Omrtová

Psychologie 
týmové práce
Nicky Hayes 
Portál, Praha 2006

Autismus u dospíva-
jících a dospělých
Patricia Howlin 
Portál, Praha 2006



Pár jednoduchých pravidel může 
zlepšit rodinný život a výchovu

1. První roky života jsou důležité: 
právě v tomto období se vytvářejí zá-
kladní struktury osobnosti.
2. Děti jsou osobnostmi s vlastní po-
vahou, temperamentem, potřebami, 
přáními, změnami nálady stejně tak 
jako vy. Dovolte jim, aby i ony někdy 
mohly být unáhlené.
3. Děti napodobují to, co děláte vy. 
Nikdy nebudou dělat to, co přika-
zujete. Především jim nedělejte ká-
zání. Děti se naučí jedině tomu, co 
prožívají.
4. Oba rodiče musí mít na výchovu 
stejný názor. To ale neznamená, že 
musí dělat stejné věci nebo se jevit 
jako železobetonová zeď.
5. Nevstupujte s vašimi dětmi do 
konfliktů. Pokaždé, kdy se dostane-
te s vašimi dětmi do konfliktu, jste 
prohráli.
6. Buďte trpěliví. I sami se sebou. Ni-
kdo nikdy neřekl, že být rodičem je 
snadné.
7. Rodiče nejsou jedinými vychovate-
li. Je zde i společnost, do které jsou 
děti ponořeny.
8. Říkejte „ne“. Tímto způsobem 
vaše děti pochopí, že je chráníte 
také před jejich omyly. Učte je, že ne-
mohou mít všechno a hned. Je proto 
rozumné používat systém vyhovění 
přáním dětí opatrně: děti se musí 
naučit zvládat frustrace, protože ži-
vot dospělého člověka je jich plný. 
Vycházet z principu, že se je dítě na-
učí zvládat, až bude větší, je napro-
sto zcestné. 
9. Udělejte si čas na společné žer-
tování a zábavu. Prožívejte vaše hod-
noty v radosti. Pokud neustále bu-
dete dětem jenom kázat, budou od 
vás chtít utéct.
10. Dávejte si vzájemně dárky.
11. Naučte se relativizovat problémy, 
ale řešte je.
12. Přijímejte doma kamarády va-
šich dětí.
13. Povzbuzování je při výchově dětí 
tou nejdůležitější činností. Je natolik 
důležité, že jeho nedostatek může 
být jednou z hlavních příčin nenor-
málního chování dítěte. Dítě, kte-

jedinečné. Výchova v množném čís-
le neexistuje.
22. Některá slovesa nemají rozka-
zovací způsob. Nemůžete říkat: „Uč 
se!“, „Ukliď si věci!“, „Modli se!“ – 
a domnívat se, že to bude fungovat.
23. Vysvětlujte vašim dětem, co cí-
títe. Vyprávějte, jací jste v jejich věku 
byli vy.
24. Pomáhejte jim vytrvat a znovu za-
čínat, když se věci nedaří.
25. Přistupte na výzvu televize. Tele-
vize není tak nebezpečná díky tomu, 
co dělá, ale díky tomu, co dělat ne-
dovolí.
26. Nebuďte nadměrně ochranář
ští. Hledejte správné příležitosti, jak 
ustoupit do pozadí a vašim dětem 
dovolit, aby si vyzkoušely své síly 
a schopnosti.
27. Pokořené dítě se nenaučí niče
mu. Vylučte kritiku a bagatelizujte 
chyby. Pokud budeme neustály chy-
by zdůrazňovat, vezmeme našim dě-
tem odvahu. Zároveň si musíme uvě-
domovat, že nemůžeme stavět na 
slabosti, ale jedině na síle.
28. Neposuzujte jiné rodiče podle je-
jich dětí a nepouštějte se kvůli dětem 
do soutěžení s příbuznými a přáteli.
29. Naučte děti potěšení z četby.
30. Vyprávějte jim příběh o Ježíšovi. 
Řada je na vás.

Bruno Ferrero, 
přeložil Ladislav Heryán 

ré se špatně chová, je dítětem ma-
lomyslným.
14. Dovolte vašim dětem nemít vaše 
názory. A především jim skutečně na-
slouchejte. Součástí obecného před-
sudku vůči dětem je myslet si, že po-
chopíme, co chtějí, aniž jim ve sku-
tečnosti nasloucháme. Děti mají jiný 
úhel pohledu na věci a často také in-
teligentní řešení. Naše pýcha nám 
brání v tom, abychom jim naslou-
chali. Kolikrát bychom mohli využít 
jejich vnímavosti, kdybychom s nimi 
jednali jako rovný s rovným a oprav-
du jim naslouchali.
15. Zdůrazňujete pozitivní vlastnosti 
vašich dětí. Ony si je vždy neuvědo-
mují. Pochvala se líbí každému, i va-
šim dětem.
16. Dovolte jim se účastnit rodinného 
rozhodování. Dobře jim vysvětlete dů-
vody vašich rozhodnutí. Odpovídejte 
na jejich „proč“.
17. Dodržujete slovo. Buďte důslední. 
Trvejte na tom, co jste rozhodli. Nesli-
bujte ani nevyhrožujte jen tak.
18. Uznávejte své chyby a omlouvej-
te se. Mějte odvahu být nedokonalí 
a dovolte to i vašim dětem.
19. Hrajte si vašimi dětmi.
20. Když si musíte s dětmi „vážně 
promluvit“, počkejte, až budou v ho-
rizontální poloze. Nikdy to nedělejte, 
jsou‑li v poloze vertikální.
21. Nezapomeňte, že každé dítě je 
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-vychovávej jako don Bosco-

30 rad pro ukvapené rodiče
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Hlavní představený P. Chávez v Česku
„Srdečné pozdravy z Generálního domu. Děkuji ještě jednou za všechno, co jsme s donem Bartolomé pro-
žili mezi vámi. I pro mě to byly nezapomenutelné dny. Jsem rád hlavně z toho důvodu, že účastníci ze 
všech setkání odcházeli plní radosti a nadšení. Přeji si, aby návštěva přinesla své plody,“ napsal mimo 
jiné hlavní představený don Pascual Chávez po návratu z České republiky provinciálovi P. Františku Bla-
hovi. Jak návštěva probíhala a jak ji vnímali někteří z aktérů?

Den první – prohlídka Prahy, návštěva pana kardinála
Don Chávez přiletěl na pražské ruzyňské letiště v pátek 12. května 2006 v 11.11 hod. Po lehkém obědě následovala 
prohlídka strahovského kláštera, klášterní knihovny a Lorety. Po setkání s arcibiskupem Miloslavem Vlkem si don Chá-
vez prohlédl Katedrálu svatého Víta a z její věže i Prahu, zašel na návštěvu Pražského Jezulátka a prohlédl si Hrad-
čany z Karlova mostu. Večer ještě absolvoval mši svatou s Volontariemi Dona Boska.

Jedinou oficialitou, která na Dona cháveze 
čekala, bylo setkání s pražským arcibiskupem 
kardinálem Miloslavem Vlkem

Don Chávez v zahradách pražského hradu

V katedrále svatého Víta

Tak už je konečně tady – Devátý nástupce 
Dona Boska Don Pascual Chávez. Vítá 
jej provinciál František Blaha
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Setkání očima 
Terezy Zuchnické
13. květen 2006. Tak na tenhle den 
jsem se těšila víc než půl roku. Mám 
ráda akce, na kterých je hodně lidí 
a setkání s Pascualem Chávezem 
byla jedna z nich. 

Pomáhám v Salesiánském stře-
disku mládeže v Ostravě, a i pro-
to jsem si vážila toho, že se můžu 
setkat s hlavním představeným sa-
lesiánů. Byla jsem opravdu zvědavá, 
jaký je.

Den druhý – setkání se sestrami a mládeží
V sobotu čekaly na dona Cháveze dvě akce. Nejprve setkání se salesiánkami 
v Hradci Králové a poté setkání s mládeží v Pardubicích. 
Našim salesiánkám don Chávez mimo jiné řekl: „V České republice jsem vi-
děl veliký rozkvět přítomnosti Dcer Panny Marie Pomocnice. Je to znamení. 
Je vidět, že průměrný věk ve vizitatorii je velmi dobrý – 41 let – a to je vidět 
i z vašich tváří, že jste mladé. Toto je období rozkvětu, po tak těžké době pro 
váš národ, kterou byl komunismus. Zdá se, že tato ideologie je schopna úpl-
ně vykořenit náboženskou rozměr, ze srdce i z duší lidí. V některých zemích 
se to komunistům podařilo. Například v Maďarsku nebo v Litvě. Dcery Panny 
Marie Pomocnice ani salesiáni tam nemají nová povolání, máme tam velké 
těžkosti… Když jsem se setkal s mladými z Maďarska, sami mi řekli: ,Je velmi 
těžké pochopit řeč o náboženství.‘ Oni se narodili bez Boha a nejsou schopni 
vidět, že Bůh je schopen nabídnout něco nového, něco dobrého.

Společná fotografie mladých z České republiky a hlavního představeného dona pascuala cháveze po setkání s ním                          v Pardubicích 13. května 2006

Společná fotografie českých sester salesiánek 
s Pascualem Chávezem v Hradci Králové
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Společná fotografie mladých z České republiky a hlavního představeného dona pascuala cháveze po setkání s ním                          v Pardubicích 13. května 2006

Foto: Antonín Forbelský

Když jsem ho alespoň trošku mohla 
poznat, zjistila jsem, že je nejen 

„sympaťák“, ale taky člověk s dobrým 
srdcem. Myslím, že si nás všechny, 

kteří jsme na tom setkání byli, 
opravdu získal a udělal na nás velký 

dojem. U nás v Ostravě se o něm 
mluvilo ještě celý další týden.

Když jsem si dopoledne vybírala, 
na který workshop půjdu, myslela 
jsem, že nebudu dělat nic. Nakonec 
jsem se rozhodla, že obejdu 
všechno a kde mě to zaujme, tak 
tam se zdržím. A bylo to fajn. 
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Mše sv. byla taky moc hezká. Schola dobře hrála a my jsme si to dost užili i po duchovní stránce. 

Jsem moc ráda, že jsem na tomto setkání 
mohla být. Moc se mi tam líbilo. Seznámila 
jsem se s novými lidmi a potkala jsem pár 

známých, které jsem už dlouho neviděla. Jen 
je škoda, že takové setkání nebývá častěji. 

A nakonec mě fakt překvapil 
dárek, který dostal Chávez. Byl 
to batikovaný ornát. A můžu říct, 
že nejenom já jsem se nad ním 
rozplývala, protože byl krásný. 
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Jsem Bohu velmi vděčný za návštěvu hlavního představeného u nás. Pro mě osobně to byly dny neplánovaných exer-
cicií, po nichž jsem šťastnější a doufám, že i disponovanějším salesiánem. Jsem rád, že velmi pozitivní ohlasy vnímám 
po všech setkáních, která se v rámci salesiánské rodiny uskutečnila. Děkuji všem spolubratřím a dobrým lidem v Ko-
bylisích, Pardubicích i Žabovřeskách za přípravu a všem, zejména starším a nemocným, za to, že přijali výzvu k mod-
litební přípravě, která byla velmi dobře znát.

Zájemci o fotografie z návštěvy si je buď mohou tiskové kvalitě stáhnout na www.sdb.cz nebo si o ně napsat do 
redakce Salesiánského magazínu a budou jim zaslány na CD (jedná se o více než 200 snímků).

Text a foto: Jiří Kučera 

Den třetí – Don Chávez a salesiánští spolupracovníci

Neděle 14. května patřila v programu návštěvy hlavního představeného salesiánským spolupracovníků a farnosti sva-
té Terezičky v Praze‑Kobylisích. Ráno se Don Chávez sešel s provinciální radou ACS, poté prožil mši svatou ve farnosti 
a odpoledne se znovu sešel se spolupracovníky, tentokrát v salesiánském divadle.

na odpoledním setkání s ACS 
se Don Chávez mimo jiné setkal 
s reportérem časopisu nezbeda 
(vlevo) a jeho hybatelem 
Vítězslavem Koutníkem

Den čtvrtý – poslední den návštěvy patřil salesiánům, se kterými 
se jejich hlavní představený sešel v Brně‑Žabovřeskách.

obětní dary při mši u svaté Terezičky

na setkání s provinciální radou ACS 
prezentovali spolupracovníci také 
knihu o mamince dona Boska, Markétě.
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Poznáte někoho?
Milí přátelé 
v Salesiánském 
magazínu,

účastnila jsem se „akce“ na sním-
ku č. 2. Je (byla) to chalupa zvaná 
„Těšíňoky“ v Beskydech. Rok 1979–
1980? Asi Zleva nahoře: Hedvika Li-
berdová (Janková, Rosťa Březina, 
„Fery“, Pavla Moniaková (Davidová). 
Uprostřed: 1. Nevím, 2. Jindra Kav-
ka (?), 3. Standa Moniak, Dole: 1. 
Nevím, 2. Nevím. Sama na fotce ne-
jsem, asi pilně pracují v kuchyni. Ten 
den byly borůvkové knedlíky. 

Zdraví Drahomíra Gongolová 
z Dobré u F. M.

Na fotce č. 4 ze Salesiánského ma-
gazínu 2/2006 je zprava (stříhající) 
František Starý, ?, ?, Henryk Zvalo, 
Petr Blažek. Další nevím, už si ne-
vzpomenu jména. Je to z chaloupky 
v Ilavě – červenec 1988.

Jana Stará

Na obrázku č. 3 je první zprava P. Pe-
tr Matula.

Marie Mášková

Na fotce č. 3 bych podle očí identifi-
kovala Ondru Matulu (vlevo) a Peťku 
Matulu (vpravo). Uprostřed nevím.

Zdislava Podvalová

2
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Přinášíme pár snímků z dob nedávno minulých, kdy bylo jejich pořizování záležitostí poměrně riskantní. 
Přesto existují a věříme, že vás potěší. Těšíme se na vaše odpovědi, které nám zasílejte na adresu re-
dakce (Salesiánský magazín, Kobyliské nám. 1, 182 00 Praha 8, fax: 283 029 113, e-mail: magazin@sdb.
cz) do konce července. Zároveň vás chceme vybídnout, abyste nám poslali snímky, které možná máte 
doma. Rádi je zveřejníme (a originály vrátíme).
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Salesiáni jsou u nás už 80 let� (III.)
Příští rok oslaví salesiáni v na-
ší vlasti 80 let od příchodu do 
Fryštáku. V minulém čísle Sale-
siánského magazínu jsme v pu-
tování historií skončili na za-
čátku druhé světové války. Jak 
ji salesiáni přečkali?

Dne 1. září 1939 Němci přepadli Pol-
sko. Vypukla druhá světová válka.

Salesiáni i přesto pokračovali ve 
svém díle. P. František Lepařík se 
nastěhoval do Brna již natrvalo a br-
zy shromáždil na tisíc chlapců. Také 
Praha udělala další krok. Dne 8. pro-
since se světil základní kámen pro 
přístavbu pražského ústavu.

Mezitím na žádost slovenské vlá-
dy musel don Ricaldone požádat 
v Římě o rozdělení československé 
inspektorie na dvě – českomorav-
skou a slovenskou. Generální před-
stavený podepsal dekret 10. ledna 
1940. Česká inspektorie si zachova-
la jako patrona svatého Jana Boska, 
slovenská dostala za patronku Pan-
nu Marii Pomocnici. 

Rok 1941 byl smutný. Po útoku 
na Sovětský svaz vstoupila do vál-
ky také Anglie a USA. V Evropě za-
vládl teror, který se stupňoval s kaž-
dým dalším neúspěchem německých 
vojsk. 

Začaly i ústrky, které se dotýkaly 
salesiánů. Bylo zakázáno vydávat Sa-

Nová tvář festivalu VOX 006 
14. října 2006  

se bude v Praze konat další ročník hudebního festivalu VOX. 

Organizátoři umožní krátké vystoupení třem méně známým skupinám, které splní následující kritéria:

Soutěž je určena pro začínající nebo méně známé česky zpívající skupiny (interprety), jejichž tvorba obsahuje křes-

ťanské poselství. Týká se všech hudebních stylů kromě tzv. vážné hudby, sborového zpěvu či schol. Kapela zašle 

demo-nahrávku (CD, MP3, v nejhorším případě MC) s minimálně dvěma a maximálně čtyřmi písněmi z vlast-

ní tvorby nejpozději do 31. 8. 2006 na adresu: Rosa, Thákurova 3, 160 00 Praha 6, e-mail: petr@rosamusic.cz.

Podle zaslaných nahrávek vybere komise, složená ze zástupců pořadatelů, médií a hudebníků tři skupiny, kte-

ré se budou moci prezentovat v rámci festivalu VOX 006 (každá třemi písněmi). Na festivalu pak bude hla-

sováním posluchačů a porotou určen vítěz soutěže, kterému pořadatelé zajistí 1 nahrávací den ve studiu zdarma.

lesiánský věstník. Stavitelská činnost 
se zpomalovala. Další ranou byl zábor 
ostravského ústavu Němci. Část osa-
zenstva zůstala v místnostech přiléha-
jících ke kostelu, část se přestěhovala 
do Fryštáku. A bylo ještě hůř.

Dne 27. května 1942 byl spá-
chán atentát na říšského protektora 
Reinharda Heydricha, který se ode-
hrál nedaleko salesiánského ústavu 
v Praze-Kobylisích. V Čechách a na 
Moravě zavládl teror.

Asi nejhůř bylo v Praze. Hned 
druhý den po atentátu gestapo za-
tklo ředitele P. Trochtu. Po strašných 
výsleších v Pečkárně byl poslán do 
Terezína, odtud do Mauthausenu 
a nakonec do Dachau. Jeho návrat 
byl „nežádoucí“. Ze salesiánů byl 
krátce postižen ještě P. Muška, po-
slaný do internačního střediska v Zá-
smukách.

Trochtovo zatčení bylo velikou ra-
nou pro celé české dílo. Praha se 
zpomalila, Pardubice zastavily. Slib-
ný vývoj uvázl na mrtvém bodě. I pře-
sto se salesiáni snažili zachovat klid 
a pracovat dál, jak se dalo.

Těsně před zahájením školního 
roku 1943–1944 zabraly německé 
úřady fryštácký dům. Část bohoslov-
ců odešla do Brna, novici zůstali v Oře-
chově, spolu s kleriky a studenty filozo-
fie. Chovanci fryštáckého ústavu se na-
stěhovali do Dvorku u Přibyslavi.

Velitel SS: Komunisti 
se s vámi nebudou 
mazlit jako já!

V roce 1944 hrozilo zabrání jak Dvor-
ku, tak ústavu v Praze-Kobylisích. Jeho 
ředitel P. Josef Novosad byl předvolán 
do budovy SS‑Oberkommandantury. 
Velitel s ním jednal s nabitým revolve-
rem na stole, se kterým si často po-
hrával. Nakonec ale P. Novosad ústav 
zachránil. Před odchodem velitel pro-
rocky předpověděl: „… Německá říše 
se obejde i bez toho vašeho baráku. 
– Ale to si pamatujte: Až přijdou ko-
munisti, ti se s vámi nebudou takhle 
mazlit jako já, ale vezmou si všechno, 
co budou chtít, a vy ani nepípnete. To 
vám zaručuju!“ A tak zůstal kobyliský 
ústav – až do záboru komunisty – za-
chován.

Válkou prošly bez větší úhony 
všechny salesiánské domy, ale co 
hlavní – z tábora smrti se na svátek 
Panny Marie Pomocnice vrátil živý 
P. Trochta. Jak vypráví jeden ze svěd-
ků Trochtova návratu: „Cítili jsme, že 
jeho utrpení nebylo zbytečné. Stalo 
se základem nového rozkvětu díla 
Dona Boska. 

Podle knihy Marie Rút Křížkové Kniha 
víry, naděje a lásky,  

Portál 1996 
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LETNÍ TÁBOR RODIN
na Pavlátově louce u Nového Města nad Metují (26. srpna – 2. září 2006). 
Ubytování v šestilůžkových chatkách a ve zděném domku. 
Cena: dospělý 1750 Kč, děti 1380–1480 Kč, malé děti, které se nestravují 500 Kč.
Program: chystáme soutěže, olympiádu, noční hru, táboráky, výlet,  
besedy o zajímavých tématech.
Přednášky a poradenství psychologa k problematice man-
želství a rodiny (přítomen po celou dobu tábora)
Chceme, aby si s námi užili rodiče i děti!!!
Bližší podrobnosti a přihlášky na adrese pořadatele: YMCA – Živá rodina,  
Na Poříčí 12, 110 00 Praha 1, tel.: 224 872 421, e-mail: zr@ymca.cz.

Těšíme se na vás !

Milí přátelé salesiánské rodi-
ny, zdravíme vás z „údolí růží“. 
V tomto čase vydává své voňa-
vé plody‑růže, které se promění 
v olej, esence, mýdla a jiné pro-
dukty k radosti a kráse člověka.

Své plody vydala nyní i misijní hor-
livost našeho spolubratra Antonína 
Komana, který opravil v Jambolu 
(asi 120 km východně od Kazanla-
ku) kostel Božského srdce Páně, kte-
rý byl součástí francouzského gym-
názia a koleje, které dosud neby-
ly navráceny v restituci. O slavnosti 
Panny Marie Pomocnice 24. květ-
na byl vysvěcen biskupem latinské 
(Mons. Georgij Jovčev) i byzantské 
(Mons. Christo Projkov) diecéze. 

„Otec Anton“, jak ho místní lidé 
jmenují, je v Jambolu již šest let a má 
na starosti katolíky východního („řec-
kokatolíky“) a západního („latinské-
ho“) ritu. Kuriozitou je, že vchod pro 
oba kostely je pouze jeden, a to upro-
střed mezi oběma kostely. Lidé si ob-
líbili oba dva. Mše svaté se střídají 
a to také přispívá k jednotě mezi lid-
mi z obou ritů. 

Město Jambol má asi 80 tisíc 
obyvatel. Katolíků je asi 0,3 %, to je 
kolem dvou set, přičemž v neděli při-
chází na liturgii asi stovka, tj. 50 % ze 
všech katolíků. Několik rodin s dět-
mi a P. Martin Jílek, jako dojíždějící 
kaplan z Kazanlaku, pomáhají otci 

Antonínovi v probouzení živé víry ve 
farnosti. Mladí se učí hrát na kytaru, 
vždyť chtějí hrát jako jejich farář. 

Senioři se scházejí nejen na pra-
videlné agapé (kafe) po nedělní mši 
svaté, ale také na společné kateche-
ze. Radujeme se společně s nimi 
a přejeme jim, aby společenství sílilo 
ve víře a lásce, která by přitahovala 
i druhé k následování Krista, a tak 
stoupal i počet živých chrámů.

Také nás v Kazanlaku očekávají 
prázdniny a s nimi mnoho zajímavé-
ho. Letos budou čtyři tábory: pro děv-
čata a kluky chaloupka ve Staré pla-

nině ve výšce 1500 m, dále putovní 
tábor a konečně duchovní cvičení 
pro mládež. Těšíme se i na pomocní-
ky z Čech, kteří nám pomáhají při or-
ganizaci táborů, chodu oratoře a na-
šeho domu během prázdnin a také 
na ty, kteří se chystají nám pomáhat 
celý rok.

To jsou plody Ducha svatého, kte-
ré vydávají libou vůni, o niž se chce-
me podělit. Děkujeme za modlitby 
a veškerou vaši podporu.

Vaši vděční v Kristu salesiáni 
Dona Boska z Bulharska.

Jaromír Zádrapa 

Misijní úsilí v Bulharsku přináší plody

Z liturgie svěcení (biskupové a P. Koman)
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Setkání salesiánské 
mládeže EURIZON
Praha: Letos v létě se opět koná 
mezinárodní setkání EURIZON, hos-
titelem je Bratislava‑Petržalka, set
kání se koná ve dnech 23.–29. 7. 
Organizátoři si vzali inspiraci v hes-
le hlavního představeného, které je 
o rodině, a stanovili téma setkání: 
„Rodina a moje angažovanost ve 
společnosti“. 

Kdo má zájem účastnit se tohoto 
setkání, může se přihlásit na pas-
tor@sdb.cz.� Josef Mendel

Prohlášení platnosti 
zázraku Z. Namuncura

Vatikán: Kongregace pro svatořečení 
5. května 2006 udělila kanonickou 
platnost aktům diecézního procesu 
o údajném zázraku, připisovanému 
přímluvě ctihodného Zefirina Na-
muncura (zemřel 1905). To zname-
ná, že římský proces bude nyní po-
kračovat zkoumáním expertů lékařů, 
pak expertů teologů a nakonec defi-
nitivním názorem členů kongregace 
pro svatořečení.� VZ

P. Frank vzpomíná 
v historické knize

Praha: „Když se mě vyšetřovatel ze-
ptal, kdo mi předával tajné zprávy, 
vymyslel jsem si fiktivní osobu a ře-
kl, že jsme se s  ne-
známým setkávali vždy 
v kostele. Když jsem 
měl popsat jeho vizáž, 
popisoval jsem referen-
ta. Jen jsem změnil bar-
vu vlasů. Opakovaně se 
mě ptali na jeho vzhled. 
Vždy jsem se na něj díval a v klidu ho 
stejně popsal. V duchu jsem se mu-
sel smát, že mi to spolkl.“ Řadu dal-
ších vzpomínek salesiána Miloslava 
Franka obsahuje kniha historika Voj-
těcha Vlčka Kříž jsem hlásal, kříž 
jsem snášel, kterou vydalo Karmeli-
tánské nakladatelství. 

Další salesián, o kterém je v kni-
ze zmínka, je P. Vojtěch Basovník, 
který zemřel mučednickou smrtí 
v komunistickém vězení.� jtk

Dary střediskům od C&A
Salesiánská střediska mládeže v Praze-Kobylisích a v Teplicích ob-
držela sponzorský dar od společnosti C&A ve výši 2 500 euro. Sta-
lo se tak při příležitosti otevření 1000. prodejny společnosti C&A 
v Evropě a možnost věnovat 2 500 euro některému ze zařízení z ne-
ziskového sektoru měla každá evropská prodejna C&A. � jtk

Kouzelníci čarovali v Ostravě
V Salesiánském středisku mládeže v Ostravě se v pátek 2. června 
2006 na oslavu dne dětí uskutečnilo kouzelnické vystoupení. Před-
vedly se děti, které chodí do kouzelnického kroužku v Praze-Kobyli-
sích a děti ze Sebranic. Vystoupení navštívilo asi 60 dětí a několik 
dospělých.� Jiří Hlinák

Ředitel salesiánského střediska mládeže P. Antonín 
NEvola v Praze-Kobylisích přebírá šek
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-krátké zprávy-

Křesťané v  České republice 
se konečně dočkali vlastní te-
levize. Vysílání TV Noe začalo 
10. května 2006. O důležitosti 
projektu svědčí i to, že dílo po-
žehnali čeští a moravští bisku-
pové, kteří na podporu tohoto 
projektu vyhlásili ve svých di-
ecézích sbírku.

Prvním pořadem, který nová satelit-
ní TV Noe odvysílala, byl dokument 
o činnosti společnosti Telepace, 
která televizi provozuje. Telepace 
se dlouhodobě věnuje práci s dět-
mi a výrobě dokumentárních filmů. 
„Už před 13 lety, když jsme vznikali, 
jsme hledali prostor, kde bychom 
naše věci mohli pravidelně vysílat. 
Intenzivní příprava vysílání trvala asi 
dva roky. Digitalizace nám otevřela 
obzor,“ řekl ředitel stanice, salesián 
P. Leoš Ryška. 

Televize bude zatím vysílat ve 
dvou časových blocích, a to od 8.00 
do 12.00 a od 18.00 do 24.00. Bě-
hem několika let by chtěla své vy-

Provinciální dům v novém kabátě Vychází zpěvník 
Hosana 3
Po deseti letech od vydání druhého dílu 
Hosany vychází v nakladatelství Por-
tál třetí díl tohoto oblíbeného zpěvníku 
křesťanských písní, ten-
tokrát ještě obsáhlejší 
než díly první a druhý. 

Obsahuje na 350 
nových písní od zná-
mých autorů (Jiří Černý, 
Bob Fliedr), ale i od do-
sud ne tolik známých 
hudebníků (Martin Gři-
va, Benedikta Forejtová, Petr Šabaka 
a další). V Hosaně 3 najdete kromě pís-
ní vhodných k liturgii také písně, které 
se hodí ke zpěvu v křesťanských spo-
lečenstvích či při setkáních mládeže. 

Běžná cena 290 Kč, při hromad-
ných objednávkách nad 10 ks u ob-
chodních zástupců Portálu, nebo 
poštou na adresu Portálu, nebo el. 
poštou na adresu obchod@portal.cz 
lze získat 10% slevu.� red

sílání rozšířit. Stanici lze naladit pro-
střednictvím satelitu či kabelové te-
levize, od června by měla vysílat také 
v digitální podobě. TV Noe je možno 

Křesťanská TV Noe zahájila vysílání

Provinciální dům v Praze‑Kobylisích dostal 
novou fasádu. Polovinu investované částky 
poskytlo Ministerstvo kultury České republiky 
a druhou část věnovali dobrodinci.
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P. Leoš Ryška zahajuje vysílání TV Noe

sledovat také na internetu na adrese 
www.tvnoe.cz. 

Jiří Kučera
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-křížovka-
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Soutěž o ceny: Vyluštěnou tajenku zašlete na adresu redakce (Salesiánský magazín, Kobyliské náměstí 1,  
182 00 Praha 8). Ze správných odpovědí bude vylosováno 10 výherců, kteří obdrží věcné ceny. Řešení zasílejte 
do 31. července 2006.

Křížovka
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-test-

„Mám problém, kdo mě bude 
chtít poslouchat?“ „Komu se 
můžu svěřit?“ To jsou opravdu 
těžké otázky. Znáš už odpověď? 
Víš, za kým jít, když ti připadá, 
že ti celý svět padá na hlavu? Je 
ti bližší jasnovidec, nebo psy-
cholog? Svěříš se radši svému 
trenérovi, nebo upovídané ka-
deřnici?

Každému, co mu patří
Přesně tak to je. Každý potřebuje ně-
koho, s kým by si mohl důvěrně po-
povídat, rameno, na kterém se může 
vyplakat. Právě proto si někdo povídá 
s nejlepší kamarádkou, nejlepším ka-
marádem, s některým z rodičů, 
učiteli, někdo zase s trenérem, 
mladším strejdou, vedoucím 
kroužku, prostě s někým, 
kdo má porozumění. Každý 
potřebuje něco jiného, aby 
se mohl otevřít. Důležité je, 
aby tihle všichni lidé, kteří 
mají naslouchat, byli citliví, 
chápaví a skutečně rozumě-
li problémům, se kterými se 
člověk setkává.

Myslíš, že toho nejlepší-
ho, co ti vyhovuje ze všech 
nejvíc, už máš? Chyba! 
Všichni totiž, od maminky 
po trenéra, dělají, co mů-
žou. Zkusíme se blíž po-
dívat na lidi, kterým na 
tobě záleží a kteří ti jsou 
nablízku.

Kamarádi
Kamarádkám nebo kamará-
dům se člověk svěřuje nej-
radši. Kamarádům se může 
říct všechno. Ti totiž člověku 
rozumějí. A jak by ne, když 
prožívají tytéž problémy, poci-
ty, city stejně silně jako ty! Ale pozor, 
když začne jít od tuhého a problémy 
narostou, nevidí do nich kamarádi 
vzhledem ke svému věku o nic líp 
než my, i když nás mají rádi.

Co takhle použít následující stra-
tegii – najít si mezi dospělými (blízký-

mi příbuznými, učiteli, vedoucími…) 
někoho, s kým je možné otevřeně 
mluvit, a toho pak případně zasvětit 
do svých problémů a požádat o po-
moc? Podpory kamarádů a spo-
lužáků se přitom samozřejmě člo-
věk nezříká. Bez kamarádů se nedá 
žít. A bez pomoci dospělých se nedá 
růst.

Učitelé
Do téhle kategorie patří učitelé, tre-
néři, vychovatelé, různí vedoucí 
a všichni, kdo se kolem vás vyskytují 
proto, aby vám pomáhali růst. Jsou 
to experti na mládež, ať proto, že to 
vystudovali, nebo i proto, že je prá-

ce s mládeží baví. Lze mezi 
nimi najít takové, kteří jsou 
otevření, ochotní, umě-
jí naslouchat a poradit. 

Je skvělé, když to 
dělají diskrétně 
a nevnucují se. 
Jsou  bohatým 

pramenem zna-
lostí, zkušeností a po-
citu bezpečí a to by si 
člověk neměl nechat 
ujít…

Rodiče
Ano, ví se o tom. Spíš na 
sebe křičíte, než abyste si 
spolu popovídali. Vaše svě-
ty jako by někdy byly vzdá-
leny miliony světelných let. 
No přece v tom hraje roli 
věk, říkáš si. Věkový roz-
díl tu skutečně je a chá-
pání ze strany rodičů taky 
(nebo aspoň snaha o chá-
pání). Zpovzdálí své ra-
tolesti sledují a chrání 
(ano, i když je nepustí 
ven). Rozhodně člověk 
neudělá chybu, když s ni-

mi mluví otevřeně, když se jim svě-
ří. Zdání klame, právě v nich lze najít 
lidi, kteří tě vždycky rádi vyslechnou, 
poradí a mají tě rádi. Možná někdy 
řeknou: „Už jsi dost velký/velká, to si 
musíš vyřešit sám/sama.“ „Nemůžu 
všechno dělat za tebe.“ Ale vždycky 

u nich lze najít podporu. Dovol jim 
vstoupit do svého světa. Jsou tu kvůli 
tobě. vyslechnou tě, „dají tě do kupy“ 
– nech je, aby tě měli rádi!

Kdo mi pomůže?

1. Mám problém:
a) Vyřeším si ho sám/sama.
b) Musím o tom někomu říct. 
c) Někdo mi poradí.

2. Nejvíc mi rozumějí:
a) rodiče;
b) učitelé; 
c) kamarádi.

3. Abych dospěl/a, potřebuji:
a) kohokoli;
b) kamarády;
c) rodiče a učitele.

4. Nejlepší je:
a) mít někoho, kdo mě vyslechne;
b) mít někoho, kdo mi rozumí;
c) mít někoho, kdo mě má rád.

Řešení
Máš nejvíc odpovědí „a“:
Mít člověka, který tě vyslechne, je 
dobré. Ale určitě ti může dát
odpovědi, které hledáš, kdokoli? Po-
zor na to!
Máš nejvíc odpovědí „b“:
Problémům je třeba čelit společně 
a ty to víš. Obrať se na toho, kdo
ti opravdu rozumí a dokáže ti kon-
krétně pomoci je překonat.
Máš nejvíc odpovědí „c“:
Máš kolem sebe lidi, kteří tě mají 
rádi a pomáhají ti, když to potřebu-
ješ. Měj na paměti, že je to bohatství, 
a vnímej člověka, který tě má sku-
tečně rád.
Máš podobný počet odpovědí 
„a“, „b“ i „c“:
Zkoušíš klepat na všechny dveře 
a hledáš pomoc u těch, kdo by ti ji 
podle tebe mohli poskytnout. Ale až 
ji budeš potřebovat doopravdy, vyber 
si pořádně!

Z knihy E. Giordano, T. Lasconi  
a G. Boscato Proč zrovna já!,  

Portál 2002 

Komu to mám říct?
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-blahopřejeme-

Oslavenci
Salesiánům a salesiánkám, kteří v květnu a červnu oslavili kulaté životní jubileum (případně se na 
slavení teprve chystají), vyprošujeme hojnost Božího požehnání, dary Ducha svatého a vytrvalost 
při působení v duchu Dona Boska. 

Salesián P. Josef Daněk 
oslavil 6. května 55. narozeni-

ny. P.  Marek Sklenář 
a P. Pavel Ženíšek osla-
vili 16. května krásných 35 let. Den 

nato oslavil stejných ale 75 let ži-

vota P. František Kopec-
ký a 26. května se dožil 84 let 
P. Alois Frydrych. 
2. června se dožívá 50 let P. Lud-
vík Dřímal. Koadjutor (salesián 
laik) Pavel Andrle se 24. červ-
na dožívá 30 let, den poté 25. červ-

na oslaví čtyřicátiny P. Pavel 
Hertl a 26. června oslaví 82 
narozeniny P. Oldřich Pře-
rovský. 27. června se 82 let 
dožívá P. Miloslav Frank, 
29. června oslavuje 85. narozeni-

ny P. Cyril Juroška a 30. 
června se dožívá 80. narozeniny 

P. Stanislav Stařík

Vzpomínáme
V pondělí 1. května 2006 zemřel náhle ve věku 72 let pan Vojtěch Kopřiva z Holešova, otec salesiána 

Vladimíra Kopřivy, dlouholetého redaktora Salesiánského magazínu. Pan Kopřiva byl po zádušní mši svaté po-

chován do rodinného hrobu v Holešově v pátek 5. května 2006.

V pondělí 22. května 2006 zemřel ve věku 85 let pan Alois Špaček, otec salesiána P. Antonína Špač-

ka. Poslední rozloučení s panem Špačkem se uskutečnilo ve středu 31. května 2006 v kostele svatého Mi-

kuláše v Tiché u Frenštátu pod Radhoštěm.

P. Josef Daněk

P. Miloslav FrankP. Pavel Hertl

P. Pavel Ženíšek
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Vernisáž výstavy v Pardubicích

-akce-

Putovní výstava o Štěpánu Trochtovi
Seznámit co nejširší veřejnost s osobností prvního českého salesiánského biskupa Štěpána kardinála 
Trochty je hlavním cílem putovní výstavy, která byla zahájena v sobotu 13. května, na setkání mládeže 
s Pascualem Chávezem v Pardubicích. Byla tak završena více než půlroční práce na realizaci této vý-
stavy.

Výstava se může uskutečnit díky společnému úsilí ně-
kolika ochotných lidí, mezi nimiž bych jmenoval zejména 
Jana Hanulíka, dobrovolníka v Praze‑Kobylisích, který měl 
na starost grafické zpracování jednotlivých panelů a za-
jištění tisku. 

Výstava je tvořena 10 panely, jejichž jednoduchá kon-
strukce umožňuje rychlé postavení. Text a fotografie jsou 
vytištěné na svinovacím banneru, který se zavěsí na nos-
nou tyč. Peníze na realizaci výstavy (4 500 euro) jsme zís-
kali z grantu EU na podporu mládeže. 

Výstava je putovní, jejím záměrem je, aby se postupně 
objevila v místech, kde působí salesiáni. Součástí výstavy 
může být zahajovací vernisáž, na které se bude podílet 
místní mládež a k dispozici budou k zakoupení i brožurky 
se stručným životopisem kardinála Trochty.

Do konce května bude výstava v Pardubicích, v červ-
nu se přesune do Sebranic a do Litomyšle. Přes letní 
prázdniny bude expozice „odpočívat“ a v září ji nejspíš při-
vítá Brno‑Žabovřesky (zatím v jednání), v říjnu Brno‑Líšeň 
a Moravské Budějovice, v listopadu Plzeň a v prosinci 
České Budějovice. V roce 2007 bude výstava k vidění 
nejspíš v lednu v Rumburku (v jednání), v únoru v Tep-
licích a v březnu v Litoměřicích (v jednání). V dubnu pak 
uvidíme výstavu na Dnech salesiánské spirituality v Kro-
měříži (13.–15. 4.), kde bude hlavním tématem osobnost 
Štěpána Trochty. V září 2007 bude výstava pravděpodob-
ně ve Fryštáku, jako součást oslav 80. výročí příchodu sa-
lesiánů do naší vlasti. 

Petr Zelinka SDB, koordinátor výstavy 
 

Autor výstavy Jan hanulík 
s hlavním představeným

Synovec Štěpána trochty, P. Josef Trochta (také salesián) 
ukazuje hlavnímu představenému, jak byl „velký“, když 

k nim strýček chodil na návštěvy po propuštění z vězení
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„Je neuvěřitelné, co jsou ti kluci ochotní pro svoje ženy udělat,“ nevěřícně kroutil hlavou jeden z hlavních 
organizátorů setkání Mladých mamek Pavel Herián poté, co spatřil Staříčka Ignáce Stuchlého a mon-
signora Štancla ráno v sobotu 22. dubna 2006 v salesiánském domě ve Fryštáku. 

Neprodejné
Bankovní spojení: 168 44 021/0100, variabilní symbol 62

Staříček se vyptává Ester 
Janečkové na jakéhosi českého 
salesiána‑biskupa Karla. …a že bylo veselo!

V místním DISu se konalo již 12. 
setkání Mladých mamek, kterých 
přijelo na tradiční akci asi 110.

Průvodci hlavní sobotní částí programu 
se stali již zmiňovaní Ignác Stuchlý (Jiří 
Dědek Fliedr, vpravo) a mons. Augustin 

Štancl (Pavel Loška Popelka, vlevo). 
Uprostřed Ester Janečková s manželem.
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