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Vybrali jsme pro vas:

Zdravotnictvi, salesianska rodina
a vécnost - Maruska Kucharova
o doprovazeni na posledni ceste.

Za salesiany do Jizni Ameriky
Manzelé Vejlupkovi vypravi o svem
putovani a o tom, ze nic neni nahoda.

Fejeton od Antonina Prazana
Je rozumne vérit v Pana Boha?

Novinka pro déti
Seznamte se s myskou Eliskou.

Nejen o vyhoreni ve vychove
s vedouci manzelske poradny
Annou Selingovou.

JABOK
Rozhovor s Dr. Ing. Aloisem
Kristanem, Th.D., o minulosti,
pritomnosti a budoucnosti
salesianske vyssi odborne skoly.
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Editorial

Mili ctenari.

sou Velikonoce, a tak hledam stopy Vzkri-
Seni kolem nas. Jak na to? Kde zacit, aby
Clovék po par radostnych vetach nezacal la-
mentovat? Predevcirem se tady v Brné po-
strilelo, nejaky clovek prisel pro sve dité do skoly,
ale nechtéli ho tam pustit (asi vedeli proc)), tak vy-
tahl pistoli a pri rvacce z ni vysla rana. Lidi na ulici
Jjsou obcas neuveéritelné napruzeni, na komentare
na socialnich sitich nebo pod clanky nékterych
webu se radeéji nedivam. Vsude moznée kvetou
fake-news, studenti vyrazeji do ulic, aby chrani-
li svobodu informaci a Ceskou televizi pred utoky
politiku.
Ale pozor! VSude kolem nas jsou lide, ktefi nedbaji
na atmosféru nebo na to, co kdo fika, a pomahaji,
miluji, vydavaji ze sebe to nejlepsi, zkratka ziji evan-
gelium, at uz to délaji védomeé, nebo nasleduji hlas
svého svédomi. Utéchou pro lidi touzici po pravdé,
spravedlnosti a po dobru, jsou Bilé helmy v Aleppu
a v Damasku, Lékafi bez hranic, Clovék v tisni, lidé
z Charity nebo z hospicoveho hnuti, studenti, ktefi se
zajimaji o sve okoli a drzi si vznesené idealy, vycho-
vatele, kteri vedou k dobru a k pravdé a neboji se
mluvit o pravdeé a lasce, trebaze tato slova tak casto
lezi v blate. Po vsem tom zmaru Velkeho patku, kdy
Ho videli pres uplakané oci umirat na krizi, uslyseli
v nedéli slova ,Nebojte se! Ja jsem to!" Diky, Pane,
za utéchu Velikonoc a za to, ze jsi s nami ve dne
i v noci svéta.
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Velikonoce
v Palabeku

Salesiani Dona Boska p¥isli na pomoc do uprchlic-
kého tabora v ugandském Palabeku. Na tomto misté
utrpeni a skrytych hrdinskych €inii, nechavame zaznit
vice nez kdy jindy zvésti o JeziSové VzkriSeni.

ili pratele, o Veli-
konocich 1846 Don
Bosco otevrel kaplicku
prestavenou z Pinar-
diho kulny. Velikonoce roku 2018
slavi salesiani ve stanu v uprch-
lickém tabore Palabek. V tomto
tabore jsou natlaceny tisice lidi
ze Sudanu, z nichz tretina jsou
déti. Ziji tam v nepredstavitelné
nuznych podminkach kvuli ostu-
dnému prehlizeni mezinarodniho
spolecenstvi vzhledem k financni
i humanitarni pomoci ugandskym
bézencum. Uganda je zemé, v niz
se hromadi uprchlici pred smrti
a hladem, trebaze ma nedostatek
skoro vsech zasob. Nejbohatsi zemée
na sudanskou situaci v klidu zapo-
minaji. Nikoli véak Don Bosco, ktery
poslal sve vyslance do Palabeku.

V nejseverngjsim ugandskem
kouté je asi 1 200 tisic bézencu,
vétsSinou Jihosudancu. S tisici

prichozimi denne celi Uganda jed-
neé z nejvétsich humanitarnich krizi
svéta. V breznu 2016 zacali do Pa-
labeku, ktery lezi 77km od mésta
Gulu, nejvetsiho severougandske-
ho mésta, a 340 km od hlavniho
meésta Kampaly, prichazet prvni
bézenci. Salesiansky provincial
oblasti Velkych africkych jezer me
o situaci informoval a ja jsem tam
poslal zastupce naseho misijniho
sektoru, aby zmapoval situaci

a dal mi veédét, jestli ma smysl

tam posilat spolubratry. Jelikoz je
tam spousta déti a mladistvych, je
jasne, ze je to misto pro syny Dona
Boska. On by tam jisté spolubratry
poslal.

Tricateho prvniho ledna posta-
vili salesiani uprostred tabora stan.
Dusi komunity je don Lazar Arasu
a s nim tam jsou tfi dalsi salesiani,
misionari, ktefi pochazeji z Venezue-
ly a z Indie. Dalsi tri africti spolubratfi

se pripravuji, aby se k této komunité
pripojili v zari tohoto roku.

Mozna se ptate, jestli jsme
s sebou privezli néjaky mobilni
pribytek. Ne. Zacali jsme zit upro-
stred uprchliki stejnym zivotem,
Jjaky vedou oni. Jako synove Dona
Boska jsme se ale zacali divat
kupredu. Bude potreba vybudovat
materske skoly, zakladni skolu, uc-
novske stredisko, oratore a stredis-
ka mladeze. Uvidime, jestli s nami
budou spolupracovat ugandske
Ufady, ale nevzdame se. Zije zde
trvale na 36 tisic lidi a nastésti tu
nejsme sami. Je tam rada laiku,
ktefi rovnéz pomahaji.

Vime, ze krok za krokem
muzeme prispét k dustojngjsimu
ziti téchto lidi. Don Bosco prisel
do Palabeku s nami a chudym
ukfizovanym nasilim a brutalitou
tohoto svéta dava znat jedinou
jistotu, kterou je Vzkriseni.

Stastné Velikonoce a pozehna-
né Vzkriseni.

P Angel Fernandez Artime
Hlavni predstaveny




SPOLUPRACOVNICI

Zdravotnictvi,

salesianska rodina

a vecnost

Co muze salesian spolupracovnik nemocnym, popfi-
padé jejich nejblizsim, nabidnout navic kromé profesi-
onalni péce? Ptal jsem se na to Marie Kucharoveé, ktera
je yzanicenym Bozim spolupracovnikem s pfednostni
pozornosti pro nemocné a pro lidi vytlaéené na okraj
spolecnosti”. Jiz Sest let pracuje jako stani¢ni sestra
na oddéleni paliativni péée v nemocnici Milosrdnych
sester sv. Karla Boromejského v Praze.

arusko, muzes
na zacatek rici néco
o0 sobé a sveé rodiné?
Po tomto svété cho-
dim uz pres 50 let,
s Vaskem jsme se vzali pred 33
lety, sliby salesianu spolupracov-
niku jsme skladali pred 25 roky.
Mame pét dcer, Ctyri zete, pet

vnucek, Ctyfi vnuky a dva seniory.

SALESIANSKYMAGAZIN

Pred 30 lety jsme se pristéhovali
do farnosti sv. Terezicky do Kobylis
a nechali se oslovit salesiany.

Co pro tebe znamena steésti?

Kdyz néekomu gratulujeme treba
k narozeninam, obvykle prejeme
zdravi, Stésti a Bozi pozehnani. Pro
me je zivotnim stéstim, Ze jsem

MARIE KUCHAROVA

se potkala s Vaskem a s paliati-
vou (paliativni pece je komplexni,
na kvalitu Zivota orientovana péce
poskytovana pacientovi, ktery trpi
nevylécitelnou chorobou v pokro-
cilém nebo terminalnim stadiu -
poznamka redakce). Zdravi je také
dulezité, ale z meho uhlu pohledu
neni nejdulezitéjsi.

Vystudovala jsi stredni zdravotni
Skolu, ale brzy ses vdala, a pro-
toZe jste méli pét deti, byl pak

Po 13 letech doma s dévcaty
jsem zjistila, ze mi po odborne
strance ujel vlak a ze se nechci
vracet do nemocnice. V té dobé
se oteviral hospic v Praze-Bohni-
cich aja jsem tam mohla slouzit



10 let na zkraceny uvazek. Potom
jsem pracovala pét let na lizkove
hematologii. V roce 2011 mé sestry
boromejky pod Petfinem pozvaly
ke spolupraci na budovani luz-
kového oddéleni paliativni pece.
To mé bavilo, ale jednou cestou
do prace jsem prozivala velike
pochybnosti o svem kroku.

Tekly mi slzy a ja prosila Pana,
aby mi dnes a jasné dal najevo,
ze mé tam chce mit. Po kolau-
daci bylo oddéleni jeste prazdné
a prisla tam nahlednout jedna
lekarka z onkologického oddéleni
jiné nemocnice. Provedla jsem ji,
a kdyz jsme se u dveri loucily, tak
mi rekla: ,Sestricko, vy k tomuto
oddéleni patrite.” To byl ten vzkaz
od Pana, ktery jsem potrebovala
slyset. A tak vim, ze jsem tam
spravné. Kdyz je mi nékdy neco
zatézko, chodim si pro povzbuzeni
ke dvefim na nase oddéleni.

Svoji praci nékdy prirovnavas

k praci porodni asistentky, moh-
la bys to trochu vysveétlit?
Zdravotnictvi je obor, s jehoz
sluzbou se snad musel setkat
kazdy clovek minimalné na zacat-
ku a na konci svého zivota. Praci
porodni asistentky jsem na vlastni
kuzi zakusila pétkrat, a proto vim,
jake je stésti potkat na porodnim
sale zenu empatickou, citlivou

a chapajici, ktera je schopna
provest maminku celym porodem.
Na oddéleni mame 10 pokoju a 13
luzek pro nemocne a sest luzek

pro rodinné prislusniky. Jsem
vlastné takovou porodni asistent-
kou na vécnost. S celym tymem
se snazime vytvorit bezpedi a las-
kyplnée prostredi pro lidi a jejich
blizke. Starame se o onkologicky
nemocné v terminalnim stadiu,
vetsina lidi od nas odchazi na vec-
nost a my je doprovazime k nej-
dulezitejsimu setkani s Hospodi-
nem. Kazdy odchod je vyjimecny
a originalni, tak jako i kazdy Clovek
Jje vyjimecny a originalni. Jsem
vdecna za ty chvile, ze mohu byt
oporou pro druhée.

Takova prace v blizkosti smrti je
asi dost ndroénd..

Prace na paliative je radostna,
bolestna, namahava fyzicky i psy-
chicky, ale to je realita. Bez Vasko-
vy opory a duchovniho doprovodu
bych ji nemohla vibec délat.

Pro mé osobné je velmi dulezite
kazdodenni ranni setkani s Panem
nad Pismem, kdy zazivam laskave
prijeti a silu do této sluzby. Tésim
se na setkani s lidmi, které mi Pan
posle ten den do cesty. Pak mohu
byt ija laskava, trpéliva a prijimat
je s otevrenou naruci. Védomeé
zvu Pana do vseho, co prozivam,

i do toho tezkého a smutného.

Snazim se spat sedm hodin denne
a ziji zivot vedome, protoze znam
jeho docasnost. Jednou za tri
meésice odjizdim na sto hodin

do samoty s Panem. Takto dobijim
baterky, abych mohla zase slouzit.

To je obdivuhodné. A urcité
inspirujici. A v ¢em je ti inspiraci
Don Bosco?

Vnimam umirajici a jejich blizké jako
okraj spolecnosti. Od Dona Boska
se denné ucim mit oci a usmev pro
kazdeho. Ten clovek, kteréeho mam
prave pred sebou, je ten nejdule-

v podobé studentu, stazistu a dob-
rovolniku. Snazim se jim naslouchat,
rozumét a byt zde pro ne, aby mohli
citit, ze je mam rada.

Vsichni sejdeme se v nebi, jak fikal
Don Bosco, ale to muzeme a mame
prozivat jiz zde. Kdo by netouzil mit
nebe na zemi. A ja ho mam.

Moc diky, Marusko, tak tedy,
nashledanou v nebi.

Jan Zindulka

Salesian spolupracovnik ma byt podle ptvodni myslenky Dona Boska pravym salesianem ve svete,
zanicenym spolupracovnikem Boha ve velkych oblastech salesianskeho poslani - v rodiné, pfi praci
s mladezi, pri vychové, v preventivnim systemu, v angazovanosti v socialni a politickeé oblasti — s pred-
nostni pozornosti pro chudé, vyloucené, nemocné a pro lidi vytlacené na okraj spolecnosti.

(Pascual Chavez v predmluvé ke Stanovam Salesianti spolupracovnikii)
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V sobotu 27. ledna 2018 se konala ve Zliné pro
salesianskou rodinu celkem neobvykla udalost.
Pétice diecéznich knézi, P. Jiii Storek, P. Pavel
Macura, P. Pavel Martinka, P. Martin Vévoda a P. Jan
Liska, slozila slib salesiant spolupracovniki.

poslednim jmenovanym
nyni prfinasime maly
rozhovor.

Otce Jane, jak jste se vlastnée
seznamil se salesidnskou
spiritualitou?

Pri pohledu zpét zjistuji, ze mé
vlastné salesianske dilo doprova-
zelo po cely muj dosavadni zivot.
Vzpominam na jednu akci pro
ministranty, bylo mi asi tak deset
let, mé a dalsi kluky z farnosti
vzal nas ministrantsky vedouci

na vikendoveé setkani do Sebranic.

Byl to vikend plny her, spolecna
mse svata, ministrantska praxe,
prosté jak to na takovych akci
byva. To, co mi vsak nejvyraznéji
zustava v pameti, byl okamzik,
kdy jsme po dvojicich s jednim
animatorem vysli na kratkou
vychazku a spolecné si povidali.

MAGAZIN

Zretelne si vybavuji pratelskou
atmosféru a velky udiv nad tim, ze
se 0 mé zajima ne&jaky ,dospélak”.
Od détstvi jsem byl ve skautskem
oddilu a relativné brzo jsem take
prevzal vedeni druziny. Pres ruzne
pubertalni turbulence jsem se
udrzel v ministrantske sluzbé, kdy
postupneé zralo moje povolani

ke knézstvi. V devate tride, kdyz
Jjsme si v ramci pfipravy na bir-
movani vybirali patrony, zvolil
jsem si Dona Boska. Pravdou je,
ze krom ného a svatého Frantiska
z Assisi (pochazim z frantiskan-
skée farnosti) jsem v té dobé moc
svetcu neznal, ale nakonec padla
tato volba. Dalsi podstatny krok pri
poznavani salesianu, rekneme jiz
uvedomeélejsi, byl v dobé studia
na stredni pedagogicke skole

v Brné. Na intru jsem bydlel se
Stefanem, ktery pochazel Ostravy

‘ Ze slibu netradicnich spolupracovniki

foto Clovék a virq,

P. JAN LISKA

a byl ,odkojen” salesiany z ,Boska"
ve Vitkovicich. Nékolikrat jsem se
ucastnil vikendovek a tabort pro
Romy a vubec postupné poznaval,
Jjak funguje stredisko, jaky maji
salesiani vychovny system atd.
Posledni etapou, ktera prosakuje
az do soucasnosti, je obdobi, kdy
jsem jako jahen nastoupil do jedne
farnosti na Valassko a pres kama-
rada Pavla osobné poznaval ¢leny
komunity ve Zline.

Byla ve vasem smérovani

k salesianské rodiné vic formujici
samotna osoba Dona Boska
nebo spis priklad salesiand,

se kterymi jste se potkal?

Urcité oboji, jedno ke drunému
patri. Nejvetsi motivaci v roz-
hodnuti vsak sehralo zjistéeni, ze
salesianske dilo jako celek je pro
mladého cloveka stale oslovujici.



Samozrejme, kdybych potkal
salesiany exoty, v tom negativhim
slova smyslu, zfejmé by vse mohlo
byt zabarvené takeé timto smérem.
Bohu diky, kluci, které znam, sice
patfi mezi exoty, ale v tom nejlep-
Sim vyznamu.

Jakym zpusobem se opirate

o salesianskou spiritualitu ve své
soucasne pastoracni ¢innosti?
Dona Boska vhimam jako mocnée-
ho spolecnika v praci s déeckama
a s mladymi lidmi. U¢im hodné
hodin nabozenstvi, coz je skoro
vzdy dost ,0 nervy". V dékanatu
Kyjov jsem kaplanem pro mladez,
vedu ministranty, prosté klasicka
farni pastorace s dirazem na bu-
doucnost farnosti, jez je prave

v détech a mladych. A ona primlu-
va sv. Jana opravdu nese. Velkym
povzbuzenim je, kdyz vidim, jak se
salesianskemu dilu dafi, zvlaste

v ohniscich jejich Cinnosti: v Brne,
ve Zlin&, ve Frystaku a jinde. Casto
si fikam, kdyz to jde tam, proc by
to nemohlo jit u mé. Samozrej-
me, jedna se o jiny kontext, jiné
podminky, ale zakladni zacileni je
prece stejne. A v neposledni radé
je to pratelstvi s par salesiany.

Myslite, Ze je spravny krok udélat
Z knézi samostatnou ,ASC buri-
ku*“? Proc se nepridat do existuji-
ciho mistniho spolecenstvi?

Tato otazka byla v ramci nasi
pripravy sahodlouze diskutovana,
zaznivala ruzna pro a proti. Na-
konec jsme vidéli jako dobré byt,
jak rikate, samostatnou ,bunkou.
Hlavnim duvodem je presvedceni,
Ze preci jen, jakozto u diecéznich
knézi, nas zivotni styl nese rtzna
specifika a to pomérne vzdalena
od radosti a starosti napf. manze-
Lt a celych rodin. Jde o potrebu
sdilet nase radosti a trampoty

ve spolecenstvi stejneho zivotni-
ho stylu a hlavné v ramci pra-

ce s mladymi. Nase skupina je
napojena na mistni skupinu ASC
Frystak. Mame v planu Ucastnit se
velkych setkani a radi prfijmeme
pozvani do mistniho spolecenstuvi.

Prijde mi to takhle fajn vyladéné -
a ze to byla fuska!

Spojuje vas s ostatnimi knézimi,
kteri s vami slozili slib spolupra-
covniku, néco vic nez jen touha
byt soucasti salesianské rodiny?
Se dvéma knézimi se znam
dlouhou dobu a jsme dobrymi
prateli. Doufam, Ze aZ to budou
Cist, nefeknou si: ,Tak to se teda
Jenda plete”. Opravdu, zname

se duverne radu let. S Pavlem
Martinkou jsem studoval v semi-
nari, spolecné jsme take sdileli
svoji mladickou nerozvaznost, pro
kterou nas vylili na rok z fakulty.
S Pavlem Macurou se nase kroky
skrizily cca pred osmi lety.

Pravé Pavel nas seznamil s Petrem
Bostikem a Liborem Vsetulou.
Schazeli jsme se nékolik let na
pravidelnem sportiku, jednalo se

o vecerni nedélni squash ve Zline.
Nasledovalo prijemné posezeni

u jeste prijemnéjsi vecere, ruzno-
rodé debaty, ze kterych se treba
vyklubala zimni dovolena na ho-
rach a dalsi spolecné akce. Pozdéji
prisel Pavel Macura s navrhem,

ze bychom mohli utvorit neco

na zpusob ,salesianskych terciara”.
Po trilete etapé setkavani a hledani
konkrétni podoby jsme tady. Diky,
Pavle. Do skupiny patfi jeste Martin
a Jirka.

Co Vas vedlo k rozhodnuti, Ze se
chcete ,natvrdo* stat salesianem
spolupracovnikem? Pro¢ byt nécim
vic nez pouhym sympatizantem?

V praci s mladezi vidim velkou
dulezitost. Nejde jen o rozsiro-
vani ,Clenské zakladny katolické
mladeze', ale predevsim o ryzi
odhodlani, byt jim lidsky nablizku,
naslouchat. A kdyz o to mladi stoji,
s Bozi pomoci je postrcit spravnym
smerem. Jisté nebudu a ani nechci
byt druhym Janem Boskem, nej-
lepsim vysledkem imitace by byla

stejné jen karikatura. Pral bych si
byt autenticky ve svém vzta-

hu k Bohu a v upfimny v zajmu

o mladého ¢lovéka. A mladina to
maji cuch. Byt blizko salesianske
rodiné zpusobem ,knézske sku-
piny* vnimam jako osobni prilnuti
k charizmatu, které nese plody.
Zdrava, normalni vira a upfimnost
vztahu, v tom vidim cestu k srdci
mladého ¢loveka.

Jaké dojmy ve vas zanechal
samotny den slibu?

Byl to velky den, velky a radost-
ny. Vnimal jsem, ze Pan bere mé
rozhodnuti vazné a téz jsem si byl
naprosto jisty, ze se slibem pri-
chazi obdarovani. Mél jsem velkou
radost, ze pfi slibech byla pritom-
na moje rodina a téz farnici, kteri
vypravili do Zlina cely autobus.
Veliké podékovani patri zlinske
komunité a spousté dobrovolniku
za jejich veliké nasazeni.

A nakonec, mizete nam krdtce rici
néco o sobé, kde vds najdeme?
Narodil jsem se 17. 11. 1983

v Policce, ale vyrustal jsem

v Moravske Trebove. Pochazim

z pomerneé velke rodiny, mam pét
sourozencu. Po stredni pedago-
gicke skole jsem Sel do nultého
rocniku Teologickeho konviktu

v Olomouci. Po druhaku nam

bylo diky nesplnénym zkouskam
ukonceno studium. Rok jsem
pracoval ve Sternberku v dennim
stacionari s mentalne postizenymi
klienty a po tomto roce jsem se
vratil na fakultu a do knézske-

ho seminare, tentokrat jiz bez
prestavky. Mym prvnim pusobi-
stém v pastoraci se stala farnost
Valasske Klobouky, kde jsem
jeden rok slouzil jako jahen a tri
roky kaplanoval. Na svéem prvnim
samostatnem misté, coz je aktual-
né farnost Vracov a VIkos u Kyjova,
pusobim ctvrtym rokem. A co mé
vedlo ke knézstvi? To je pomeérné
strucné: Bozi volani.

Milena Alday Delgado
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Za salesién;hi‘:\
do Jizni Ameriky

K tomu, aby se élovék dostal na samotny jih Latinské i&
Ameriky, je tieba pfekonat mnoho tisic kilometriane
kazdy se na takovou streku ze Stredni Evropy vypravi. -,
Salesiani spolupracovnici, manzele Vejlupkovi, { A
to podstoupili a o svém putovani napsali kratkou '
emotivni reportaz, plnou salesianskéeho ducha.
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Na pocatku stvoril Buh
nebe a zemi

routime se v letadle,

mame za sebou de-

set hodin letu. Jesté tri

slabe hodinkya budeme
v Buenos Aires. Noc predtim jsme
stravili v Karling, sestricky Majka
a Mila nas ,adoptovaly’, byla mala
omsa v kapli a domaci snidane.
Z Buenos Aires pak budou jesté tfi
hodiny letu do El Calafate. A bude-
me tam. V Patagonii. Nase davno
vysnéna destinace. Letos se to
seslo - stribro-manzelstvi, kulaté
narozeniny, odrostlé déti, prizniva
situace v praci - to vSe umoznuje
si sen splnit. Cilem je krasna pri-
roda, hory, more, ledovce - a taky
Jjihoamericti salesiani - vzdyt jsme
spolupracovnici z Brna. Don Bosco
nasmeroval své prvni misionare
cilené pravé do Ohnove zeme.
Hlavou viri otazky: Jake to tam
bude? Co pocasi? Mame spravne
vybaveni? Behem tri tydnu se
budeme hodné presouvat, vse
si poneseme na zadech. Chybét
nebude nocleh pod stanem, tele-
fonni signal bude spise vyjimkou.
Ale v Karliné jsme odevzdali nasi
cestu pri msi do dobrych rukou,
tak se vice tésime, nez obavame.
Vsak se uvidi..

JAK SNADNE JE
MODLIT SE TADY!

Prochazime ubocim horske
strang, slunicko se nam opira
do tvari a po strani jsou rozesety
horici kere, alespon tak jim domaci
rikaji. Krasné, syte cervene kvéty
opravdu pripominaji plaminky,
takze jim zacneme rikat Mojzisovy
kere. Neporusena a tézko po-

'  psatelna krasa prirody okolo, jeji

divokost a proménlivost, opravdu
navozuje pocit, ze takto to snad
bylo ,na pocatku“. Neni tézke
zaslechnout, jak na nas z kazdého
kere vola Buh - zujte si opanky!
Skrze Neho, s Nim a v Nem! Je

to tady intenzivni, hmatatelné.
VSechno me je tve, zni jakoby

v odpoved. Jak snadné je modlit
se tady!

Po celodennim pochodu
sedim vecer s Marikou na pokoji
a vypravime si o svych pocitech
a zazitcich. Je uzasne, ze to oba
vhimame stejné.

Jdeme jiz dvé hodiny rokli
strme vzhuru a stoupame na vy-
hlidku. Lehce prsi, ale to tady
nic neznamena, pocasi se meni
rychle. Jsme radi, ze tézke krosny
mohly zustat dole, v zakladnim
tabore. Ze svahu vlevo se utrhne
s rachotem jiz pata lavina, ted uz
se ale nelekneme! Prestava prset.
Vystoupame do sedla a nejsme
schopni slova. Jednak sotva
popadame dech a pak je krajina
okolo pohadkova. Dvoukilomet-
rove strme veze se tyci nad nami.
Kdyz nam pruvodce oznamuje, ze
nektere vrcholy nebyly nikdy sle-
zeny, je nam to jasne. Druhy den
zahajujeme vystup jiz ve tri hodiny
rano. S celovkami vystupujeme
ve stradlu jako svitici bizarni sto-
nozka tisic vyskovych metru, aby-
chom spatrili ikonu narodni parku
- tri Spice Torres del Paine. Vecer
predtim byly vrcholy v mracich,
rano doufame, ze nebudou. Na vr-
chol dorazime jeste za tmy a netr-
pélive cekame na vychod slunce.
To si dava na cas, ale jak se sero
rozpousti, doufame, ze to bude
dobre. Vitr za naseho zmrzléeho
Jjasani rozfoukava mraky, ktere véze
hali, a pres velkou zimu cvakame
zuby i fotaky jako japonsti turiste.
Vrchy se sice nebarvi do ruda, coz
je bonus jen pro néktere vychody
slunce, ale i tak je to takova krasa,
ze se derou slzy do oci. Na to nikdy
nezapomeneme.

V zemi, kde déti zpivaji
o Donu Boskovi

O néco pozdéeji chodime
po mestecku El Calafate, je to
nase prvni vychazka. Horské mes-
tecko - jsme zvedavi, jestlipak tu
budou salesiani. Na velke pripravy

doma jsme neméli cas, od rozhod-
nuti a objednani u cestovky do od-
jezdu to byly necelé dva mésice,
pres Vanoce, takze prekvapeni

Jje neustale na poradu dne. Lide
okolo ani moc indiansky nevypa-
daji, spise evropsky, asi proto, ze
jsme zatim v Argentiné, v Chile je
to prave naopak. Po chvilce po-
tkavame v davu jakousi maminku,
vedouci Sestileteho prcka, ktery

si poskakuje a zretelné prozpé-
vuje: ,Don Bosco, Don Bosco'! Ze
by? Jasné! O kousek dal vidime
jednu z prvnich bust Dona Boska
s nezaménitelnou podobou,

na hlavnim nameésti, a za nim je
kostelik svate Terezicky. Tam take
pozdéji absolvujeme svou prvni
Jjihoamerickou msi. | kdyz vime, ze
jsme pod ochranou Dona Boska,
udivuje nas, jak dokonale vzdy na-
vazuje nase vynoreni se z divociny
a porad msi v tom ¢i onom meéste.
Ze pry nahody!

Jsme ohromeni a zase vdéecni.
Salesiani jsou v Patagonii vsude.
Je to tady nejvice zastoupeny rad,
na kazdem namesti je socha Dona
Boska, ve vétsich mestech i neko-
lik kostelu Marie Pomocnice. Stre-
diska mladeze jsou funkcni, velke,
vétsSinou spojena s ucilistem.
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foto: Zdenék Jancarik

Vrcholem je, kdyz nakupujeme

v supermarketu Don Bosco,
pripadné se mluzeme obcerstvit

v kiosku Don Bosco. Suvenyry pak
nakupujeme v obchudku Matky
Markeéty, ale to uz nas neprekvapi.
V salesianském muzeu v chilském
Punta Arenas se dozvidame, jak
rozsahla je jihoamericka salesian-
ska ¢innost a tradice. Co vSechno
pro jihoamericky lid délaji a udéela-
li. Nase salosske povédomi prudce
roste. Jsme rodina! A funguje

to! Nulova kriminalita je urcité
castecné dusledek preventivniho
systemu.

Patagonie, to jsou i ledovce.
Ten nejvetsi, Perito Moreno, ma

Ledovec Perito Moreno

SALESIANSKYMAGAZIN

Slaveni Velikonoc v salesianské skole (Punta Arenas)

uctyhodnou Sirku sedm kilometru,
vyska nad hladinou je 70 metru,
pod hladinou jesté jednou tolik.
Ledovec tece rychlosti dva metry
za den vic nez 50 kilometru a kon-
Civ jezere Lago Argentino, kde

se lame a rozpousti. V soucasné
dobé je to ale jediny zdejsi ledo-
vec, ktery narusta. Triposchodovy
katamaran nas odvazi z pristavu

k ledovci. Pocasi se méni, prud-
ce se ochlazuje a zacina prset.
Pruvodce nas ujistuje, ze je to tak
lepsi, pry je ledovec pak mod-
fejsi. To urcite, rikame si. Dochazi
k zvlastnimu jevu, jak se ledovec
priblizuje, nase lod'i my se zmen-
Sujeme. Tésné u ngj pak citime,

ze rozmery a vzdalenosti zde

plati jinak. Ledovec je kupodivu
hlasity, vydava jakesi rozzlobené
zvuky a hfmot, neustale puka a je
opravdu tyrkysove modry. Prou-
déni chladu vypada, jakoby nekdo
zapomnél zavfit lednic¢ku. Cekame,
jestli kousek stény odpadne. Toho
se dockame, ale az z pevniny.
Jedna z vézi se rozpadne a pada
do tmavych hlubin. Splouchanec
dosahne vysky skoro Sedesati
metru a to za potlesku prihlizeji-
cich divaku. Prsi vic a vic, jdeme si
dat mate.

JSME RODINA!

na sveté - Ushuaia. Zatim jesté
malé mestecko, coz se ale asi

za par let zmeni. Kousek za més-
tem konci silnice, Ruta no. 3,
vedouci z Aljasky, dlouha neuveri-
telnych 17 848 kilometru. Do pasu
dostavame razitko ,Konec svéta”.
NiZ uz je jen Antarktida, tu¢naci,
tuleni a nespocet morskych ptaku.
Tady se zastavujeme a konc¢ime
svou cestu.

Preletem travime posledni den
v Buenos Aires, pak nekonecna
cesta letadlem a jsme v Praze,
kde nas vita Majka a Mila chlebem
a soli, tentokrat v podobé filé a vinal
Je dobré byt zpét, ale kousek nas
jiz navzdy zustava tam dole, kde
¢as a prostor ztratily vyznam.

b Marika a Boris Vejlupkovi, ASC
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Postni doba, kterou mame za sebou, se mozna ales-
pon pro nékteré z nas stala prilezitosti se kratce za-
stavit. Je to ¢as, ktery se ¢asto nabizi jako prilezitost
k riznym duchovnim obnovam a cvié¢enim, které patfi
ke krestanskeé i salesianské duchovni tradici.

ro Dona Boska i pro Marii
Dominiku Mazzarellovou
to byly dulezité mezniky
slouzici k zastaveni pred
Bohem, usporadani a nasmero-
vani zivota. Don Bosco je nazyval
,zakladni soucasti zboznosti, ktera
Vv jistéem smyslu vsechno objima,*
a zalezelo mu na tom, aby pro ne
byl vytvoren nalezity prostor. Take
Marie Dominika Mazzarellova je
vhimala jako velkou Bozi milost
nejen pro sestry, ale i pro mlade,
kteri jim jsou svéreny: ,prozily jste
svata duchovni cviceni, at je za to
chvalen Buh, ktery vam daroval
tuto krasnou milost. Jsem velmi
potésena tim, ze se mnoho divek
vyzpovidalo a Slo ke svatemu
prijimani, to je velmi dobre.”

V této souvislosti se s vami
chceme podélit o udalost, ktera
probéehla v postni dobé. Nabizime
i dalsi prilezitosti pro mlade, jak
prozit setkani s Panem.

Postni duchovni
obnova pro mladé
O prvnim postnim vikendu se

pres dvacet mladych lidi ve veku
od 19 do 35 let zucastnilo postni

duchovni obnovy v domé sester
salesianek v Praze-Karline. Patecni
podvecer byl vénovan modlitbe
krizove cesty s vyrabenim krizu.
Cela obnova se konala v tichu

a rozjimani nad Bozim slovem.
Usttednim tématem, o némz mlu-
vil prednasejici P. Petr Vaculik SDB,
byla smlouva mezi Bohem a clo-
vekem. Mladi tak méli moznost se
zamyslet nejprve nad starozakon-
nimi texty a pak také nad vrcho-
lem této smlouvy v Jezisi Kristu.
Behem programu nechybél cas
pro osobni i spolecnou modlitbu,
svatost smireni i osobni rozhovory.
Nedélni dopoledne pak bylo ve-
novano smyslu a podstate postni
doby a jejimu zavrseni obnovou
krtu o Velikonocich.

Jarni duchovni vikend

Pred nami je nyni duchovni
obnova urcena divkam od 14
do 19 let. Jiz ve velikonocni dobé
probéhne od 20. do 22. dub-
na 2018 Jarni duchovni vikend
v Hradci Kralové s nazvem ,Nebot
Hospodin je me utociste!”. Divkam
chceme nabidnout zamysleni nad
zivotem ve svetle Boziho Slova.

Chvile
zastaveni

K tomu nam pomuze napriklad
modlitba tancem, tvoreni, chvile
osobniho ztiseni v kapli, spolecné
sdileni treba nad dobrym cajem
nebo moznost osobniho rozhovo-
ru, at uz s knézem ci s nékterou ze
sester. BEhem programu se najde
cas takeé na hru a zabavu, pripad-
né na film a na zamysleni. Zveme
tedy vsechny divky, které se neboji
premyslet o svém zivoté zit ho
spolecné s Bohem.

Duchovni cviceni
s doprovazenim

V lété nas cekaji nekolikadenni
duchovni cviceni s doprovaze-
nim urcené mladym, chlapcum
a divkam, od 19 do 35 let. Jegjich
cilem je nabidnout mladym lidem
prostor pro setkani s Bohem i se
sebou samymi, a to predevsim
skrze Bozi slovo. Prednasky
uvedou mlade lidi do jednotlivych
textu Pisma a ukazi zpusob, jak
s nim dale pracovat a jak prozit
¢as osobni modlitby. Kazdy den je
moznost osobniho setkani s ne-
kym z doprovazejicich. Duchovni
cviceni vede Ctyr az peticlenny
tym salesianu a salesianek, jehoz
sestava se kazdy rok trochu méni.
Bonusem celé akce je krasne
horske prostredi ,Orliho hnizda®
v Beskydech.

b Pavia Mikyskova
a Helena Krenkova
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Pri posledni veceri predklada Jezis sviij zivotni princip
a ukazuje svym apostolim i nam cestu k nasledovani:
»Toto je mé télo, ktere se za vas vydava, a tento kalich
Jje nova smlouva, zpeceténa mou krvi, to ¢irite na mou
pamatku...” Avsak hned potom, co se jim takto vydal,
se apostolové zaéali mezi sebou hadat, ,,kdo z nich by
mél byt povazovan za nejvétsiho" (Lk 22,24).

o trech letech zivota

s JeziSem, nejvétsim ze

vSech duchovnich vadcu,

jsou ucednici stale v zajeti
svych starych omyla. Jsou mali-
cherni, soutézivi, sebestredni.
A tak se jim Jezis v poslednich
hodinach svého Zivota snazi pri-
pomenout sve ustredni posel-
stvi. Umyje jim podle zidovského
obyceje nohy a svéruje jim velmi
vazné napomenuti o mocnych
tohoto svéta: Kdo mezi vami je
nejveétsi, budjako posledni, a kdo
Jjev cele, bud’jako ten, ktery slouZi...
(Lukas 22,25-27)

Jezis, ktery byl s apostoly vetsinu
¢asu sam, je ucil a pripravoval

na jejich poslani. Jeho ustrednim
poselstvim bylo hlasani o Bozim
kralovstvi. Kralovstvi je Bozim
pozvanim. Buh zve celé lidstvo

k davérnemu vztahu lasky. Muze-
me si predstavit, jak Buh laskyplné
a s Usmévem rozpina svou naruc
k objeti: ,Pojdte ke mné. Ja budu

SALESIANSKYMAGAZIN

vasim Bohem a Vy budete mym
lidem, détmi mého srdce!” Toto
volani nebo pozvani se netyka jen
nas jako jednotlivcy, ale i nasich
bratfi a sester. Francouzsky basnik
Charles Péguy napsal: ,Nepokou-
Sejte se jit k Bohu sami. Pajdete-li,
urcité vam polozi zdrcujici otazRu:
Kde jsou tvoji bratri a sestry?* Mohu
fici Bohu ,ano", jen kdyz feknu
»ano"“ vam, svym bratfim a se-
stram.

Kralovstvi Bozi vyzaduje také nasi
svobodnou odpoved lasky. Kdyz

v modlitbé Paneé rikame ,Prijd kra-
lovstvi Tvel", modlime se, abychom
my vsichni dokazali fici sve velké
,ano" (@ s nim ovsem i vsechna

ta mala ,ano’, ktera jsou v ném
zahrnuta) jak k sobé navzajem, tak
k nasemu Otci.

Zda se mijasné, ze prave toto
chtél po celou dobu Jezis objasnit
Petrovi. Zvlasteé pri posledni vecefi,
chtél zduraznit predevsim to, ze

l\(j_est’anski/
Zivotni
princip

jeho kralovstvi je kralovstvim
lasky. Neni mistem, kde by platily
zakony moci nebo kde by lide
souperili. Neni to hristé rozkose ani
pristav pro ty, kdo nemaji odvahu
0 néco usilovat. Vaznou a jedinou
podminkou vstupu do Boziho
kralovstvi je zvolit si lasku za svuj
zivotni princip. ,Podle toho vsichni
poznaji, ze jste moji ucednici, bude-
te-li mit lasku jedni R druhym.” (Jan
13.35)

A tak Jezis Petrovi sdéluje, ze kdy-
by nemohl toto prijmout, nemohl
by byt jeho partnerem.

Jezis chce védét, zda mélo jeho
pouceni u apostolu néjakou ode-
zvu. Nejspis objevil v apostolech
stejny nedostatek pochopeni, jaky
tak casto nachazime v sobé i my.
V Markové evangeliu se Jezis cel-
kem sedmnactkrat pta apostolu
(jednou jsem to pocitall): ,Jeste
nerozumite?”

A ja bych si mél stale znovu a zno-
vu klast otazku: ,Rozumim tomu?
Doopravdy vefim, ze me Jezis
vyzyva, abych prijal zivotni princip
lasky za svuj vlastni? Chapu
doopravdy, ze takovy, zavazek je
jedinou cestou k pravému a trva-
lému stesti?" To jsou otazky, jejichz
odpovedi lezi nékde hluboko
vV méem nitru.

b John Powell
Z knihy Laska bez podminek (Portal 2010)



etl jsem pred nedavnem
zamysleni studentu prv-
niho rocniku gymnazia.
Veénovali se tématu ,Proc
dnes (ne)vérit”. Vyjmenovavali
duavody, kvuli nimz néktefi dnes
v Boha nevéri, a jini naopak véri.
Casto na konci psali, Ze respektuii
zivotni postoj lidi kolem sebe. Ne-
jednou slii s kuzi na trh a otevrene
vyjadrili své vlastni presvedceni.

Pestrost pohledu jsem ocekaval
a na ,kvalitu" (zavaznost) duvo-
du jsem se tésil. Zaujal mé vsak
opakovany argument
poznani a technickych vy-
mozenosti. Silne jsem ho
totiz vnimal pritomny jiz
za casu sveho detstvi. Ve-
lice zjednodusene bych
to vyjadril nasledovné.

dobach pry verili v Boha
(nebo v bohy), protoze si
mnoho veci nedokazali
vysveétlit. Byli take  kratci*
na prirodu, na nemoci.
Jak by se to vSe dalo
zvladnout bez Boha? Ale
dnes.. Dnes je situace jina!
Veéda na vysoké urovni,
technicke vymozenos-

ti jakbysmet. S ¢im si
Clovek tenkrat neporadil,
si dnesni Clovek uz hlavu
lamat nemusi, protoze si
to vysvetli vedou a udela
sam - pomoci techniky

a vynalezu. Zaver. Pro¢ by mél
néjaky buh vubec existovat? Neni
pro néj misto. Dnes uz ho clovek
prosté nepotrebuje.

sf
3
s

foto: Clo

Kdyz nad tim tak premyslim,
vrta mi hlavou, jaky obraz o Bohu
(nebo bohu) z toho vyplyva. Pouzil
bych pro takoveho boha pojme-
novani ,buh nutnosti‘. To znamena,
ze lidé museli néjakého boha mit,

Jjinak by ,zivot nedali. Z pohledu
dnesniho clovéka buh vlastne mel
zvladat to, na co ¢lovek v minu-
losti nemél. Idea Boha tenkrat
suplovala roli dnesni védy a tech-
niky. (Ponechme stranou fakt, ze
dnesek prinasi cloveku take nove
problemy a otazky, o nichz zase
lidé minulosti neméli ani potuchy.

Teoreticky tedy vzhledem k pri-
tomnosti nevysvetleneho a zahad-

neho by mela mit vira v Boha sanci
i dnes.) Pro moderniho ¢lovéka uz
Buh neni k zivotu nutny, potrebny.
A pokud dnes nékdo v Boha véri,
tak je to (podle Uvah studentt)
nékdo, kdo na zivot nestaci a diky
vife se mu dostava alespon néjake
utechy, byt z pohledu ,rozumne-
ho" cloveka pouze fiktivni. Logicky
zaver: Proto dnes musi v Boha verit
mene lidi nez drive.

Napadaji mé dve veci. Zaprve:
Neni nahodou obraz o ,bohu nut-
nosti* pritomny v lidech minulosti
i soucasnosti, jen s tim rozdilem,
ze drive podporoval spise viru
v tzv. boha, zatimco dnes nikoli
(protoze, jak bylo receno, ¢clovek
uz si mnoho veci vysvéetli a udela
sam)? A zadruhé: Neni v obrazu
o ,bohu nutnosti* prilis mnoho
lidskeho? Myslim tim, ze ,clovek
potrebuje’, ,pro cloveka je nutne”.
Ale co kdyz Buh skutecné exis-
tuje? Co kdyz nahodou zaklepe
néjakym svym zpusobem na nase
dvere, ale my to pro vlast-
ni uvazovani a potreby
nevnimame? Bude nutné
si uvedomit rozdil mezi
obrazem o Bohu a existen-
ci Boha samotneho. Mezi
,bohem lidské potreby"

a ,Bohem zivym a sku-
tecnym" (vyraz z1 Sol 1,9
podle Ceského ekume-
nickeho prekladu), ktery
muze navazat rozhovor

i s dnesnim clovekem. Jen
jestli mu ,nasinec” (dnesni
clovek) da vubec Sanci.

Vzhledem k nékterym
setkanim Boha s clove-
kem, o kterych vypravi
Bible (Gn 12; Ex 3-4; 1 Sam
3) vSak hledim do budouc-
nosti s nadeji. Ve sve dobe
to byl vzdy jeden Abra-
ham, jeden Mojzis nebo
jeden Samuel. Oni Boha
nehledali, ani k nému nevolali. Byl
to vsak On sam, kdo na né trpéelive
cekal, kdo jako prvni oslovil, pri-
padne vicekrat volal, az se prece
jenom - obrazné receno - ,jejich
pohledy konecné setkaly".

Antonin Prazan, SDB
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PRECTETE SI S RODICI PRIBEH O TOM, Rikd se, Ze kdo se boji, nesmi do lesa.
s (AMENA BYT STATECNY. Aniéka s Madlenkou se neboji, a tak
do lesa klidné vyrazily. Mély velkou

Milé &@@Q vite, co je odvaha? Kdys radost z toho, kolik zvivatek v lese

zahlédly. Moc je ale mrzelo, Ze
mé @ poile do sklepa pro 0%% vidély také spoustu véci, které
do lesa nepatii. Tak vzaly tasky,

nebo pro , mam vzdycky trochu N P
& aby vsechny ty odpadky vysbiraly.
strach. Do sklepa vedou dlouhé &3, PomiiZes jim?
staré l strasidelné sk¥ipou a G@ PRESKRTNI NA OBRAZKU VSECHNO,
' CO DO LESA NEPATRI.

Je tak slaba, Ze nedosviti do vzdalengch

kouti pod '__:___%. Mné se vidycky zda Ze

tam na mé &iha _ *. Zrovna viera

ping 4R

a najednou i@ zhasla. Hrozné jsem se

jsem sla do sklepa pro

bdla. Nastésti jsem si vzpomnéla, Ze na
==2 nad poslednim % bgva w
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Myska Eliska pro vés piipravila také novg komiks. Potési hlavné vsechny malé
kreslive. V kaZdém dile se totiz setkdme s nékterou z pastelek a jejimi piatelr.

BUDE Asl
GOKOLADA,

TO JSOU PASTELKY!
TO JE LEPSI NEZ

KAZDOU PASTELKOU
KOUSEK OBRAZKU.

\ADAM NAKRESLIL

MLfIM ZLutou

N

UZ NEBUDU MOCT) OREZE DO
SPICKY..

ADAM NECHAL ZLUTOU LEZET
A KRESLIL JEN JINYMI BARVAMI.

TO JE JAKO KDYZ
ADAMOVI STRIHAJI

NIKPO ME
EPOTREBUUJE,

ZLUTA SEBRALA ODVAHU
POJD SE MNOU A NECHALA SE OREZAT.
A NEBOJ SE,

TEN PEN APAM KRESLIL SKORO

JEEEEE, SAME ZLUTE OBRAZKY.

X/l ANI TO NEBYLO
TAK ZLE!

A ZLUTE PASTELCE SE V NOCI
MOC HEZKY SPALO.

Kresli Ludmila Obrucova
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Drive bylo vyhoreni povazovano za typicky manazer-
skou nemoc. Dnes vime, Ze muze potkat kazdého.

| rodice, predevsim matky, trpi stale vic stavy
vycerpani az k syndromu vyhoreni.

va si dobre vzpomina

na situaci, ktera se odehrala

pred rokem: Byl to Sok,"

fika dnes. Dvaatricetileta
zena se nemohla hnout, bud jen
posedavala na pohovce, nebo
u pocitace. ,Bylo mijasné, ze uz se
o sveho syna nedokazu postarat,
Jjak bych chtéla, protoze jsem byla
uplné mimo." Eva byla ¢im dal
naladovéjsi, nic uz ji netésilo, porad
si néco vycitala. To, jak zila a jak
se starala o dité, vubec neodpo-
vidalo jejim prvotnim predstavam
o materstvi. ,Najednou jako bych
sjizdéla po sikmé plose a zdalo se
mi, ze se ritim do prazdna. Manzel
si se mnou nevedél rady, dité po-
rad plakalo, nebo zlobilo. Nakonec
jsem v slzach opakovala porad
dokola: Ja uz dal nemuzu.”

Diagndza byla jasna: syndrom
vyhoreni (burnout). | kdyz tato
nemoc vubec neniv mezinarod-
nim katalogu psychickych nemo-
ci, jde o stav vazneho fyzickeho
i emocniho vycerpani. Postizeni se
citi prazdni a vyhoreli, vSechno je
Jjim lhostejneé, nereaguji na pod-
nety, pocituji uzkost a maji sklon
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k depresivite. Mezi typicke prizna-
ky, které jdou ruku v ruce s psy-
chickymi symptomy, patfi nespa-
vost, bolesti zad, poruchy krevniho
obéhu a poruchy prijmu potravy. Ze
statistickych vyzkumu je zrejme, ze
pocet matek s pfiznaky vycerpani
az k vyhoreni v poslednich letech
razantné stoupl. V rozvinutych
zemich Stredni a Zapadni Evropy
dochazi doslova k epidemii stresu
a burnout-syndromu, jemuz se
take rika krize stredniho veku.

Ve vSech sledovanych zemich (Né-
mecko, Rakousko, Cesko, Sloven-
sko) se jejich pocet za poslednich
patnact let zdvoj- i ztrojnasobil.

BYLO MI JASNE, ZE UZ SE
O SVEHO SYNA NEDOKAZU
POSTARAT

Priciny stresu a syndromu
vyhoreni jsou komplexni. Na jedne
strané jde o neprimérené naroky
na jednotlivce ve spolecnos-
ti, ktera je zamerena na vykon.

Aby manzelsky par uzivil rodinu,
utahl dve auta, byt ve velkoméste,
chatu, naroky déti i sebe samych,
pozadavky na dovolenou a zaroven

Vyhoreni
ve Vychove
aneb Ja uz te
hezvladam!

v zaméstnani muz nebo zena
uspokoijili séfa, je treba praco-

vat od rana do vecera a nékdy

i od vecera do rana. Vikendy jsou
pak zasveceny dlouhemu spanku,
nakupum, dohanéni domacich
praci a priprave na dalsi sprint pra-
covniho tydne. Na vztahy nezbyva
¢as, na sport nebo aktivni odpo-
Cinek takeé ne. Napéti se kumuluje
a ,vyhrezne" ve zdravotni problem
(bolesti hlavy, nespavost, bolesti
zaludku).

Eva nakonec diky terapii prisla
na to, ze vsichni doma musi zvolnit,
ze se musi doslova zastavit. Prvni
ale bylo, ze o tom rekla v rodicov-
ské poradné a ze se svérila. A pak
s pomoci terapeuta zacala venovat
Cas také sama sobe, svym potre-
bam, zalibam a radostem. Naucila
se odpocivat v malych ¢asovych
usecich dne, o dité se zacali starat
spolu s manzelem, rozdélili si také
domaci prace. ,Nejdulezitéjsi je,
aby clovek zacal intenzivne vnimat
svUj zivot, sebe sama - svou dusi
i telo. Udélala jsem chybu, ze jsem
si myslela, ze vsechno zvladnu
levou zadni. Ted uz vim, ze to bez
odpocinku a bez pomoci druhych
nejde.

D Christina Tangerding
Z némeckého Don Bosco magazinu
prelozil Zdenéek Jancarik



: Pavel Liskutin

Nova vitraz ve zlinske

ase komunita ma za sve

patrony svaté muced-

niky sv. Aloise Versiglia

a sv. Kalista Caravaria.
V komunitni kapli, ktera prosla
promenou, se nyni nachazi vitraz
téchto sveétcu.

Malbu vytvotila Paviina Stef-
kova béhem sveho maturitniho
rocniku. Obraz znazornuje reku,

Don Artime neunavné objizdi
svet, v breznu zamirily jeho kroky
do africkych statt Togo, Burundi
a Rwanda. Do rwandskeho Kigali
se za nim sjelo na slavnostni msi

po které se plavili tito misionari

na misijni stanici. Byli prepadeni
bandity a zavrazdeéni, kdyz branili
zivot a ctnost tri krestanskych di-
vek. V centru déni je svatostanek,
ktery je pramenem vody vyverajici
k zivotu vecnemu, jak je to uve-
deno cinskymi znaky v prave casti
vitraze. Jde o Cast verSe Jan 4,14

a 4,15: ,Pane, dej mi tu vodu, ktera
se stane se pramenem, vyvérajicim

k zivotu vecnemu.” Toto motto se
kryje s letosnim heslem naseho
hlavniho predstaveného dona
Angela F. Artima.

Vitraz nam pozehnal provincial
Petr Vaculik po nesporach 19. Uno-

ra 2018. Prijedte se podivat!

) Text i foto Pavel Liskutin

svatou na 550 zaki salesianskych
Skol. Don Artime rekl, ze vira v Je-
ziSe Krista pro né muze byt po cely
zivot nositelem nadéje v budouc-
nost. Zduraznil, aby nasledovali
hodnoty, které jsou jim vstépovane
na salesianskych skolach.




dospely

Jabok poradal ve stfedu 14. bfezna jiz tradicni
»tematicky den”, tentokrat u prilezitosti oslavy
pétadvacatého vyroci od zaloZeni Skoly.

prvnich vstupech si
pritomni studenti a uci-
telé pripomnéli déjiny
Skoly i s jeji prehistorii
v tajnych salesianskych vzdélava-
cich aktivitach pred rokem 1989,
vzpominali na obétavost a nasaze-
ni zakladatelt pri budovani Skoly
i nejednoduché misty konfliktni
situace, kterymi skola prosla, eta-
pu budovani, stabilizace a noveho
hledani. V uplynulém roce pro-
béhlo téz vyzkumne Setreni mezi
absolventy, ktere prineslo nékolik
zajimavych poznatku - napriklad
zaméstnatelnost absolventu
a zachovani rodinné atmosféry,
kterou ocenuiji takrka vsichni re-
spondenti z rtznych rocniku. Zda
se, ze se skole podarilo uchovat
néco, co do ni zakladatelée vlozili,

MAGAZIN

i pres personalni obomeény, kterymi
ve svém vyvoji prosla.

Na programu byly i dvé
panelove diskuse o zkusenosti
se Skolou Jabok - jedna s absol-
venty z ruznych obdobi, druha
s reprezentanty zaméstnavatelu.
Ocenili schopnost Skoly vnimat

vztah socialni prace ¢i pedagogiky
a teologie, a dostupnost této smési
pro studenty, kteri se k zadné vire
nehlasi; duraz na etiku pri studiu;
duraz na interdisciplinaritu.
Diskutujici u studentt Jaboku
vnimaji schopnost komunikace,
zajem o druhého, obcanskou
angazovanost a kreativitu spoje-
nou s veédomim, ze ¢lovék neni se
svym ukolem nikdy hotov.

) Pavel Nésel




Vsichni si

rodinneho ducha

K is”l s Pavlem Kucharem spolu s pedagog

ceni

Dr. Ing. Alois Kfistan, Th.D., roénik 1956, salesian, ma
salesianskou prezdivku Alan a mnozi ani nevédi, ze se
vlastné jmenuje Alois. Je feditelem VOS Jabok, dlou-
ha léta pulsobil a ptisobi na Teologickeé fakulté Jiho-
éeské univerzity v Ceskych Budéjovicich. Vénuje se
oboru pastoralni teologie a ma vycvik v integrované

psychoterapii.

yssi odborna skola
socialné pedagogicka
a teologicka Jabok
slavi letos 25 let. Mohl
bys, Alane, charakterizovat dlile-
Zite etapy vyvoje Jaboku?
Pokusim se o to, jsem sice ve
Skole naplno teprve Ctvrtym
rokem, nicmeéneé se skolou jsem
v uplynulém ctvrtstoleti byl riz-
nym zpusobem v kontaktu. Prvni
obdobi bych nazval ,prehistoric-
ké", je spojeno se vzdélavacimi
ilegalnimi aktivitami salesiant
Vv 70. a 80. letech, tehdy se jednak
nékteri salesiani a spolupracov-
nici salesianu tajné vzdélavali

na teologickych fakultach v zahra-
nici, predevsim Erfurtu a jednak se
rozvinuly domaci tajne vzdélavaci
Jkrouzky" - zamérene na jednot-
live teologicke discipliny anebo
formou nékolikaletého uceleného
cyklu nazvaného ,Mala teologie”.
Dalsi etapu bych nazval etapou
,hledani’. Myslim tim dobu po roce
1089, kdy se na jedné strané
otviraly moznosti, na druhée strané
zde byli salesiani se vzdélava-

cim potencialem a na treti strané
potreby spolecnosti. V salesi-
anskem okruhu se nékterym
zdalo uzite¢né vyuzit moznosti
zaclenéni do verejne vysoke skoly

-

/‘/-
P

P. ALOIS KRISTAN

(nabizela se Teologicka fakulta
Jihoceské univerzity v Ceskych
Budgjovicich) jini usilovali o vznik
vlastni skoly. Po urcitych diskusich
a shaze o sjednoceni hakonec

Z pozice provincie zaznélo - tak
zkusme oboji. Nekteri zacali budo-
vat fakultu v CB, jini pomahali roz-
voji fakulty v Olomouci a opét jini
vstoupili do profesniho terciarniho
vzdeélavani (terciarni = treti vzdéla-
vaaci stupen) budovanim vlastni
cirkevni Skoly. Tim se dostavame

k treti etapé - ,budovani®. Etapa je
spojena se jmeny Mireia Rysko-

va a Libor Ovecka a nékterymi
dalsimi. K obdobi patfi koncipovani
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Mezi stque‘n Ly

obsahu studia - socialni pedago-
gika a socialni prace - obory se

kterymi se v terciarni sfefe znovu
zacinalo, socialni prace se v Ces-

koslovensku ucila naposled, tusim,

na jedné vysoke skole v Brné mezi
valkami a pak v letech 1945-1950.
Budovani se tykalo Skolni budovy,
jejiho hledani oprav, stehovani..
budovani se tykalo legislativhiho
zakotveni, zakony znaly jen stredni
Skoly a skoly vysoke, které vsak
nemohly byt ani soukrome ani
statni.

Ovecka s Ryskovou byli v tomto
ohledu prukopnici..

Podobnych snah bylo v té dobée
vic, ale oni byli jedni z prukopniku.
V devadesatych letech tyto snahy
vyustily v zakladani socialnich
oboru na vysokych skolach, pre-
devsim v Brné a v Praze. Zaklada-
telé dbali o to, aby profil Jaboku
odpovidal cemusi, co v Nemecku
nazyvaji Fachhochschule (odborna
vysoka skola), tato myslenka ale
nebyla v Ceské republice prav-

né ukotvena. Ministerstvo prislo
tehdy s experimentem vyssich
odbornych skol a Jabok byl zfizen
praveé v ramci tohoto experimen-
tu. Jabok tedy neusiloval o vstup
do struktur stavajicich univerzit,
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ale zakladatele chtéli zridit vlastni
Skolu se svymi specifiky, danymi
Jjinym duchem.

Podarilo se prosadit ,rodinného
ducha“?

Urcité ano, myslim, ze zakladatelé
jej povazovali za jeden z dulezi-
tych principt, na kterych skola
stala; usilovali o vytvoreni jakehosi
jadra ve formé urcité komuni-

ty, kterou tvorili néktefi ucitelé,

i manzelské pary, jednotlivci, ktere
by bylo ,ohniskem" Zivota skoly.
To se take délo, bylo to myslim
znamenim doby v devadesatych
letech, podobné pokusy jsem zazil
i jinde. Ovsem v praxi ma tato idea
fadu uskali.

proziravé navazani spoluprace

s Evangelickou teologickou fa-
kultou Karlovy univerzity, protoze
vyssi odborné skoly maji slabou
legislativni pozici. Jsou prfirazeny
ke skolskemu zakonu a ma je

na starosti ministerstvo skolstvi

v ramci baliku od materskych skol
az po odborne skoly. Vosky patri
systéemoveé do terciarni sféry a jsou
v tomto ramci cizorodym prvkem.
Zde se nepodarilo prosadit zakon
o terciarnim vzdelavani a vznikl
zakon o vysokych Skolach, takze
kdyz se mluvi o terciarni sfere,
mluvi se jen o vysokych skolach

a zapomina se, ze vosky k ni

take patri. Nejvetsi obtizi je, ze

po podepsani bolonske dekla-
race je terciarni sféra popsana
Jjako vzdélani ve trech stupnich:
Bc., Mgr. a Ph.D. a absolvent VOS
dostava titul Diplomovany speci-
alista, coz nezapada do zavede-
neho a v ramci Evropy vseobecné
uznavaneho déleni. Ve spolupraci
s ETF se pak na Jaboku zacal
uskutecnovat dalsi studijni pro-
gram zakoncéeny bakalarem.

Jaka byla dalsi etapa?

Dalsi etapu bych nazval ,stabiliza-
ce". V pfechodu mezi etapami si
Skola prozila i tezke chvile hledani
v konfliktech, jak to mu rozumim
tak se tykaly charakteru studia

(aky prostor je mozné vénovat

v programech teologii) i vyznamu
Jkomunitniho jadra“ v zivoté skoly.
Postupné se ménila i charak-
teristika studentu - po prvnich
generacich nadsenych véricich
vice zaméstnani, jinak motivova-
ni. Nasledovala by etapa ,nove
hledani" - poznamenana koncicim
bakalarskym programem spolu-
prace s ETF UK a snahou hledat
cestu v zalozeni soukrome vysoke
Skoly. Tuto cestu jsme ale nakonec
z nekolika duvodu nenalezli.

Vas absolvent si tedy musi

doplnit bakalare?

To je otazka. V rade pripadu by
nemusel, protoze napriklad zakon
o socialnich sluzbach rika, ze soci-
alni pracovnik je bud ten, kdo ma
titul DiS (Diplomovany specialista),
nebo bakalar. Nase trilete vzdelani
je podobné jako to bakalarske

a kvalifikaci umoznuje stejnou.

Ale spolecnost je nastavena tak,
ze terciarni sféra je srozumitelna

v pojmech Bc., Mgr., Ph.D. Mame
ale i nadale dohodu s Evangelic-
kou teologickou fakultou, ze nasi
studenti, pokud jsou prijati do je-
jich bakalarskeho oboru, mohou si
za urcitych podminek fadu shod-
nych predmeétu nechat uznat.

Na kterych oborech nyni stavite
a ktere se v posledni dobé
oslabuji?

Mame jeden studijni program,
tedy socialni pedagogika a so-
cialni prace, ktery se nove uci
ve dvou specializacich: socialni
prace a specialni pedagogika.
Tento program bézi teprve dva
roky a o néj maji studenti

a studentky opravdu zajem.

Za tech 25 let uz mate docela
zkusenost s tim, jak se uplatnuji
vasi absolventi.

Nedavno jsme délali pruzkum, kdy
jsme oslovili vSechny absolventy,
na kterée mame adresy. Dostali
jsme asi pres dve sté odpovedi.
Zajimave bylo, ze odpovedi dosly



ze vsech absolventskych rocniku.
Vsichni se shoduji, ze Jabok je

VvV porovnani s jinymi skolami pro
praxi pripravil dobre, za studium
jsou vdécni a vétsinou si na Jabo-
ku ceni atmosféry, pratelského
ovzdusi mezi vyucujicimi a stu-
denty. | kdyz Jabok prosel za tech
25 let personalnimi zmeénami a vy-
vojem, menili se ucitele i vedeni,
tak tento prvek, ktery mu vtiskli za-
kladatelé, se udrzel. Nasi snahou
Jje, abychom to vnimali jako devizu,
kterou nesmime promarnit.

Co bude s Jabokem do budouc-
na, kdyz ted dobiha spoluprace

s ETF na bakalarskem titulu?

To je otazka, kterou bys mel polozit
ministerstvu skolstvi, jakou ma
koncepci vyssiho odborného vzde-
lavani ve vzdélavaci soustavé CR.
Zatim se zda, ze ministerstvo v této
veci uz léta tape a koncepce tohoto
uradu neni citelna. Nasi snahou je

i dnes zajistit studentum bakalarsky
titul. Uvazovali jsme o zfizeni vyso-
ke skoly, coz se zatim nepovedlo.
Dalsi cestou je spoluprace s ngja-
kou stavajici vysokou Skolou, ktera
ma bakalarsky program souvisejici
s nasim odbornym programem. Vy-
sokoskolsky zakon totiz umoznuje
uznavat odborné vzdélani ziskane
na VOS, ale jde o to, abychom se
domluvili s vysokymi skolami, aby
nasi absolventi nemuseli u nich
studovat cely bakalarsky program
a aby jim byla uznana valna cast
tohoto programu. Zatim mame

dohodu s Evangelickou teologickou
fakultou, hledame podobné dalsi
moznosti.

ZRus, Alane, fict svymi slovy,

proc by se mladi lide méli prihla-
sit do rocniku 2018/2019.

Nase Skola nabizi odbornost v ob-
lastech socialni prace a socialni

a specialni pedagogiky. Na rozdil
od jinych skol nabizime vétsi duraz
na formaci osobnosti. V pomahaji-
cich profesich jsou totiz dve stejné
dulezita kriteria kvality pomahajici
profese, a to je odbornost a lid-
skost. Na nasi skole je solidni podil
disciplin, jako jsou filozofie, etika

a teologie, o nichz si myslime, ze
jsou v pomahajicich profesich mi-
moradne dulezité, protoze kultivuji
lidsky profil studenta a absolventa.
Nasi studenti nejsou vsichni verici,
kdyz jim nabizime teologicke
predmeéty, tak nepocitame, ze by

z nich byli vérici kfestané. Vsichni
jsou ale konfrontovani s otazka-
mi, jimiz se krestanstvi zabyva.
Seznami se take s krestanskymi
odpovedmi, aniz by je museli
vzdycky prijmout za sve. Uz ta
konfrontace je nuti k vlastnim
odpovédim na existencialni otazky.
To si myslim, ze je jeden z prvku,

S budoucimi socialnimipracovnicemi

ktery formuje lidskost. Jsou to
otazky po smyslu zivota a smrti,
po lidskeé dustojnosti..

Pro¢ pomahat bliznim..

Ano, presné. A taky kdo a proc
komu vlastné pomaha. Dulezita je
Skolni atmosféra, ktera kultivuje
osobu a lidstvi. Studenti ji vnimaji

i na ruznych akcich, ktere skola po-
rada (adaptacni kurz, lyzarsky kurz,
zazitkove akce, skolni akce, ktere
nepatri do skolniho programu).

Jaka je salesianska stopa

na Jaboku?

UCi nas tam Sest salesiant, ne
vsichni ovéem na plny uvazek,

v budové skoly bydli komunita tri
spolubratfi - tim je ta stopa jasnée
dana, protoze nas studenti vnimaji,
vidi, jak jedname spolu navzajem,
s kolegy, se studenty. Lada Heryan
ma funkci skolniho kaplana a tak
se snazime s nim a s Radou Ku-
charem vnaset do skoly salesian-
ské charisma.

b Zdenék Janéarik
Foto: archiv SDB, archiv Jabok



foto: archiv Sadby

A co déti,

Dobrovolnice Kamila Duskova se s nami déli o dalsi

zazitky z Mexika. Hlavni udalosti poslednich mésict
se stalo slavnostni otevieni novych umyvaren v dét-
ském domoveé, ke kterému jste mozna prispéli i vy.

7 je to opét nekolik tydnu,
kdy jsem apsala posledni
prispévek. Co vsechno
se béhem te doby u nas
udalo? Probéhlo slavnostni zakon-
ceni salesianskych ,olympijskych
her’, jeli jsme na vylet na plaz, nasi
koordinatorce se narodilo mimin-
ko, zucastnili jsme se kulturni akce
u prilezitosti Sedesatileteho vyroci
pritomnosti salesiant v Colimé, ja
Jjsem si konecné vyzvedla resi-
dencni kartu na imigracnim uradé
v Manzanillo, déti se zucastnily
vedomostni souteze s tematikou
,Zivot sv. Dona Boska", pohbili
jsme dva netopyry a také jsme jeli
taborit pobliz zdejsi sopky. Zdale-
ka nejvetsi udalosti se stalo ote-
vieni novych umyvaren v détskem
domoveé. Probéhla tady slavnostni
inaugurace novych koupelen,
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ktere nalezeji k loznici mensich
holek (ve ktere mam nocni dozor).
Rekonstrukce probihala 11 tydnt

a jeji soucasti bylo take vytvore-

ni noveho prostoru na spani pro
asistenta, tedy pro me, a taktez
instalace noveho osvetleni v lozni-
ci. Krasne, nove, svetle a prostorné
umyvarny disponuji celkem 8
sprchami, 4 umyvadly a 7 zachody
pro 10 divek. Otevreni probehlo

za Ucasti otce Francisca a otce
Salazara a dorazili i dalsi lide, kteri
nam pomahaji. Chtéla bych po-
dékovat za finanéni dar z Ceské
republiky, diky vasi stédrosti se
podarilo vybrat 30 000 KE. Tyto
penize nam pomohly castecné
financovat rozsahlou rekonstrukci,
ktera uz byla velice potrebna. Diky
ni se zvysil hygienicky standard
détskeho domova a take zivotni

‘ed a po rekonstrukci

X
KAMILA DUSKOVA

komfort déti, které tady bydli. Moc
se mi tu libi a zcela vazné uvazuiji

o0 moznosti prodlouzit si dobrovol-

nicky pobyt az do konce listopadu.

Doufam, ze to klapne.

D Kamila Duskova

Védomostni soutéz
%o Donu Boskovi
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DOBROVOLNICKY
KOKTEJL

Na vyleté mezi pastevec-
kymi kmeny v Keni

S postupujicim vzdélavanim
prochazi mistni kmeny postupny-
mi zmenami, ktere se tu nepocitaji
na roky, ale na generace. Velice mée
prekvapilo, kdyz mé kamarad prova-
dél a povidal mi o tradicich a o tom,
ze se nekteri Morani rozhodli posu-
nout vek snatku devcat az na patnact
let (a vyS) a nechat jim moznost vybrat
si sveho zenicha jesté pred tim, nez si
o né rekne né&jaky usedly, zenaty muz.
Dalsim prekvapenim pro me bylo, ze
pokud se rodina rozhodne poslat dite
do skoly, ma dité vyhody: odsouva se
obrizka a dévcata se nemusi provdat,
dokud neukonci studia nebo dokud
rodice nerozhodnou jinak. Chlapci
nemusi odejit do pousté, coz zasadne
ovlivni jejich Zivot.

Jana Jeklova

Hromadné kftiny

Minuly tyden jsme zazili velkou
udalost: krtiny a birmovani. To, ze tu
byvaji jednou za mésic hromadne krti-
ny treba 50 deti, me uz neprekvapuje.
Vlastne porad trochu ano, nechapu,
kde se po vsech tech tydnech a me-
sicich stale berou nepokrténé déeti.

K sobotnimu birmovani pristoupilo 9o
birmovancu! Vérili byste tomu?

Maruska Jenisova

Znate Indii?
.
Z

i

1. indové si na kavu moc nepotrpi, mnohem radgji si daji salek
Caje. Chcete-li si v Indii objednat ¢aj, urcité se vam to povede, pro-
toze ¢aj se v Indii frekne ,cagj*. Vyrabi se z listu kere Cajovniku - Indie
je druhym nejvétsim vyrobcem Caje na svéte.

Poznate cajovy listek?

%0 &

2. Jednomu z davnych panovnik Sahdzahano- N é .
vi zemrela pfi porodu ctrnactého ditéte milovana ] .a=—un
Zena - Mumtaz Mahal (Perla palace). V roce “El_ﬂ_ﬂ

1632 (rok po jeji smrti) zacal panovnik se stavbou . e
hrobky, ktera by byla hodna jeji krasy. Nachazi /ﬁ\
se uprostred zahrad a hlavni brana ma symbolizovat vstup do raje.
Nazev hrobky znamena v prekladu Koruna palace a je symbolem
nehynouci lasky i samotné Indie.

Jak se tato pamatka - jeden z divili svéta - jmenuje?

3' Jednou z vyznamnych osobnosti pusobicich v Indii byla drobna
zena, ktera byla katolickou cirkvi prohlasena za svatou. Starala se
o nejchudsi lidi zijici na ulici. Zalozila mnoho domovu pro umirajici,
sirotky a opustéene déeti, vybudovala nemocnice a skoly. Ke konci
zivota hodné cestovala po svété a setkavala se s vyznamnymi
osobnostmi, navstivila i Ceskou republiku. ZalozZila feholni Fad, kte-
ry pusobi i u nas. Ziskala nékolik ocenéni za sireni myslenek miru.

Jak se jmenovala a jaké nejvyssi ocenéni obdrzela za své
celozivotni dilo?

Odpovedi na otazky zasilejte na e-mail: sadba@sadba.org nebo na
adresu: Kobyliské nam. 1000/1, 182 00 Praha 8 do 20. kvétna 2018.

Péti vylosovanym vyhercum, kteri zaslou
spravne odpovedi, zasleme brozurku s pribéhy
od dobrovolnika Jakuba Horika. Prostrednictvim
deseti pribéhu se mlzete prenést do srdce
Asamu v severovychodni Indii a poznat nelehky
Zivot zdejsich déti.

Dopisy dobrovolniku a dalsi zajimavosti najdete
na www.adopcenablizko.cz a www.sadba.org

SADBA



SADBA v AFRICE

SADBA navstivila tri africké zemé a tri dobrovolniRy, kteri prave ted
v Africe pusobi. Na reportaz z teto cesty se muzete tesit v pristim cisle.
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vl§\§tn|m
ocim

Nevérte vlastnim oéim anebo spise

nevérte vSemu, co vidite na

internetu. Jesté nikdy v historii
nebyl élovék obklopen tolika

dostupnymi informacemi,

jako v dnesni internetové dobé.

roce 2016 bylo na inter-

netu tolik dat, ze kdybys-

te si je vSechny vytiskli

na papir formatu A4,
pokryli byste témito papiry uzemi
USA do vysky 4,5 metru. Pro bez-
neho cloveka, ktery byl pred par
lety zvykly na jedny noviny a stravil
nékolik desitek minut pred televizi
je tento informacni narust témeér
nepredstavitelny. Na jednu stranu
se muzeme citit privilegovani,
ze zijeme zrovna v takove dobe,
na druhou stranu tato presycenost
informacemi pfinasi nové a nebez-
pecné dusledky. Jednim z nich je
fenomen tzv. dezinformaci. Jedna
se o vymyslenou nebo zkreslenou
informaci, ktera je umyslné rozsi-
fovana se zamérem ovlivnit nebo
zmanipulovat prijemce. Tento typ
informaci tady byl odnepaméti,
ale teprve internet vyzivuje tyto
zpravy s takovou intenzitou, ze né-
kdy zasahuji az do samé podstaty
demokracie a snahy o hledani
pravdy. Uz davno totiz neplati,
ze to, co se pise na internetu, je
vzdycky pravda a také uz nepla-
ti, ze jakykoliv (na prvni pohled)
seridzni zpravodajsky web Siri
informace ovérené a objektivni.

Kazdy z nas uz se jisté setkal se
zpravami, ktere prinasely ,zaru-
c¢ené" informace, varovaly pred ne-
bezpecim a hrozbami, vyvolavaly
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pocity ohrozeni a nespravedlnosti
a vyuzivaly nasich predsudku
(muslim=terorista, hloupa blon-
dyna nebo vidlak z venkova).
Casto byly podporeny ilustragénimi
snimky plnymi emoci. A prave
proto, ze jsme neustale bombar-
dovani stovkami informaci, ktere
nas mozek musi denné vstrebavat,
pusobi na nas podobneé zpravy

i tehdy, kdyz jim prilis neverime.

O to, abychom jim uveérili, zde ale
Vv prvni radé vlastné nejde. Smy-
slem moderni propagandy totiz
neni jenom prinaset zkreslenou
informaci nebo témata. Jde pre-
devsim o to, abychom zanechali
kritického mysleni a rezignovali
na hledani pravdy. Pokud se tomu
Clovek aktivneé nebrani, muze

se dostat az do stavu, kdy bud
prohlasi, ze pravdu vlastné nejde
najit, anebo ke stejné sSpatnemu
zavéru, ze pravda je vlastneé nékde
uprostred.Je docela snadne témto
skeptickym postojum propadnout,
zvlaste kdyz si uvédomime, ze ani
nase psychika nam v tom prilis
nepomuze. V procesu naseho
rozhodovani hraji nase emoce
duilezitéjsi roli nez nase logika.

Je proto snadnéjsi verit zpravam,
ktere vyvolavaji uzkosti a obavy,
soucit Ci rozhorceni, nez suchym
zpravam bez emoci. Nazor, ktery
si vytvorime vzhledem k nejake
problematice jako prvni, je velmi

narocne zmenit i pod tihou raci-
onalni argumentace. A aby toho
nebylo malo, americky sociolog
Paul Lazarsfeld dokazal, ze mno-
hem vice reagujeme na nazory, se
kterymi souhlasime, kdezto tém
opacnym se vyhybame. V dobé
internetu je velmi snadné obklopit
se pouze nazorovymi proudy, kte-
ré potvrzuji ,nas spravny” pohled
na véc a nase spolecnost tim vic

a vic polarizovana.

Po precteni tohoto textu se vam
muze zdat, ze veskera snaha najit
pravdu je zbytecna a neda se s tim
nic délat. Vite co? Da. Pro zacatek
by stacilo, abyste:

a) nepropadli nete¢nosti, ze se
pravdy stejné nedoberete, a proto
se o véci nebudete zajimat;

b) nevérili kazdé informaci, kterou
na internetu ctete, i kdyz by vam ji
poslal vas znamy;

c) snazili se zpravu ovéfit (kdo to
pise?, je k nalezeni i z jinych zdro-
Jju?, nepouziva nalepkovani a svalo-
vani viny?, nehraje na emoce?).

Mozna by vam k tomu mohly
napomoct treba tyto inspirativni
weby: www.zvolsiinfo , www.dema-
gog.cz, www.manipulatori.cz, www.
hoax.cz

D Libor Vsetula




foto: manzelé Vejlupkoy

Druhy den po ukrizovani

obota po ukrizovani.

Po JeziSove kvapnem

pohrbu zavladlo mlceni.

Jezis zahaleny do platna
S rouskou ovazanou kolem hlavy
lezi skryty pred lidskymi zraky
v kamenné hrobce na vystupku
vysekanem ve skale. Pod luzkem
jsou postaveny nadoby s vonnymi
mastmi, které tam zanechaly zeny,
aby JeziSovo télo pomazaly den
po sobote. Velky ovalny kamen,
ktery se v kamennem koryté po-
hybuje, jen kdyz se o n&j oprou dva
nebo tri silni muzi, je na svem miste.
Pred hrobem stoji pod vzrostlym oli-
vovnikem dva fimsti vojaci na strazi.
Obcas si otrou z Cela pot, stridave
usednou, aby si odpocinuli nebo
pojedli kousek chleba a zapili sousto
douskem vina smichaného s vodou.

Vojaci skoro nemluvi - doléhaji
na né jesté udalosti predchoziho
dne. V usich jim jesté znéji slova
setnika Lucia, ktery stal pod kri-
zem, a kdyz Jezis vydechl napo-
sled, prede vsemi nahlas vyznal:
,To byl opravdu Bozi Syn." Byl to
jeho ucednik? Co tim chtéel rict?
Mél ngjake vidéni, vyssi pozna-
ni? A pro¢ by meli vlastne hlidat
Jezisuv hrob? Vsichni prece védi,
ze ten, ktery v ném lezi, v€era pred
mnoha svedky na kfizi zemrel.
Longinus mu na potvrzeni smrti
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probodl kopim bok a vytryskla
krev a voda. Vsichni, kdo byli pod
kFizem, vojaci, cumiloveé, par Zidl
z velerady a nekolik zen, to videli.
Cerna, posmrtna krev spolu se
svetlou tekutinou viditelnou na po-
hled. Krev vytékala jesté dlouho
po probodnuti téla, jeste kdyz ho
ucednici snimali z krize a s pietou
kladli do pripraveného platna.
Takto zabalené télo pak skupin-
ka Jezisovych ucednikiu odnesla

k hrobu Josefa z Arimatie, vaze-
neho Clena zidovskeho synedria.
Strazit v této situaci hrob nemélo
prilis smysl, ale Pilatuv rozkaz znéel
jasne: Ve dne i v noci drzet straz

Z HROBKY VYCHAZELA ZAR,
KTERA VYDESENE VOJAKY
OSLEPILA.

Byl uz vecer, kdyz k hrobu prisli
dalsi tri rimsti vojaci, aby vystridali
hlidku, ktera méla pokracovat
po celou noc. Treti vojak je do-
provazel jako doprovod a ty dva,
kteri koncili straz, odvedl zpatky
k setnine. Nova hlidka byla jeste
mlcenlivejsi nez ta predchozi.

Jen obcas se jeden druhéeho tise
zeptal: ,Slysis neco?" Oba napinali
usi a zirali do tmy, jestli je nekla-
mou smysly a jestli to, co zaslechli,
bylo jen Sumeéni olivovych vétvi,
nebo se nékde pohnul néjaky

nocni tvor. Tu a tam bylo slyset

psi stékot z okolnich zahrad. Jinak
vladlo naprosté ticho.

,Pst, slysis? Poslouchej! Co je to?"
vykrikl kolem pul treti rano Septi-
mus a hledél na nahrobni kamen,
ktery se dal pomalu do pohy-

bu a se skripotem a s temnym
dunénim se pomalu sunul, dokud
neodkryl vehod do hrobky. Z hrob-

Zoenik Jancakin
PLATNO
\ 7z Turina

L] Meditace o historii

a spiritualitd

ky vychazela zar, ktera vydésene
vojaky oslepila. Padli k zemi, jako-
by srazeni bleskem. Z hrobu vysel
Pan. Na misté, kde jesté pred chvili
lezel, zustalo jen platno, rouska

a nadobky s vonnymi mastmi.
Jesté chvili panovalo ticho.

P URdzka z knihy Platno z Turina
od Zdenka Jancarika (Portal 2018)



Z mrtvych

Bez ohledu na vSechny doktriny a mimo veskerou
diskuzi je tu jeden fakt. K jeho vystizeni postaci
pouha postovni znamka: Christos anesti. Tim je
vyjadreno celé krestanstvi. Jedna udalost. Nic

se proti ni nezmuze. Filosofy tato udalost viibec
nemusi zajimat. Neexistuji vSak jina slova schopna
nadchnout lidstvo nez tato: Jezis vstal z mrtvych.

rvni krestane, treba-

ze chtéji, aby ostatni

ve vzkriseni uverili,

o0 ném nikdy nevypraveji.
Je to samozrejma, evidentni a jista
skutecnost. | ti nejvétsi skepitici,
i ti nejzaprisahlejsi nepratelé jsou
nuceni pripustit, ze néco neoby-
cejneho a jedinecneho zamichalo
kartami a prevratilo lidske plany.
Bez vzkriseni lze jen stézi vysveétlit,
proc¢ apostolové po katastro-
fé ukrizovani znovu zacali verit
v JeziSe a pro¢ na hlasani jeho
vzkriseni vynalozili tak obrovske
usili. Jiz sam fakt, ze Jezise po jeho
smrti opustili, naznacuje, ze nebyli
fanatici ani podvodnici. Bez vzkri-
Seni nelze vysvetlit, pro¢ aposto-
love jako mladi neméli odvahu pro
Jezise zemrit, ale jako stari ano.
Kdyby Pavel nebyl presvedcen,
ze skutec¢né spatril vzkriseného
Krista, jak bychom vysvétlili jeho
obraceni a vée, co pozdéji vykonal
pro rozsireni krestanstvi?Skutec-
nost, ze mnozi lidé po setkani
s apostoly prijali jejich slovo
a uverili, znamena, ze je povazovali
za duvéryhodne.
V knize Patrani po Jezisi Antonio
Socci tvrdi: ,Co se prihodilo tak

Sokujiciho, ze to promeénilo ustra-
Sené a ustvané chudaky v statec-
née muze, ktefi neohrozené hovori
k mocnym na namestich, z niceho
nemaji strach a jsou odhodlani

ke vsemu? Co prevratilo jejich
hrtizu v zanicenou a urputnou
odvahu? Co vyvolalo ohromujici
prevrat, to ze vSichni byli pripra-
veni podstoupit mucednickou
smrt? Vzdyt dusledky, kterym sli
vstric, dobre znali. Videli bestialni
popravu JezisSovu. A presto jejich
hriiza zmizela jako mavnutim
proutku. A skutecné - byli opako-
vane vézneni, tyrani a ohrozovani.
Jedinym prijatelnym vysvetlenim
je, ze se Jezis opravdu mezi né
vratil vzkriseny a zivy. Jediné tento
fakt muze vysvétlit nahlou a ohro-
mujici proménu. Jestlize pak nikdy
nechtéli poprit to, o cem tvrdili, ze
Wvidéli a rukama se dotykali*, jest-
lize sva slova nevzali zpéet ani tvari
v tvar muceni, pak to znamena,

ze si byli touto pravdou naprosto
jisti. Znamena to take, ze vSichni
povazovali to, co se stalo, a posla-
ni, které dostali, za dulezitéjsi nez
veskery majetek, rodinna pouta

vlastni zivot i zivoty svych blizkych.

Je tezke najit skutecnéjsi a jistgjsi

potvrzeni této skutecnosti nez je-
jich ve vsem shodné svédectvi. Je
nutno priznat, ze moralni velikost,
kterou tito svedkove prokazali,
svedci pro verohodnost, jez nema
obdoby.

Za jiste, pravdivé a nezpochyb-
nitelne udalosti povazuiji lide ty,
ktere jsou podepreny shodnymi
svedectvimi. Opakuji: Jezisovi
pratele svedcili shodnym zpu-
sobem, zaplatili za to zivotem

a svedcili pritom ,proti‘ sve osobni
povesti. Jejich sveédectvi ve svuj
vlastni neprospéch je skutecnost,
ktera objektivné obrovsky zvysuje
jejich verohodnost a Cini ji temer
nepopiratelnou. Mezi déjinnymi
udalostmi, které literatura i histo-
rikove povazuji za jiste, neexistuje
ani jedina, ktera by byla dosved-
¢ena tak impozantnimi argumenty
a dukazy. Nikym a nikdy".

b Ukdzka z knihy Deset slov o vife
od Bruna Ferrera, Portal 2011

V Rusku za casu protinabozenske kampane jeden lidovy komisar brilantné ukazal, proc s konecnou platnosti zvitezila
veda. Slavil se prvni let do vesmiru. Prvni kosmonaut Gagarin byl na vrcholu sve slavy. Po navratu na zem prohlasil,

Ze tam na nebi sice poctivé hledal, ale Boha nevidel. Komisar dovedl svou rec k zaveru a prohlasil nabozenstvi

za definitivne porazene. Sal byl plny lidi. Schize se chylila ke konci. ,Jsou néjake otazky?"

Vzadu sedeél starecek, ktery celou rec pozorne sledoval. Potichu rekl: ,Christos anesti*, ,Kristus vstal z mrtvych".
Soused to zopakoval trochu silneji: ,Christos anesti*. Dalsi se postavil a zakricel: ,Christos anesti*. Zvedl se dalsi

aion to zakricel; potom dalsi a dalsi. Nakonec vstali vsichni a kriceli: ,Christos anesti*, ,Kristus vstal z mrtvych”.

Komisar odesel zmaten a porazen.



Krizovka o ceny
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Vyherci

krizovky

Spravna

odpoved

tajenky v SM
2018/1 znéla:
,Laska a pratelstvi
nikdy nezkRlame,
zRklame vzdy
clovekr”.

GRATULUJEME
VYHERCUM.
KNIZNi CENY
ZISKAVAJI:
Monika
PROVAZNIKOVA
Trebic

Helena )
SOUCHOVA
Sezimovo Usti

Jiri
KVICERA
Praha 4

Vlvadimira )
KREHOTOVA
Boletice n. Labem

Marie ]
MALINSKA
Teleci

Jaromir
KRULA
Dobronin

Veronika )
\WILCZKOVA
Havirov

Ludmilav )
JANOUSKOVA
Plzen

Markéta )
LAKOSILOVA
Hrusice

Veronika i} ]
MOKREJSOVA
Neratovice

Soutéz o ceny: Vylustenou tajenku zaslete na adresu redakce (Salesiansky magazin, Foerstrova 2, 616 00 Brno).
Ze spravnych odpovédi bude vylosovano 10 vyherct, ktefi obdrzi vécné ceny. Reseni zasilejte do 15. kvétna 2018,

SALESIANSKYMAGAZIN
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FESTIVAL®D

lz 5 Salesianské stredisko mladeZe v Pardubicich

Srdecné zveme celou Salesicnskou rodinu a vSechny, kdo by chtéli salesidnské prostredi blize poznat.

Festival 2018 - den piny her, zébavy a miljch setkdni je urceny pro malé déti, Skolou povinné, middez i ty d¥ive narozené -)

MaZete se tésit na: Program zacing Spolupracuji:

pédiovd vystoupeni, workshopy, v 10 hodin msi svatou, FMA / wiw.fma.cz

sport, tvoreni, setkdni, nafukovaci hrad, kterou bude celebrovat SDB - Salesiani Dona Boska / wwi.sdb.cz
horolezeckou Sténu’ RC modely{ Pa Petr vaculfk SDB Nakladatelstvi Portal / www.portal.cz
néco na Zub, grilované prusa’tko za dOpf'OVOdU kapely SADBA / www.sadba.org

Casopis Nezbeda / www.casopisnezbeda.cz

a dal3i zajimavosti.
ve @ hm.cz/festival
' www.shm.cz/festiva

2018 osmaw - Seonance

Trasa zdvodu povede z Ostravy z poéatku pres
Vitkovskou vrchovinu napfi¢ pohofim Jesenik.
Ve druhé poloving trasy pak navitivime
Zabfedskou vrchovinu a béh zakonéime na
Svitavské pahorkatiné. Cesta se bude postupné
vinit a vyikové metry ukazi nakonec éislo kolem
5000 m. Cil letoini etapy jsou Sebranice: misto,

kde salesiansky duch kona své dilo jiz péknou
fadku let.

OSTRAVA - SEBRANICE
SEBRANICE - F ICE - PRAHA
PRAHA IMBURK - TEPLICE
TEPLICE - PLZEN
PrLzen - C. BupEJovice
‘1. LB - Bano
L |

a }
Prank  JPARDUBICE s

o~ .
SEBRANICE

FRYSTAK
BrND

C. BupiJovice

VICE INFORMACI A REGISTRACE NA

WWW.BOSCORUN.CZ

Letos pobézime dalsi zhruba 150 kilometrovy usek Bosco Runu. Snazime se do roku 2023 stafetové postupné
obéhnout vSechna salesianska strediska a vzdat tak hold Donu Boskovi a salesianskemu dilu u nas. Vsichni
zajemci jsou srdecné zvani! Martin Friedl a ostatni organizatori



Gratulujeme v mesici breznu a dubnu

Radu oslavencti za mésic
brezen zahdjila 8. brezna
35. harozeninami sr. Zuzana
MAGEROVA a tyZ den oslavil
u salesianu 50. narozeniny
i P. Jifi SVOBODA. 20. bfezna
oslavil rovnéz kulaté 50. narozeniny
P. Josef MENDEL.
A kulatiny nebudou u salesiant
koncit ani v dubnu, protoze
5. dubna slavi 70. narozeniny
i P. Petr HRUBIS a 19. dubna
slavi krasné 80. narozeniny
i P. Benno BENES.

VSem srdec¢né gratulujeme!

Zemrela sestra Birutée

V prosinci uplynulého roku
zemrela v litevském Kaunasu
sestra Biruté Demkuté, velmi
zajimava osobnost s pohnutym
zivotnim pribéhem. Birute se
narodila 15. fijna 1924 ve Vilniusu.
Kdyz ji bylo Sest let, rodina se
prestéhovala do Kaunasu. Tam se
Biruté poprveé setkala se salesi-
ankami, které sem prisly z Polska.
Jeji sen stat se sestrou vsak vzal
za své s koncem druhé svétove
valky, ktery pro Litvu znamenal
sovétskou okupaci. Ta s sebou
prinesla desitky tisic mrtvych ¢i
deportovanych na Sibif a nabo-
zenské pronasledovani. Za téchto
okolnosti bylo naprosto nerealné

SALESIANSKY

usilovat o reholni zivot. Biruté nic-
méné roku 1951 dokoncila studia
na Umélecké akademii v Kau-
nasu a jako nadana ilustratorka
pracovala v oboru grafiky na pozici
Séfredaktorky. Za ilustrace ji byla
dokonce udélena cena UNICEF.
Jeji laska ke kulture a umeéni ji
vedla ke studiu jazykt. Postupné
se naucila Sest jazyku a kromé
ilustraci se vénovala prekladum
cizojazyéné literatury. Zaroven

V ni rostla touha po zasvéceném
salesianském zivoté a postupné
dostavala konkrétni podobu. 7.
prosince 1981 tajné slozila spolu
s dalSimi dvéma spolusestrami
prvni sliby. Po Ctyricetileté odmlce
to byly v Litvé prvni sliby salesia-
nek. Své rozhodnuti pak o Sest let
pozdéji stvrdila véénymi sliby.

Kdyz se v roce 1994 zacala
formovat prvni litevska komunita
salesianek, sestra Biruté, ackoliv
jitehdy bylo jiz 70 let, se stala
jeji soucasti nejprve ve Vilniusu
a pozdéji v Kaunasu. Velkym
prinosem bylo v téchto letech
jazykové nadani sestry Biruté, a to
nejen pro salesianskou rodinu,
ale i pro celou litevskou cirkev.
Byl ji napriklad svéren preklad

Katechismu katolickeé cirkve do li-
tevstiny. | pres svuj pokrocily vék
byla vzdy ochotna prekladat, psat
a ucit se pracovat na pocitaci.
Rada si povidala s ohrozenymi
détmi z Denniho centra, ve kterém
sestry v Kaunasu pracuji a obdi-
vovala détské obrazky. Jeji velkou
laskou byla kvétinova zahradka,

o kterou, dokud to bylo mozné,
velmi rada pecovala. Byla to Zzena
hlubokého duchovniho zZivota

s velkou uctou k eucharistickému
Kristu a velkou laskou k modlitbé
razence. Pri nasich navstévach

z Ceské republiky v kaunaské
komunité pusobila jako ticha,
avsak velmi pozorna a pritomna.
Rada si s nami povidala, ackoliv
pro ni bylo pouzivani cizich jazykt
Ale i pres jazykové bariéry bylo
mozné zachytit jeji jemny smysl
pro humor.

Poslednich nékolik mésict
zivota stravila po urazu upoutana
na luzko a vyrovnala se s tim vel-
kou virou a odevzdanosti. Zemre-
la v komunité v Kaunasu a byla
pohrbena na tamnim hrbitové.

Helena Krenkova, FMA
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Frantisek

Panamy

Tésné pred Velikonocemi poslal papez FrantiSek
mladym lidem z celého svéta videoposelstvi. ,,Chvile

setkani a dialogu s vami jsou pro mne velmi dalezité,"

vyznal papez FrantiSek v poselstvi, které adresoval
mladym lidem celého svéta jako pozvanku na pristi
Svétové dny mladeze v Panamé v roce 2019.

a této cesté nas dopro-
vazi nase Matka, Panna
Maria, a povzbuzuje nas

Svou virou, stejnou virou,

Jjakou vyjadruje ve svem chvalo-
zpévu. Maria rika: , Velike veci mi
ucinil ten, ktery je mocny" (Lk 1,49).
Vzdava diky Bohu, ktery pohledl
na jeji nepatrnost a uznava velike
véci, které On uskutecnuje v jejim
zivoté; a vydava se na cestu, aby
se setkala se svou sestrenici
Alzbétou, ktera je uz starsi zenou
a potrebuje jeji blizkost. Nezusta-
va zavrena doma, protoze neni

z téch ,mladych z kanape", ktefi

vyhledavaji pouze sve pohodli

v bezpecné vzdalenosti od vsech,

kdo by je mohli obtézovat. Je ve-
dena virou, protoze vira je srdcem
celeho pribéhu nasi Matky.

MUZETE ZLEPSIT SVET

Drazi mladi, také na vas Buh
hledi a povolava vas, a kdyz tak
¢ini, vidi véechnu lasku, kterou
dokazete nabidnout. Tak jako
mlada divka z Nazareta muze-
te zlepsit svet, zanechat v nem
stopu, ktera se projevi v déjinach,
jak vasich, tak mnohych dalsich.

Cirkev a spolecnost vas potrebuiji.
Vas pristup k vécem, vase odvaha,
vase sny a idealy bori zdi stagnace
a otviraji cesty, ktere nas vedou

do lepsiho svéta, svéeta spravedli-
vejsiho, méné krutého a lidstéjsiho."

Papez na zaver vybidl mlade
lidi, aby na této cesté pestovali
blizké a pratelske vztahy s P. Marii.
,Mluvte s ni jako s Matkou, spolu
s ni dékujete za vzacny dar viry,
ktery jste zdédili po predcich
a sverujte ji cely svuj zivot,” konci
papez Frantisek. ,Ona vam jako
dobra Matka nasloucha, objima
vas, ma vas rada a kraci s vami.
Ujistuji vas, ze pokud tak ucinite,
nebudete litovat.

b Prevzato z Radia Vatikan,
preklad P. Milan Glaser SJ
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