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Slovo redakce
Milí čtenáři,
léto nám nabídlo mnoho příležitostí ke spo‑
činutí a přemítání. Pohled na noční oblohu 
z lesa poblíž stanového tábora je něco ji‑

ného, než hledět na přesvícené pražské nebe plné světel 
z letadel, reflektorů a pouličních lamp. Možná jste spatřili 
hvězdná nebesa kdesi ve vzdálených zemích, kde často ani 
nepoznáme souhvězdí a jsme překvapeni novými konstela‑
cemi, které nám evropské nebe nenabízí. Ne nadarmo při 
pohledu na nebe napadaly některé myslitele jejich nejlep‑
ší myšlenky, vzpomeňme na „Hvězdné nebe nade mnou 
a mravní zákon ve mně“ Immanuela Kanta, nebo padající 
ovoce na hlavě Isaaka Newtona. A to nemluvím o praotci 
Abrahamovi… A pak se vám jistě naskytly pohledy z výšek 
dolů, které nás vracejí zpátky na zem: z vrcholů hor, z le‑
tadel nebo prostě z kopečků našich pohoří – nebo ze sedla 
koně. Tak mě nedávno jedna moje o mnoho mladší kama‑
rádka pozvala na projížďku na koni a stálo to za to. Nejenže 
jsem z toho byl celý rozlámaný, protože jsem v sedle nikdy 
neseděl, ale viděl jsem svět najednou z koňské perspek‑
tivy. Pochopil jsem, že kůň je na rozdíl od klisny mnohem 
svéhlavější, že je třeba ho hodně chválit, držet ho zkrátka 
a mít nad ním vládu, ale pak se vám bohatě odmění, pro‑
tože vás hrdě nese světem a vy jste najednou mnohem výš. 
Nemusíte se bát ještěrů ani dravé zvěře, cítíte se jako páni. 
Až se z toho jezdci může zatočit hlava.

Na podzim nás čeká škola a každodenní úkoly. Pama‑
tuju si, že jsem jako dítě měl na konci srpna už prázdnin 
plné zuby a těšil jsem se na kamarády, nové učitele a zvlášť 
některé předměty, které mě vždycky bavily (hádejte, kte‑
ré…). Přeji vám všem dobrý start do podzimu a někdy se 
projeďte na koni, abyste se dostali kousek výš.

Zdeněk Jančařík
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‑úvodník‑

Evangelizovat výchovou

Objednejte  
Salesiánský 

magazín  
svým známým!

Oznamte  
nám změnu  
své adresy!

S a l e S i á n S k ý  m a g a z í n

S a l e S i á n S k ý  m a g a z í n

Časopis Salesiánský 
magaz í n  z a s í l áme 
bezplatně každému, 
kdo o to požádá. Od 
roku 1887 je to dar 
Dona  Bo ska  t ěm , 
kteří sympatizují se 
salesiánským dílem.

Salesiánský magazín
Kobyliské nám. 1
182 00 Praha 8
tel.: 283 029 218
e‑mail: magazin@sdb.cz

Každé  
� měsíce 

přichází  
Don Bosco  

k vám  
domů.

Pastorace Dona Boska není jen 
katechezí nebo jen liturgií, ale 
zahrnuje všechny konkrétní 
pedagogicko‑kulturní snahy ve 
prospěch mládeže. 

Výchova a evangelizace jsou dvě růz‑
né činnosti, ale v salesiánské praxi je 
nelze oddělovat: musí se navzájem 
doplňovat a obohacovat. Všichni 
známe kulturní situaci Evropy a ob‑
tíže, kterým čelí církev ve snaze 
evangelizovat nové generace. Mluvit 
o náboženství(ch) v dnešní Evropě 
je opravdu obtížné. Na semaforech 
Evropy je červená. 

• evropský sněm biskupů (říjen 
1999) uvedl, že kulturní převaha 
marxismu byla vystřídána lhostejným 
pluralismem, agnosticismem a nihi‑
lismem. Je zřejmé, že jak víra, tak 
náboženské praktiky jsou nejslabší 
právě u mládeže, která žije od víry 
nejdál. 

Evangelizace se stává stále ná‑
ročnější kvůli této sekularizaci pro‑
středí. Lhostejnost k náboženství 
a předsudky, které mladí lidé každo‑
denně nasávají z jistých mediálních 
prostředků, v nich živí představu ja‑
kési církve – konzervativní instituce, 
která je proti moderní kultuře, zvlášť 
v oblasti sexuální morálky; a proto 
všechny duchovní nabídky jsou pře‑
dem znehodnocené, relativizované. 

• náboženská lhostejnost je té‑
měř absolutní. Není snadné defino‑
vat obraz Boha, který mají mladí, ale 
každopádně křesťanský Bůh ztratil 
své hlavní postavení vůči mediálnímu 
bohu, který vede k zbožšťování osob‑
ností ze světa sportu, hudby a filmu. 
Mládež cítí nadšení pro svobodu 
a nezastaví se přede dveřmi kostelů: 
myslí si, že církev je překážkou jejich 
svobody. 

• evangelizovat výchovou zna‑
mená nabízet tu nejlepší ze všech 
nabídek (osobu Ježíše) a přitom se 
ohleduplně přizpůsobovat vývojovým 
podmínkám vychovávaného. Mladý 
člověk hledá štěstí, radost ze živo‑
ta, a je schopen se i obětovat pro 
jejich dosažení, když mu ukážeme 
přesvědčivou cestu a když se mu na 
ni nabídneme jako dobří společníci. 
Mladí byli přesvědčeni, že Don Bosco 
je měl rád, že toužil po jejich štěstí 
na tomto světě i na věčnosti. A proto 
přijímali cestu, kterou jim navrhoval: 
přátelství s Kristem. Don Bosco nás 
učí být zároveň vychovateli a evan‑
gelizátory. Jako evangelizátoři zná‑
me a hledáme cíl: dovést mládež 
ke Kristu; jako vychovatelé musíme 
vycházet z konkrétní situace daného 
člověka a snažit se najít vhodný způ‑
sob, jak ho doprovázet v jeho růstu.

Pascual Chávez Villanueva,  
hlavní představený salesiánů 
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Vytahuji z kapsy obrázky mamin‑
ky Markéty a ptám se 40 dětí, 
co sedí přede mnou na studené 
zemi: „Víte, kdo to je?“ Po chvíli 
ticha čtrnáctiletý Sunil nesměle 
říká: „Maminka Markéta?“ Na 
moji další otázku, zda ví, kdo 
to je, už většina radostně hlásí: 
„Přece maminka Dona Boska!“. 
Nebylo by na tom nic překvapi‑
vého, kdyby většina z těchto dětí 
nevyznávala hinduistické nábo‑
ženství… 

Od chvíle, kdy jsem se vrátila z roč‑
ní dobrovolné služby v Indii, uběhly 
necelé dva roky a řekla jsem si, že je 
nejvyšší čas se tam vrátit. 

Jsem zrovna na návštěvě ve stře‑
disku u „svých“ dětí, se kterými jsem 
strávila rok života. Salesiáni tu pro 
ně zřídili dům, ve kterém mohou žít. 
Některé z dětí rodiče nemají, některé 
mají třeba jednoho z nich, ale domů 
se vrátit nemůžou. Tady – ve středis‑
ku BOSCO Vikas v Bangalore – našly 
svůj náhradní domov. Alespoň do té 
doby, než vystudují nebo se vyučí 
nějakému řemeslu a budou se moci 
vrátit domů a pomoci na oplátku své 
rodině. 

Rychlé změny
Ale co to? Postrádám tu malého roz‑
tomilého Vijaye, záludného Gopala 
anebo neuvěřitelně chytrého deseti‑
letého Manju. Díky skvělé práci zdej‑
ších sociálních pracovníků se mohli 
vrátit domů, protože rodinná situace 
se zlepšila. 

Tři další letos končí desátou třídu 
a chystají se na předuniverzitní stu‑

dia. Balraj, který sem 
jako sirotek přišel spo‑
lu s bratrem v době, 
kdy jsem tu byla, mi 
oznamuje, že se roz‑
hodl jít do semináře. 
Řada dalších nových 
dětí zde přibyla. 

Změny za poslední 
dva roky jsou veliké, 
ostatně stále mě ne‑
přestává překvapovat 
rychlost, se kterou 
se v Indii mění věci. 
Otec Cyriac, jeden 
z místních salesiánů, 
nás zve do nově zbu‑
dovaného střediska 
BOSCO Sumanahalli. 
Přestěhovali se sem 
budoucí  t ruhlář i , 
svářeči či krejčí, cel‑
kem tu žije kolem 50 
chlapců od 15 do 23 
let. 

Děláme malé interview s jedním 
z kluků. Otřesný příběh. Tatínek 
ukradl mamince peníze, které měla 
schované na slavnost. Když se ptala, 
proč to udělal, polil ji benzinem a za‑
pálil. Po její smrti se oženil s novou 
ženou. Nutili ho jako dítě pracovat, 
proto utekl z domova a žil na ulici, 
než se ho ujali salesiáni. Bude‑li se 
snažit, stane se truhlářem. Učení ho 
ale moc nebaví, proto se otec Cyriac 
zabývá myšlenkou poslat jej na kurs 
outdoorových aktivit, aby se tím poz‑
ději mohl živit. 

Hrajeme s kluky carromboard, 
tradiční indickou deskovou hru na 
způsob stolního billiardu, kterou jsem 
si z Indie přivezla a kterou, podaří‑li 
se to, nechám zhotovit i pro zájemce 
u nás. 

Otec Edward, ředitel celého systému 
sedmi salesiánských středisek v Ban‑
galore, mi s neskutečným zápalem 
líčí budoucí plány. Rádi by zbudovali 
dětskou vesnici, ve které by v něko‑
lika domech našlo svůj náhradní do‑
mov kolem 500 nových dětí. Minulý 
rok dostali salesiáni cenu za nejlepší 
neziskovou organizaci v šestimiliono‑
vém Bangalore, takže prestiž, stejně 
jako velké vize, jim opravdu nechybí. 
Více informací o salesiánech v Ban‑
galore najdete na www.boscoban.
org. 

Pachatel se vrací na místo činu 

Budoucí krejčí ve středisku Bosco sumanahalli

rozdávám oBrázky maminky markéty
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U našich dobrovolníků 

Zvoní mi telefon, indické číslo, ale 
překvapivě český hlas v něm. „Tady 
Maruška z Davangere!“ Jaroslav 
a Marie Chrástečtí jsou novoman‑
želé, kteří se rozhodli první rok spo‑
lečného života věnovat dobrovolné 
službě v Indii. 

„Já ti někoho předám, jo?“ sly‑
ším. Nevěřím vlastním uším. Z tele‑
fonu na mě mluví desetiletý Krishna, 
lovím v paměti slovíčka v místní kan‑
nadštině, neumí anglicky. Párkrát mě 
viděl v Bangalore, kdy jsem tam ješ‑
tě byla, momentálně žije u salesiánů 
v Davangere, 500 km od Bangalore. 
Říká, že se chystá na operaci se 
srdcem. Má radost. Já taky. Až do 
chvíle, kdy se po několika dnech do‑
zvídám, že na operaci nepůjde. Jeho 
vrozená vada je prý podle nejnověj‑
šího lékařského vyšetření již neopero‑
vatelná a lékaři mu dávají jen několik 
měsíců života. 

Vydáváme se osobně „zkontro‑
lovat“, jak Chrástečtí válčí ve svém 
místě. Středisko Don Bosco Suprab‑
ha je určeno hlavně pro děti, které 
byly nuceny pracovat, a tím pádem 
zameškaly několik let školní docház‑
ky. Ve středisku absolvují intenzivní 
„překlenovací vzdělávání“, aby mohly 
poté nastoupit do řádného ročníku. 
Jarek s Maruškou jsou zodpovědni 
hlavně za vzdělávání – vedou výuku, 
doučují… Ve volném čase se také vě‑
nují dětem – organizují hry, soutěže 
apod. (dopisy i fotografie z jejich služ‑
by najdete na www.chrastenka.cz). 

Začítají se hned do českých no‑
vin a těší se na české sušenky, 
které jsme jim přivezli. Přibí‑
hají děti a začínají lámanou 
češtinou zpívat: „Lojsa má 
naroseniny, my mame pšání 
jedyný…“ Maruščin tatínek 
dostal tuto písničku telefonicky jako 
dárek ke svým narozeninám. 

„Adoptované“ děti 
Jedna známá mě před odjezdem do 
Indie poprosila, zda bychom nemohli 
navštívit její dvě „adoptované“ děti. 
Po předchozí domluvě s pracovníky 
Arcidiecézní charity Praha vyrážíme 
do pobřežního horkého Mangalore 
a blízké Shimogy. V obou střediscích 

trávíme několik hodin rozhovory 
s lidmi zodpovědnými za koordina‑
ce adopce na dálku, i se samotnými 
dětmi – jedenáctiletou Poojou a de‑
vítiletým Sandeeshem. Ze začátku se 
trošku stydí, ale pomáhá, když začnu 
mluvit v kannadě – jejich jazyce. 

Ptám se Sandeeshe, čím chce 
v budoucnosti být. Prý otcem. Se‑
stra Víra, zodpovědná za adopci, se 
jen usmívá: „Otcem od rodiny, nebo 
otcem z církve?“ 

Máme štěstí, můžeme mluvit 
i s otcem Veereshem, hlavním ře‑
ditelem celého střediska. Projekt 
adopce na dálku je jen jeden z celé 
řady projektů na podporu občanské 
komunity v okolí Shimogy. 

Zaujal nás také projekt pro místní 
venkovské ženy, z nichž většina neu‑
mí ani číst ani psát. V každé vesnici 
proto vytvářejí malé svépomocné 
skupiny. Za pomoci sociálního pra‑
covníka si skupina zakládá bankov‑
ní účet v bance a každý měsíc na 
něj každá žena vloží 50 rupií. Když 
si některá z žen chce např. koupit 
krávu a prodávat mléko, vezme si 
z fondu půjčku a postupně ji splácí. 
Ostatní ženy dohlížejí na to, zda je 

vše v pořádku. 
Těchto svépomocných skupin je 

v okolí Shimogy asi 1500, do pro‑
jektu je tímto způsobem zapojeno na 
24 000 žen. V každé skupině si ženy 
volí zástupkyni. Ty se scházejí na tzv. 
velké svépomocné skupině na úrovni 
okresu, zde řeší problémy širší komu‑
nity. Řada z těchto žen se účastní po‑
litiky. Ženy, které na začátku neuměly 
psát ani číst, teď postupně dokážou 
organizovat setkání, pronášet řeči 
a pomáhat druhým. 

Inspirativní Indie 
I tentokrát mě překvapilo, že pobyt 
v dusné, horké, přeplněné a hlučné 

Indii dokáže člověka nabít. 
Kromě turistických míst, kte‑
rá jsme také navštívili, bylo 
opět neskutečně inspirativní 
vidět snahu mnoha lidí po‑
moci těm, kteří to sami ne‑

dokážou a obětovat této touze celý 
život. Nejdříve jsem litovala, že Indie 
je tak daleko na to, aby tam člověk 
mohl jezdit pokaždé, když podobnou 
inspiraci potřebuje. Je ale pravda, že 
lidí ochotných věnovat se i jiným víc 
než sobě je u nás také víc než dost. 
Jen je vidět, umět jejich práci ocenit 
a nechat se jimi inspirovat. 

Jana Švecová 
Deník z naší pouti můžete najít 

na www.sveci.signaly.cz. 

vpravo marie chrástecká, současná doBrovolnice v indii

Informace o dobrovolné službě najdete na 
www.mladez.sdb.cz.
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Na jaře se objevila v redakci Sa‑
lesiánského magazínu charis‑
matická mladá žena, která sice 
mluvila česky, ale nějak divně. 
A bylo tomu proto, že pobýva‑
la dlouhou dobu v cizině, když 
pomáhala organizaci Lékaři bez 
hranic. Přestože to není čistě 
salesiánské téma, rozhodli jsme 
se zařadit rozhovor s Terezií 
Hurychovou.

Jak ses k lékařům 
bez hranic a práci ve 
třetím světě dostala?

Byla to poměrně dlouhá cesta. Když 
jsem v roce 1999 pracovala ve Fran‑
cii, dostali Lékaři bez hranic Nobe‑
lovu cenu míru a všude se o nich 
psalo. Zašla jsem do jejich pobočky 
a ptala se na možnost odjet s nimi 
pracovat. Musela jsem si dostudovat 
tropickou medicínu na Karlově uni‑
verzitě a začala s Lékaři bez hranic 
spolupracovat. 

kolika jazyky se 
domluvíš?

Italsky, anglicky, španělsky, francouz‑
sky, rusky, německy a pak jsem měla 
například v Afghánistánu lekce perš‑
tiny, v Africe arabštinu.

kterými zeměmi 
jsi prošla?

Začínala jsem v Burundi v roce 
2002, v posledním roce desetileté 
občanské války, pracovali jsme tam 
mezi rebely – Hutuy. Poté jsem jela 
do Afghánistánu, kde jsem měla být 
půl roku, ale poprvé v historii Lékařů 
bez hranic došlo k zabití členů orga‑
nizace. Bylo to mých pět kolegů – tři 
z Evropy, afghánský řidič a překlada‑

tel. Naše mise byla proto okamžitě 
evakuována. 

Po Afghánistánu jsem jela do 
Čadu, kde začala humanitární krize, 
když uprchlíci ze súdánského Dárfú‑
ru utíkali do sousedních zemí. Dva 
měsíce po vlně tsunami (prosinec 
2004), jsem odjela na očkovací kam‑
paň do indonéského Acehu. Potom 
jsme zasahovali během hladomoru 
v Nigeru. Pak jsem měla přestávku, 
během níž jsem pracovala v Brně 
v nemocnici, a poslední rok a půl 
jsem prožila v Kolumbii.

Takže jsem s menšími přestávka‑
mi pět let cestovala po celém světě.

Jaká byla tvoje první 
mise v Burundi?

Věděla jsem, že je tam válka, ale ří‑
kala jsem si, že to bude v pohodě. 
Vzpomínám si na první noc v hlav‑
ním městě Bujumbuře, jak jsem 
spala v altánku na zahradě a najed‑
nou začala střelba. Posadila jsem se 
a říkala si, tak tohle jsem nečekala. 
Zdálo se mi, že se střílí hrozně blízko, 
byla jsem úplně paralyzovaná a jen 
čekala jsem, až si pro mě přijdou. 
Fakt jsem se bála. 

Pracovat ve třetím světě bych doporučila   každému, říká Terezie Hurychová

s týmem Během kolumBijské mise

vyjíždíme do terénu
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a co kolumbie?

Mise v Kolumbii byla moje nejdelší, 
byla jsem tam rok a půl. Pracova‑
la jsem jako vedoucí týmu a byl 
to tým velmi, velmi profesionální, 
mladý, flexibilní a navíc moc vese‑
lý. Pracovalo se s nimi dobře, prá‑
ce odsýpala, v podstatě evropský 
standard. Bylo to obtížné v tom, 
že v Kolumbii je silné guerillové 
hnutí. Ve chvíli, kdy jsme opustili 
základní tábor, museli jsme doma 
nechat telefony, foťáky, protože 
jsme pracovali v nebezpečných ob‑
lastech. Kdyby u nás povstalci tyto 
prostředky našli, považovali by nás 
za špiony. Proto nemám vůbec žád‑
né fotky, jak jsme jezdili na kanoích 
po venezuelsko‑kolumbijské hranici 
apod. 

Mise v Kolumbii byly jedny ob‑
rovské nervy!

Povstalci vás tolerovali?

Ano, věděli, že jsme neutrální huma‑
nitární organizace. Naše mise byla 
také dopředu ze strany povstalců 
schválena. Většinou to dojednávají 
šéfové mise, my jsme se k vyjed‑
návání nikdy nedostali. Pár fotek 
je z roku 2004, kdy byl režim vol‑
nější. 

Pozorovala jsi 
rozdíl v životě 
lidí v islámských 
a křesťanských zemích?

Rozdíl je velký. Ze zdravotního hle‑
diska mě velice příjemně překvapilo, 
jak muslimové přísně dbají na hygi‑
enu a čistotu, mnohem víc než ne‑
muslimové. Pak mě překvapilo, jak 
jsou radikální. Jednou jsem jim něco 
přednášela a najednou začali všichni 
odcházet a já nevěděla, co se děje. 
Pak jsem ale viděla, že si umývají 
ruce a klaní se. Tenkrát mě napadlo, 

že jsou snad schopní opustit i ope‑
rační sál a jít se modlit. Nebo jsme 
jeli, najednou řidič zastavil, pomod‑
lil se. Teprve pak jsme pokračovali, 
všichni na něj ale museli čekat… 

Jakou práci jsi během 
svých misí vykonávala?

Jsem zdravotní sestra a během misí 
je většinou naším úkolem vést týmy 
tamních zdravotníků. Ale každý 
projekt byl úplně jiný. Třeba v Bu‑
rundi jsme pracovali v nemocnici 
na dětském a porodním oddělení, 
ale dělali jsme tam i testy na AIDS 
a další práci. Na dětském oddělení 
bylo hodně dětí s těžkou malárií, 
mnoho z nich také zemřelo, pokud 
nedostaly rychle transfúze a kyslík. 
Na porodnickém jsme měli hodně 
komplikovaných porodů, protože 
maminky do poslední chvíle pracují 
na polích. Většinou rodí u porodních 
asistentek, které nejsou vzdělané. 
Když nastanou komplikace, tak 
rodičku nesou třeba osm hodin na 
nosítkách do nemocnice. 

V Afghánistánu jsem pracovala 
na dětském oddělení, kde bylo hod‑
ně zánětů mozkových blan, podvýži‑
vy, zápalů plic. Problém byl v tom, že 
se k nám děti dostávaly většinou až 
v hodně vážném stavu. Rodiče šli nej‑
dřív za šamanem, který jim předepsal 

Pracovat ve třetím světě bych doporučila   každému, říká Terezie Hurychová

kolumBie

v kolumBijském pralese
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nějaké modlitbičky… a když to neza‑
bralo, přinesli je k nám. 

Tenkrát jsem tam byla z cizinců 
sama a měla jsem na starosti zdra‑
votní tým. Tamní sestry ale nikdy 
nestudovaly. Bylo to náročné proto, 
že do mě – do bělošky a cizinky – 
vkládaly naději, že mám všechno 
potřebné k záchraně dětí. 

Utkvěl ti v paměti 
nějaký příběh nebo 
lidský osud?

Je jich hrozně moc. Velmi mne za‑
ujaly rozdíly v chování lidí v Africe 
a třeba v Afghánistánu. Když napří‑
klad v Africe zemřelo dítě, maminka 
ho v klidu, tiše zabalila do ranečku 
a odešla z nemocnice, žádný pláč 
a křik, až v tom byla jakási tvrdost. 
Když jsem pak byla v Afghánistánu, 
tak to byl pravý opak – kvílení, křik… 
A když umře syn, tak truchlí nahlas 
i otcové. 

Vzpomínám si také, jak za mnou 
v Burundi přišla jedna Afričanka, že 
její manžel je na psychiatrii a lékaři 
ho nechtějí pustit domů, protože ne‑
zaplatil za poskytnutou péči. Jenže 
kde mají vzít tolik peněz za léčbu? 
A protože ho nechtěli pustit, pobyt 
se prodlužoval a dluh rostl. A jestli 
bych jí nedala na dluhy. Jenže Lékaři 
bez hranic jí peníze dát nemohli, tak 
jsem se rozhodla, že ji dám vlastní, 
ale jen pod tou podmínkou, že mi 
přiveze manžela ukázat. Říkala jsem 
si, že už ji nejspíš nikdy neuvidím, 
ale jednou ráno, asi o půl šesté, mě 
volali, že mám návštěvu a ona oprav‑

du přivezla na kole svého manžela 
z nějaké vesničky v horách a přines‑
la mi mísu fazolí. Byla jsem hodně 
dojatá.

Jak dnes, po zkuše
nostech s humanitární 
prací, vnímáš rozdíly 
mezi bohatým 
a chudým světem?

Vždycky mě hrozně štvalo, že na 
Západě lze vyléčit prakticky vše, ale 
v těch nejchudších oblastech umírají 
tisíce lidí na banální choroby. 

neměla jsi strach, že 
se nakazíš nějakou 
exotickou nemocí?

Jednou jsem se píchla o jehlu, ale 
největší strach jsem měla z min. 
Uděláš jeden chybný krok a je ko‑
nec… Nemoci se dají léčit, ale proti 

minám jste bezmoc‑
ní. Ale když jsem se 
píchla o jehlu, měla 
jsem strach také, 
velký. Bylo to o jeh‑
lu, kterou můj kole‑
ga očkoval starého 
hodně hubeného 
muže. Hned jsem 
ránu vydezinfiko‑
vala a konzultovala 
v ústředí Lékařů bez 
hranic, jaké mám 
procento možnosti 
nakažení. Naštěstí 
vše dopadlo dobře.

Jeli humanitární práce 
tvůj životní sen, co plá
nuješ do budoucna?

Lékaři bez hranic
•  Lékařská, nevládní, humanitární organizace, působící v chudých 

oblastech či v místech, kde probíhá nějaký ozbrojený konflikt. 
•  Principy: nestrannost, nezávislost, nesmějí být spojeni s žádnou 

vládou, nerozlišují náboženské přesvědčení.
• Jejím úkolem je ošetřit každého civilistu.
• Nikdo z Lékařů bez hranic se nevyjadřuje k politické situaci.

www.lekaribezhranic.cz

Už bych se chtěla zastavit, nebo 
aspoň přibrzdit. Nerada bych se ve 
čtyřiceti letech ráno probudila a ptala 
se sama sebe, kde je moje rodina, 
kde jsou děti? A to je můj další sen 
a cíl.

Proto v nejbližší době na žádnou 
další misi nepojedu.

měla jsi někdy 
strach o život?

Měla. V Afghánistánu jsme se jed‑
nou dostali do těžké palby, byli jsme 
celou noc v úkrytu bylo tam moc 
prachu a já jsem neměla léky na ast‑
ma, zůstaly nahoře. Do toho útočili 
Američané ve vrtulnících, bombar‑
dovali, nalétávali na nás stíhačky… 
Poslouchali jsme proto, co se děje, 
a když se nám zdálo, že by to mohlo 
jít, tak jsem vystartovala pro léky. Byl 
to úprk do druhého patra a zpátky. 
Ale v tu chvíli začalo útočit a střílet 
nějaké letadlo, tenkrát jsem měla 
hrozný strach. 

Doporučila bys někomu 
vyrazit třeba s lékaři 
bez hranic nebo s jinou 
humanitární organizací 
pomáhat druhým?

Určitě. Na jednu stranu je to velice 
náročné a například návraty jsou 
hodně těžké, ale to, co prožiješ je 
k nezaplacení. Je ale třeba dobře 
zvážit na co člověk má, všechny 
projekty sice nejsou v nebezpečných 
zemích, ale většina misí nebezpečná 
je. Musíš dobře zvážit, jestli máš na 
to, vydržet někde zavřený, bez mož‑
nosti vycházet. Člověk ztrácí svou 
svobodu a dalo by se až říci, že žije 
jako v klášteře.  Jiří Kučera 

oslava narozenin malé violety
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Učit děti omluvě
‑vychovávej jako don Bosco‑

Příliš často rodiče dětem hrozí, 
ale pak hrozbu neuskuteční. Ro‑
diče musí být rázní.

Dnes se málokdo umí omluvit. Od‑
puštění je něčím téměř neznámým. 
Jeden z důvodů, proč mají mnozí do‑
spělí potíž vyjádřit odpuštění spočívá 
v tom, že se to sami nenaučili jako 
děti. Možná za to může falešně neu‑
trální ovzduší na morálním poli sou‑
časné společnosti, a pravděpodobně 
naše láska ke svobodě a tvořivosti 
nás natolik oslepily, že si již nejsme 
schopni všímat, jak absolutní indivi‑
dualismus rozsévá neštěstí. 

Je divné, bojíme‑li se děti učit, že 
jejich chování může někoho zranit, 
protože by to snížilo jejich sebeúc‑
tu. Umění odpouštět je však třeba 
se naučit již během dětství. Úroveň 
chápání odpuštění musí růst s dítě‑
tem. Tak se budují základy morál‑
ního a vztahového vývoje v dalších 
letech. 

Prvním krokem, jak naše děti učit 
omluvě, je vést je k tomu, aby při
jímaly odpovědnost za své cho
vání. Můžeme s tím začít brzo, a to 
i v situacích morálně zcela neutrál‑
ních. Pokud jako dospělí zametáme 
problémy pod koberec a obviňujeme 
druhé, je to zřejmě proto, že jsme 
se tomu naučili v dětství. Přijmout 
odpovědnost za svá slova a činy je 
prvním krokem k tomu, abychom 
se naučili omlouvat. Děti obecně 
snadno přijímají odpovědnost za 
své pozitivní činy. „Snědl jsem 
tři vidličky špenátu. Mohu 
teď dostat puding?“ „Jsem 
nejrychlejší v běhu.“ To 
jsou tvrzení, za nimiž stojí 
pozitivní odpovědnost. 

Děti nerady přijímají 
odpovědnost za méně 
hezké věci. Kdy jste na‑
posled slyšeli tříleté dítě 
prohlásit: „Snědl jsem 
zákusek, který ma‑
minka zakázala sníst“? 
Přijmout odpovědnost 
na této úrovni vyžaduje 
velké úsilí rodičů. Musí 
trpělivě opravovat všech‑

ny věty jako Ono se to rozbilo! na 
věty začínající slůvkem „já“: Já jsem 
to rozbil!

Druhým krokem, jak děti učit 
omluvě, je napomáhat jim v po‑
chopení, že jejich činy mají vždy 
nějaký vliv na druhé. „Jestliže 
mamince pomůžeš prostřít stůl, 
bude šťastná. Jestliže si budeš hrát 
s míčem v obýváku a rozbiješ svět‑
lo, maminka bude smutná. Jestliže 
sestřičce řekneš mám tě rád, cítí se 
milována, jestliže jí řekneš nenávi‑
dím tě, cítí se raněna. Tvoje slova 
a činy druhým pomáhají, nebo je 
zraňují. Když někomu pomůžeš, cí‑
tíš se dobře, když někoho zraníš, cítíš 
se špatně.“

Třetí krok, jak děti učit omluvě 
spočívá v pomoci, aby pochopily, že 
v životě platí vždy nějaká pra
vidla. Nejdůležitějším pravidlem je 
zlaté pravidlo, jak mu učil Ježíš: jed‑
nej s druhým tak, jak bys chtěl, aby 
jednali s tebou.

Existuje však mnoho dalších 
pravidel, z nichž mnohá nám mají 
napomoci k lepšímu životu. „Doma 
se nehraje s míčem“ je pravidlem, 
které mnozí rodiči stanovili ze zce‑
la zřejmých důvodů. „Nesmíme si 
brát nic, co nám 
nepatří. Nesmí‑
me o druhých 
říkat věci, 

které nejsou pravda. Nesmíme pře‑
cházet silnici, aniž se rozhlédneme 
na obě strany. Musíme poděkovat, 
když nám někdo něco dá nebo o nás 
něco hezkého řekne. Musíme jít do 
školy každý den, pokud nejsme ne‑
mocní nebo nemáme nějaký vážný 
problém.“

Čtvrtým krokem, jak učit děti omlu‑
vě je pomoci jim, aby pochopily, že je 
nutné žádat o prominutí, chceme‑
‑li udržovat dobré vztahy. Když ně‑
koho zraním svými slovy nebo činy, 
vytvářím mezi ním a sebou bariéru. 
Pokud se nenaučím žádat o prominu‑
tí, bariéra zůstane a můj vztah s tím‑
to člověkem bude poškozen. Urážlivá 
slova a činy druhé lidi od nás vzdalu‑
jí, a pokud se neomluvíme, budou se 
vzdalovat ještě více. Dítě, které se to 
nenaučí, nakonec zůstane izolováno 
a osamoceno.

To vše můžeme shrnout do malého 
schodiště o pěti stupních, které se 
pro děti stane skoro hrou: 1. Vyjád
řit politování: „Mrzí mě to“; 2. Při
jmout odpovědnost: „Zmýlil jsem 
se“; 3. Snažit se věci napravit: 
„Co mohu dělat, abych to spravil?“; 
4. Snažit se propříště: „Budu se 
snažit, abych už to neudělal“; 5. 
Požádat o prominutí: „Odpustíš 
mi to?“ Cílem je, aby děti získaly 
„mentalitu odpouštění“. Úroveň je‑
jich schopnosti v tomto smyslu by 
měla s věkem růst, podobně, jako se 
dítě učí mluvit. Nejúčinnější meto‑
dou, jak větší děti naučit odpouštění, 
je v každém případě vlastní příklad. 
Když se rodiče dětem omlouvají za 

tvrdá slova nebo nespravedli‑
vé jednání, nabízejí dětem 

ten nejúčinnější příklad. 
Malé děti dělají to, co 
rodiče říkají; větší děti 
dělají to, co rodiče dě‑
lají. Jestliže se rodiče 
naučí omlouvat sobě, 

dětem i jiným lidem, 
pak se naučí omlou‑
vat i děti.

Bruno Ferrero,  
přeložil Ladislav 

Heryán 
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Román, co chutná jako irská whisky 
Velký hlad v Irsku z let 184�–1849 
přitahuje dodnes pozornost histo‑
riků, protože je to klíčová událost 
pro porozumění pradávné irsko‑
‑anglické nenávisti, potažmo ne‑
návisti katolicko‑protestantské.

Jeho hlavní příčinou byla totální ne‑
úroda brambor, které tvořily primární 
zdroj potravy pro Iry, zničující britská 
ekonomická politika vzhledem k Irsku 
a neschopnost nebo neochota Velké 
Británie sousednímu ostrovu pomoci. 
Odhaduje se, že během hladomo‑
ru zemřelo něco mezi půl milionem 
a jedním a půl milionem lidí (z více 
než osmimilionové irské populace) 
a další dva miliony odešly z Irska hle‑
dat si obživu jinde ve světě.

V Dublinu je dnes muzeum irských 
dějin, jehož hlavní část se zabývá prá‑
vě hladomorem. O události se zmiňují 
také některé písně Shinéad O’Conno‑
rové nebo U2. A před nedávnem vy‑
šel velký historický román Shinéadina 
rodného bratra Josepha O’Connora 
(1963), dnes renomovaného irského 
autora a držitele literárních cen, s ná‑
zvem Hvězda moří.

Hvězda moří je jméno téměř vy‑
sloužilé lodi, která v roce 1847 veze 
emigranty z Irska do Ameriky. Děj 
knihy zabírá zhruba třicet let, které 
postavy prožívají na několika místech 
v Irsku a v Londýně. Během plavby se 
vyjevuje minulost jednotlivých aktérů. 
Někteří pasažéři jsou příliš nemocní 
a zesláblí na to, aby dopluli do cíle. 
Hlavními postavami jsou cestující, 
kteří toho v Irsku prožili příliš na to, 
aby mohli začít nanovo. 

Pro literáta je hladomor možností 
rozehrát jednání postav v situaci, kdy 
se rozpadají společenské žebříčky 
a sociální vazby. Mizí strach z autori‑
ty, Boha i trestu. Možnosti se otevírají 
pro vynalézavé bestie. 

Jednou z nich je Pius Mulvey. 
Dvě situace s vrahem Mulveyem se 
autorovi zvláště podařily. První nás 
přivádí do vězení, kde polepšované 
drží o samotě a na práci jim nasa‑
zují kápě, aby spolu nemohli mluvit. 
Když někdo promluví, je do krve 
zmlácen. Na chod zařízení dohlíží 
výbor, který patrně předpokládá, že 

když je člověk ponechán sám se se‑
bou, najde si ho Bůh a jeho lepší Já. 
Mulvey pochopí, že se může dostat 
ven dříve než za sedm let, jen když 
se mu podaří předstírat, že podmínky 
vazby přijal. Chce dát najevo, že se 
napravuje právě tou cestou, jakou 
pro něj výbor připravil. Udělá ze 
sebe živý důkaz toho, že systém je 
správný. Proto poděkuje za rány, po 
nichž se sotva drží na nohou. Druhá 
situace s vrahem už se neděje ve vy‑
pjaté atmosféře vězení. Dva hladoví 
muži jdou po celé dny zimou za pra‑
cí. V cíli ale čeká teplo a práce jen na 
jednoho z nich. Vražda se jeví jako 
bod, kdy se z neřešitelného konečně 
vracíme do reálného. Z oblasti záni‑
ku zpět do života, byť umožněného 
vraždou. 

Autorovi se z mnoha pohledů 
podařilo evokovat poměry, v nichž 
nepřežijí všichni. Děj je vystavěn 
z mnoha detailů. Čtenář může há‑
dat, který z detailů nakonec rozhod‑
ne o přežití. Formálně autor využívá 
metody koláže. V knize najdeme 
dobové obrázky, variace na citáty 
z novin i citáty samé, odkazy na teh‑
dejší literární díla. Svět, který se trhá 
pod tlakem hladomoru, je v knize 
zpřítomněn i ve stylu psaní. Dojde 
i na dobové argumenty, že Irové jsou 
rasově méněcenní a za celou situaci 
mohou spíše jejich předsunuté čelis‑

ti a nevelké mozkovny než neúroda 
brambor. 

Protihráčem Pia Mulveye je David 
Merridith, devátý hrabě z Carny. Hra‑
bě je majitelem pozemků tam, kde 
řádí hladomor. Jeho otec byl válečný 
hrdina. Rodinná tradice ani škola ne‑
jsou hraběti mnoho platné. Ilustrativ‑
ní pro jeho situaci je jednání v bance. 
Úředník vidí výši dluhu a nemůže se 
zabývat čestným slovem a zvučným 
jménem dlužníka. Pozemky panství 
mají tržní hodnotu, pokud se podaří 
vyhnat nájemníky a namísto pěsto‑
vání brambor (a živení lidí) je pou‑
žívat například k tehdy lukrativnímu 
chovu dobytka. Součástí hraběcí cti 
ale je starat se o vlastní lidi. Ban‑
kovní úředník ví, že hraběcí čest je 
k ničemu tam, kde je třeba radikálně 
změnit podnikatelský záměr. Hrabě 
se dostává do presu z obou stran. 
Nájemci půdy ho nenávidí, protože 
jejich pán pro ně nemá řešení. Bance 
a stavu trhu tento muž pouze překá‑
ží – je vybaven nepotřebným vzdě‑
láním a nepotřebným sebevědomím. 
Hraběte obklopují černé díry. Autor 
je popisuje jednu po druhé. Hrabě 
se snaží jednat, je ale příliš určen 
svým postavením, otcovými chy‑
bami i vlastním rozhledem. Žádné 
ze strategických rozhodnutí neučiní 
a nemůže učinit včas. Když hrabě 
užívá drogy, bloudí po nejhorší čtvrti 
Londýna a vyhledává tělesné vzru‑
chy, je to bloudění společenskou 
prázdnotou. Řešením pro hraběte 
i vraha v době hladomoru je pouze 
smrt. Toto řešení, jak jsme viděli už 
jednou, přirozeně vyplývá z povahy 
věci. Čtenáři postupně dochází, že 
manželka i děti hraběte mohou najít 
nový život v Americe, jen pokud se 
včas zbaví zátěže. Popis plavby, při 
níž na podvýživu a nemoci zahyne 
devadesát lidí v oddělení pro chudé, 
je historickou informací, která čes‑
kému čtenáři může rozšířit obzory. 
Hlavně jde ale o fikci popisující pro‑
jevy situace, která nemá řešení. Není 
divu, že děj zní aktuálně v době, kdy 
uvažujeme o různých globálních 
krizích, a že se podle knihy chystá 
film. 

Zdeněk Jančařík 
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Tipy na zajímavé čtení
sféře. Kniha je kvalitním studijním 
materiálem pro studenty oborů žurna‑
listika, mediální studia a politologie.

Tajemství pohody 
a zdraví

David niven, Portál, Praha 
2008
Autor úspěšné řady 100 tajemství 
lidského úspěchu a 100 tajemství 
lidského štěstí 
sestavil knížku ci‑
tátů z děl psycho‑
logů, terapeutů, 
lékařů a vědců, 
které komentuje 
užitečnými radami 
ze své psycholo‑
gické praxe. Kniha 
se dotýká všech oblastí lidského ži‑
vota (výchovy dětí, každodenních 
zlozvyků, závislostí, úspěchu na pra‑
covišti, rodinných vztahů). Jednotli‑
vá zamyšlení na každý den začínají 
krátkou obecnější úvahou, podávají 
příklad ze života a končí citátem 
z knihy jednoho z odborníků na da‑
nou oblast.

Desatero trvalé lásky
Hans Jellouschek, Portál, Praha 
2008
V minulosti přispívaly ke stabilitě 
trvalých partnerských vztahů vý‑
znamnou měrou 
společenské a eko‑
n om i c ké  t l a k y 
a pravidla. Dnes 
tato vnější pravidla 
ztrácejí na důleži‑
tosti. V současné 
době se zdá, že tr‑
valý par tnerský 
vztah je možný 
pouze za předpokladu, že se muži 
a ženě podaří vytvořit uspokojivé 
a životaschopné pouto. Hlavním té‑
matem knihy je právě otázka: Co vše 
může přispět k tomu, aby partnerský 
vztah byl stabilní a trvalý? Autor na‑
bízí podněty a pravidla, které čerpá 
ze své téměř třicetileté zkušenosti 
v práci s páry.

Malý princ v nás
mathias Jung, Portál, Praha 
2008
Saint‑Exupéryho kniha Malý princ 
byla v průběhu doby přeložena bez‑
mála do osmdesáti 
jazyků a miliony 
čtenářů již provázely 
malého prince na 
jeho cestě po plane‑
tách …

Mathias Jung 
se v kratičkých ka‑
pitolách své knihy 
zamýšlí nad drama‑
tickou dobou vzniku Saint‑Exupéryho 
knihy a uvažuje o strachu či úzkosti, 
bez nichž není lidského růstu. Věnu‑
je se jednotlivým tématům Malého 
prince a nabízí je čtenáři jako mož‑
nost k setkání s tématy jeho vlastní‑
ho vnitřního světa.

Antropologie 
náboženství

Fiona Bowie, Portál, Praha 
2008
Antropologie zkoumá člověka jako 
komplexní bytost a k tomuto využívá 
poznatků přírod‑
ních i sociálních 
věd. Východiskem 
studia je pro ni od‑
lišnost mezi vlast‑
ním a cizím. Jací 
jsou ostatní a co 
tato odlišnost říká 
o naší vlastní spo‑
lečnosti? Co defi‑
nuje člověka? Takovéto otázky dělají 
z náboženství významný předmět 
studia antropologie. 

Publikace představuje základní 
témata oboru i současný vývoj. Za‑
bývá se teoretickými přístupy k oboru 
antropologie náboženství i jevy, jako 
jsou mýty, rituály či symboly, a vzta‑
hy mezi kulturou, společností a ná‑
boženstvím. Kapitoly knihy je možno 
probírat v různém sledu (každá má 
úvod, shrnutí, bibliografii a poznám‑
ky). Teoretické otázky jsou ilustrová‑
ny případovými studiemi. 

Základy sociální 
pedagogiky 
Blahoslav kraus, Portál, Praha 
2008
Publikace podává komplexní pohled 
na historii i současnost sociální peda‑
gogiky u nás i v za‑
hraničí. Seznamuje 
s jejími metodolo‑
gickými východisky 
a charakterizuje ji 
jako vědní disciplí‑
nu i jako frekvento‑
vaný studijní obor. 
Dále se věnuje pro‑
blematice sociální‑
ho prostředí, škole a výchovným in‑
stitucím z pohledu sociální pedagogi‑
ky, sociálněpedagogické komunikaci, 
aktuálním možnostem oboru při po‑
moci v nejrůznějších životních situa‑
cích, otázkám multikulturního soužití 
a celé šíři sociálněvýchovného půso‑
bení v terénu. 

Systémy médií 
v postmoderním světě

Daniel C. Hallin, Paolo mancini, 
Portál, Praha 2008
Kniha, která představuje základní pře‑
hled národních mediálních systémů 
euro‑amerického 
prostoru, je přelo‑
movou studií z ob‑
lasti systémového 
pohledu na média. 
Autoři rozlišují tři 
základní typy me‑
diálních systémů – 
polarizovaně plura‑
litní, demokraticko‑
‑korporativní a liberální – přičemž 
srovnávají fungování politických a me‑
diálních systémů ve třech geograficky 
a zároveň politicky spřízněných oblas‑
tech (státy kolem Středozemního 
moře, střední a severní Evropa, ang‑
losaské země). Kniha dává nahléd‑
nout do příčin zásadních rozdílností 
v přístupu médií k politice a komerci‑
onalizaci médií, k profesionalitě medi‑
álních pracovníků a k jejich roli vzhle‑
dem k veřejnému mínění a veřejné 
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Heslo dona Cháveze na rok �009
„Království nebeské je jako hoř‑
čičné zrno, které člověk zaseje 
na svém poli; je sice menší než 
všecka semena, ale když vyros‑
te, je větší než ostatní byliny a je 
z něho strom, takže přilétají ptá‑
ci a hnízdí v jeho větvích.“ (Mt 
1�, �1–��)

Dvě souběžné události
Jsou dvě události, které ospravedlňu‑
jí volbu hesla na rok 2009: 150. vý‑
ročí založení salesiánské kongregace 
a příprava dvoustého výročí narození 
Dona Boska (1815–2015). Připo‑
mínkou 150. výročí založení salesi‑
ánské kongregace začínáme přípravu 
na dvousetleté výročí narození Dona 
Boska. Tato oslava bude znamenat 
obnovení věrnosti Donu Boskovi, 
jeho spiritualitě, jeho poslání; bude 
to „salesiánský Svatý rok“.

Několik kroků k tomu, aby se sa‑
lesiánská rodina stala širokým hnu‑
tím ve službě spásy mládeže:
•  Spolupracovat společně na formaci 

a prohloubení charismatické men‑
tality salesiánské rodiny.

Proto je třeba usilovat:
•  aby se „Charta společenství“ 

(„Průkaz totožnosti SR“) a „Char‑
ta poslání“ staly předmětem studia 
pro každou skupinu salesiánské ro‑
diny, aby v každém jejich členovi 
rostla kultura rodiny a povědomí 
hnutí;

•  sdílet závěry tohoto studia na míst‑
ním a provinciálním „shromáždě‑
ní“ salesiánské rodiny a jako závěr 
zvolit některé operativní směrnice 
ke sdílení a součinnosti ve službě 
salesiánského poslání ve svém te‑
ritoriu. 

Podporovat společné úsilí
Ať různé skupiny Salesiánské rodiny 
přítomné v dané oblasti společně stu‑
dují situaci dnešní mládeže, zvláště 
vzhledem k velkým výzvám života, 
k chudobě v jejich nejrůznějších po‑
dobách, evangelizaci, míru, lidským 
právům… a ať hledají: 
•  cesty ke zlepšení již probíhajících 

iniciativ;

•  nové potřebné iniciativy se speci‑
fickým zapojením různých přítom‑
ných skupin.

nástroj jednoty: místní a provin
ciální rada salesiánské rodiny
Dát větší význam místní a provinci‑
ální radě salesiánské rodiny, hledat 
nejvhodnější formu jejího působení, 
aby to nebyla jen příležitost ke sdí‑
lení nápadů a zkušeností, ale aby to 
byl především nástroj: 
•  ke společnému uvažování o vý‑

zvách v našem poslání ve vlastním 
teritoriu a ke společnému sdílení 
některých základních linií, v jejichž 
duchu každá skupina podle svých 
možností na výzvy odpovídá,

•  k hledání cest pružné a organizo‑
vané spolupráce na výchovných 
a evangelizačních projektech, 
zvláště ve službě mládeži. 

některá pole spolupráce, jež je 
třeba podpořit a rozvíjet
•  Animace Salesiánského mládežnic‑

kého hnutí (MGS), 
– podporou různých mládežnických 
skupin, animovaných salesiánskou 
rodinou, ke spolupráci a zapojení 
se do MGS, 
– zapojením se do doprovázení 
mládežnických skupin, 
– sdílením itineráře výchovy k víře 
ve formaci skupin, jež jim pomůže 
objevit a přijmout své vlastní apo‑
štolátní povolání v církvi a společ‑
nosti.

•  Animace a podpora salesiánského 
sociálního a misijního volontariátu 
mezi mladými a dospělými jako 
salesiánská odpověď na velké 
výzvy dnešního světa mladých, 
zvláště nejchudších a ohrože‑
ných.

•  Podpora kněžských, řeholních 
a laických povolání se zvláštním 
úkolem ve službě církvi a zvláště 
v Salesiánské rodině prostřednic‑
tvím:
– účasti na vokacionálních ini‑
ciativách podporovaných místní 
církví,
– svědectví vlastního života, pro‑
žívaného jako povolání, a předsta‑
vování různých povolání v církvi, 
společnosti a zvláště v salesiánské 
rodině,
– zvláštní pozornosti věnované do‑
provázení mladých v rozvoji jejich 
partnerských vztahů prostřednic‑
tvím vhodných iniciativ,
– podpory rodin a rodičů v jejich 
výchovném úsilí skrze podporu 
manželských společenství.

Don Pascual Chávez Villanueva,
V Římě 3. června 2008,

přeložil Martin Hobza

Pozn.: Text byl redakčně podstatně 
zkrácen. Plné znění Hesla najdete na 
www.sdb.cz.  

Usilujme o to, aby se Salesiánská rodina 

stala širokým hnutím osob  

pro spásu mládeže.
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Víte, kde se prohánějí vaše děti?
„Čím uděláme Terezce největ‑
ší radost až přijede do Prahy 
na prázdniny?“ ptali jsme se 
s manželkou rodičů malé neteře 
(10 let). „Pusťte jí počítač s in‑
ternetem a bude spokojená.“ 

Zařídili jsme se podle návodu rodičů 
a Terezka skutečně nic jiného dlou‑
hé hodiny nepotřebovala. Po dvou 
dnech jsem si ale k počítači sedl 
sám, protože jsem potřeboval něco 
najít na internetu. A hned mne za‑
ujala historie procházení webových 
stránek – Terezka hrála nejrůznější 
hry, ale kupodivu 
navštívi la také 
internetovou se‑
znamku… 

Ptal jsem se 
jí proto, co na se‑
znamce hledala. 
Odpověděla že se 
jí prý líbily blikají‑
cí obrázky na kraji 
obrazovky když 
si hrála, klikla na 
ně a dostala se na 
stránky seznamky. 
A když už tam 
byla, tak si vše 
prohlédla a vy‑
zkoušela si diskusi 
s několika lidmi. 
Druhý den se za‑
registrovala a to jí 
umožnilo zadávat 
inzeráty, domlou‑
vat si schůzky atd. Přiznám se, že 
mě polil hodně studený pot…,“ vy‑
právěl mi nedávno jeden známý. 

Opatrně!
Je známou věcí, že děti jsou v po‑
užívání internetu mnohdy dál než 
dospělí. Nestačí proto pouze pustit 
jim počítač a internet a nechat je 
brouzdat po webu podle libosti. 

Podle policejních statistik přistou‑
pí až polovina dětí na internetovou 
nabídku k osobní schůzce. Přitom 
se to týká i schůzek se sexuálním 
podtextem.

Policie zná případy, kdy si malé 
dítě sjednalo schůzku, neřeklo to 

nikomu z rodiny a nebýt toho, že 
se náhodou svěřilo kamarádce nebo 
kamarádovi, mohlo se stát obětí pe‑
dofila. Schůzka se sice uskutečnila, 
ale bez účasti dítěte. Přišel na ni 
trestaný pedofil, který neakceptoval 
nařízenou léčbu…

Internet = 
samozřejmost

Dnešní děti vyrůstají s internetem, 
který se stává důležitou součástí je‑
jich života. Používají ho doma, pro 

domlouvání s kamarády, ve škole 
a postupně objevují jeho možnosti. 
Internet představuje pro děti prostor 
pro zábavu, rozvíjí jejich komunika‑
ci, slouží jako zdroj informací i jako 
nákupní prostor. 

Většina škol učí své žáky a stu‑
denty aktivně pracovat s internetem, 
čímž je připravuje na budoucí povo‑
lání, kde je již internet v současnosti 
nezbytným pracovním nástrojem. 

Jestliže si nejste jisti, že onli‑
ne prostředí dostatečně rozumíte, 
nebo pokud víte, že vaše děti toho 
o internetu vědí více, nebojte se od 
nich něco naučit. Možná si tak více 
porozumíte a najdete i nový rozměr 
rodinné zábavy… 

Domluvte si pravidla
Děti by měly mít na paměti, že se 
mohou svým nezodpovědným cho‑
váním na internetu dostat do závaž‑
ných problémů. 

Při formulování bezpečnostních 
pokynů pro děti platí, že méně je 
více. Dáme‑li dítěti tři body, které 
mu srozumitelně vysvětlíme, máme 
šanci, že je bude dodržovat i tehdy, 
když nebudeme přítomni. Zahrneme‑
‑li ho ale třiceti body zákazů, které 
mu zakáží prakticky všechno, máme 
naopak šanci, že z nich nedodrží nic, 

tedy ani to oprav‑
du zásadní. 

Z k u š e n o s t 
policie potvrzuje, 
že internetová síť 
vytváří anonymní 
prostor pro ko‑
merční zneužívání 
dětí, dětskou por‑
nografii a násilí. 
Přitom výrobci 
dětského porna 
jsou pro nalákání 
dětí schopni té‑
měř všeho. Jed‑
nou z cest jak se 
dostat k dětem, je 
úprava fotografií. 
Na internetu pak 
surfující mládež 
najde děti užíva‑
jící si a smějící 
se. Podle policie 

se pachatelé snaží děti přesvědčit, 
že jde o naprosto přirozené jedná‑
ní. Ukazují jim fotografie, říkají jim: 
Když to dělají tyhle děti, proč bys to 
nedělal ty?

Jak na to?
Ochrana dětí před ohrožením pro‑
střednictvím internetu musí jít dvě‑
ma směry. Jednak je nutné ztěžovat 
přístup k nevhodným webovým 
stránkám, daleko důležitější je ale 
zvyšovat „odolnost“ dětí vůči rizi‑
kům, která internet skrývá. Je po‑
třeba, aby dospělí s dětmi mluvili 
otevřeně o internetu, a nejen o něm. 
Nestačí jen varovat, upozorňovat na 

Některé poznatky o chování dětí na webu:
• Děti jsou si vědomy, že o internetu vědí víc než jejich rodiče.
•  Většina dětí ví, že nemají poskytovat osobní údaje, ale přesto jsou 

ochotny uvádět víc informací, než by povolili rodiče.
•  14 % dětí se osobně setkalo s někým, koho poznaly prostřed‑

nictvím internetu, ale jen 4 % rodičů připouští, že k tomu mohlo 
dojít.

•  44 % dětí, které surfují internetem, navštívilo pornografické 
stránky.

•  30 % dětí vidělo webové stránky obsahující násilí, zatímco tuto 
možnost připouští jen 15 % rodičů.

•  Děti i rodiče se shodují na skutečnosti, že internet je užitečným 
zdrojem informací a zábavy. 

Zdroj: SAFT Gross‑European survey (2003), 
www.saftonline.org
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nebezpečí, případně zakazovat a vy‑
hrožovat sankcemi, ale podstatné 
je naučit děti, aby samy dokázaly 
kriticky přistupovat k různým na‑
bídkám a možnostem. Děti by se 
měly dozvědět, co všechno internet 
umožňuje, jak se mají orientovat 
a kde jsou hranice, za které už není 
bezpečné jít.

Nevzbuzujte v dětech pocit, že 
se dopustily něčeho špatného, když 
vstoupily na nějakou nevhodnou 
stránku nebo se zapojily do proble‑
matické diskuse, příště by mohly mít 
strach se vám svěřit.

Nebuďme naivní
Svět informační bezpečnosti může 
pro běžného člověka připomínat 
bludiště s mnoha nečekanými ná‑
strahami, záludnostmi a pastmi. Je 
proto pochopitelné, že kromě přes‑
ných informací mají značně velký 
prostor také různé fámy a zažité 
omyly. 

Děti si mohou nejčastěji klást 
otázku „Co by u mě někdo hledal?“ 
Útočníkovi ale nemusí jít o data nebo 
o osobu, ale třeba „jen“ o váš počí‑
tač. Počítač následně přiměje „pra‑
covat“ pro sebe tak, že využívá váš 
hardware, vaši komunikační linku 
a v podstatě i vás (když z vašeho po‑

čítače bude páchat nekalou činnost. 
Kdo pak bude pro policii prvním po‑
dezřelým?).

Děti si také často myslí, že o nich 
potenciální útočník nic neví a nemů‑
že je najít. Je to ale obrovský omyl 

a ten, kdo takto uvažuje, neví vůbec 
nic o fungování internetu. Každý po‑
čítač má totiž svoji unikátní číselnou 
adresu ve formátu aaa.bbb.ccc.ddd. 
Jinými slovy: i podprůměrně zdatný 
útočník dokáže náhodně generovat 
adresy počítačů (v průběhu největ‑
ších virových epidemií je generováno 
až 55 miliónů náhodných adres za 
sekundu!). 

Pro děti ale i dospělé platí, že 
neexistuje bezpečný a nebezpečný 
internet. Neexistuje žádná hrani‑
ce – a ani existovat nemůže. Protože 
první, kdo by se ji pokusil překročit, 
by byli právě kybergauneři, aby vyu‑
žili výhod „bezpečného internetu“. Ti 
se samozřejmě snaží být co nejméně 
nápadnými a co nejvíce důvěryhod‑
nými. Často pak pronikají do špatně 
zabezpečených stránek seriózních 
provozovatelů, z nichž se následně 
„nakazí“ důvěřivci. 

Nemyslete si nikdy, že máte sto‑
procentně zabezpečený počítač. Mů‑
žete ho mít zabezpečený kvalitně, ale 
nikdy ne absolutně. Taková bezpeč‑
nost neexistuje: kdo ji slibuje, buď 
neví, o čem mluví – nebo to naopak 
ví až moc dobře. I když máte nejno‑
vější aktualizaci antivirového progra‑

Desatero bezpečného užívání internetu pro 
školáky

1. Nezapomeň: opatrný internetový surfař je inteligentní surfař! 
2.  Nedávej nikomu adresu ani telefon! Nevíš, kdo se skrývá za 

obrazovkou! 
3.  Neposílej nikomu po internetu svoji fotografii, nesděluj svůj 

věk! 
4.  Udržuj heslo své internetové schránky v tajnosti, nesděluj ho 

ani kamarádovi! 
5. Nikdy neodpovídej na neslušné, hrubé nebo vulgární e‑maily! 
6.  Nedomlouvej si schůzku po internetu, aniž bys o tom řekl ales‑

poň jednomu z rodičů. 
7.  Pokud tě nějaký obrázek nebo e‑mail šokuje: okamžitě opusť 

webovou stránku. 
8.  Svěř se dospělému, pokud tě internet vyděsí nebo přivede do 

rozpaků! 
9.  Nedej šanci virům. Neotevírej přílohu zprávy, která přišla z ne‑

známé adresy! 
10.  Nevěř každé informaci, kterou na internetu získáš!
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mu, buďte si jistí, že výzkumníci už 
připravují nové aktualizace (protože 
objevili nové viry). Proč asi největší 
dodavatelé vydávají nové verze ak‑
tualizací každou hodinu? Nebo kde 
berete jistotu, že útočník neobjevil 
novou chybu v nějakém programu 
(operační systém, kancelářský soft‑
ware…), který používáte a kterou 
může zneužít? Zkrátka: raději s úto‑
kem vždy počítejte, nemůžete být 
nemile překvapeni.

Oblíbené chatování
Chat je jednou z nejpopulárnějších 
služeb internetu. Nezná hranice, 
umožňuje společenský kontakt prak‑
ticky non‑stop, mezi jeho přednosti 
patří anonymita a dostupnost. Není 
tak divu, že si své příznivce našla 
prakticky ve všech věkových skupi‑
nách, děti nevyjímaje. Ovšem kromě 
normálních uživatelů chatu lze často 
narazit i na ty „ostatní“. 

Chat je způsob komunikace dvou 
nebo více lidí najednou pomocí in‑
ternetu. Kromě klasického textového 
chatu, kdy si komunikující strany 
předávají písemné zprávy existu‑
je i audiochat (výměna zvukových 
souborů) nebo v poslední době stále 
populárnější videochat (komunikace 
s pomocí webové kamery, tedy jakási 
videokonference).

Děti někdy namítají, že na chato‑
vání není nic špatného. A je pravdou, 

že ne každý cizí člověk je špatný. Ale 
taky bohužel není pravdou, že kaž‑
dý cizí člověk je dobrý. Když si dítě 
nebo mladý člověk s někým povídá 
na ulici, vidí, jak vypadá, jak se cho‑
vá, jak se obléká… A podle toho si 
může udělat obrázek. Na internetu 
je to jiné: O člověku se dozví jen to, 
co on chce prozradit. A tento obraz 
nemusí odpovídat skutečnosti, může 
být uměle vytvořený. Proto mějte na 
paměti, že nikdy nevíte, s kým doo‑
pravdy komunikujete – pokud dotyč‑
ného osobně neznáte.

Chat se ale stal oblíbeným ná‑
strojem různých agresorů i rozvra‑

cečů. Následující seznam varov‑
ných příznaků vám může pomoci 
podobné pochybné existence odhalit 
v zárodku – a přijmout odpovídající 
protiopatření, než bude pozdě. Třeba 
dříve, než dojde k nějakému nepěk‑
nému incidentu, nebo než se podaří 
totálně rozvrátit do té doby solidně 
fungující komunitu.

Varovné příznaky agresora mohou 
být – mimo jiné – následující:
•  Dotyčný opakovaně používá jazyk, 

který je odlišný od standardů v ko‑
munitě, ve které chat započal.

•  Napadá účastníky, nereaguje na 
prosby či žádosti, snaží se ostatní 
komunikující poškozovat (urážky, 
technická omezení…), opakova‑
ně chat kazí příspěvky, které jsou 
tzv. off‑topic (česky bychom řekli 
„mimo mísu“, tedy které nemají 
s tématem nic společného).

•  Posílá obrázky nebo popisuje, a to 
velmi explicitně, sexuální objekty 
nebo úkony.

• Používá vulgarismy.
•  Věci popisuje naturalisticky, bez 

diplomacie či taktu.
•  Napadá někoho nebo něco na 

základě věku, pohlaví, postižení, 
rasy, náboženství apod.

•  Snaží se získávat osobní informa‑
ce – skutečné jméno, adresa, tele‑
fon… Tedy údaje, které umožňují 
i „mimointernetový“ kontakt.

•  Snaží se posílat viry nebo odkazy 
na stránky s viry či jinými nebez‑
pečnými programy.

Rodičům
•  Mluvte s dětmi o tom, co na internetu dělají. Uvědomte si, že jste 

jejich prvními a nejbližšími životními rádci. 
•  Stanovte si spolu základní a jednoduchá pravidla, jak internet 

využívat. Děti by si měly tato pravidla co nejdříve osvojit, aby se 
na internetu cítily bezpečně a příjemně. Na druhé straně: žádný 
komunikační prostředek není vždy stoprocentně bezpečný a ani 
internet není výjimkou. Podobně jako ve skutečném světě i v tom 
kybernetickém je třeba chránit svou rodinu proti zločinu a napa‑
dení. 

•  Využijte své rodičovské dovednosti, abyste udrželi děti v bezpečí 
také na internetu. Zajímejte se, jaké mají vaše děti zkušenosti 
online, jak umějí zacházet s počítačem nebo třeba i s mobilním 
telefonem.
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•  Provádí nelegální aktivitu nebo jí 
pomáhá – nebo k ní navádí druhé 
(posílá odkazy na pirátské soubory 
apod.).

•  Nabízí výměnu nebo prodej nele‑
gálních či obtěžujících materiálů 
v jakékoliv podobě.

• Napadá práva druhých.
•  Snaží se získávat informace o dru‑

hých – třeba vyptáváním.
•  Snaží se vydávat za někoho ji‑

ného – aby se skryl, aby někoho 
poškodil…

•  Snaží se pod různými záminkami 
získávat hesla.

•  Snaží se obcházet pravidla chatu, 
navádí k podobné „rebelii“ druhé.

Rodiče
Když zapínáte dětem počítač 
a „pouštíte“ je do světa internetu, 
mějte na paměti, že dítě je zrani‑
telnější, nemá nadhled dospělého 
člověka. Každé ublížení nese hůře, 
nedokáže se tak rychle „otřepat“ 
a přenést přes některé problémy. 
Této zranitelnosti a důvěřivosti dětí 
dokážou agresoři obratně využívat.

O dětech víme mnohem méně, 
než si připouštíme. Víte, jaké we‑
bové stránky navštěvují každý den, 
jaké stránky jsou jejich nejoblíbeněj‑
ší? Kolik na nich tráví času a proč? 

Pokud neznáte odpovědi, je nejvyšší 
čas si znalosti doplnit. Pokud odpo‑
vědi znáte, ověřte si je! Průzkumy 
opakovaně ukazují, že je rozdíl mezi 
tím, co si rodiče myslí a jaká je re‑
alita.

Virtuální přítel je pro dítě mno‑
hem vítanější než reálný člověk. 
Berme to jako fakt. Pro děti je virtu‑

ální přátelství velmi lákavé: když ho 
někdo osobně nezná, tak ho nepro‑
zradí. Může mluvit otevřeněji beze 
strachu, že by jeho radosti i starosti 
druhý den řešilo půl ulice. Navíc se 
virtuální přítel dá poměrně snadno 
vyměnit, což u kamaráda z masa 
a kostí jde jen velmi těžko.

Děti spoléhají na rodiče. Domov 
je (alespoň ve většině případů) syno‑
nymem bezpečí a jistoty. Děti spo‑
léhají na to, že stejně jako dokážete 
zajistit jejich fyzické bezpečí před 
různými nástrahami a úklady svě‑
ta, tak se postaráte i o to, aby byly 
v bezpečí v kybernetickém prostoru. 
I když to třeba neřeknou nebo nedo‑
kážou říct, je to tak. A úkolem do‑
spělých je toto bezpečí zajistit, jinak 
dochází ke zklamání…

Internet představuje i bezpeč‑
nostní riziko. Pokud se o počítač 
dělí více členů rodiny (což je typická 
situace), pak mějte na paměti, že 
selhání jednoho člena může ohrozit 
druhého, nebo dokonce celou rodi‑
nu. Typickým příkladem je, že dítě 
zaviruje počítač používaný rodiči pro 
internetové bankovnictví (kde hrozí 
např. že sledovací program „odpo‑
slechne“ a útočníkům pošle přihla‑
šovací jména a hesla k bankovní 
aplikaci). Děti jsou zvídavé, navště‑
vují různé webové stránky a při tom 

Listina dětských práv na internetu:
•  Mám právo bádat, učit se a užívat si na internetu všechny dobré 

věci.
•  Mám právo nevyplňovat na internetu žádné formuláře a neodpo‑

vídat na otázky.
• Mám právo uchovávat veškeré informace o sobě v tajnosti. 
• Mám právo se na internetu cítit bezpečně a být v bezpečí.
•  Mám právo ignorovat e‑maily a zprávy od lidí, které neznám nebo 

kterým nevěřím.
• Mám právo vždy požádat rodiče nebo vychovatele o pomoc.
•  Mám právo necítit se provinile, když se na obrazovce počítače 

objeví odporné věci.
•  Mám právo nahlásit dospělým každého, kdo se na internetu cho‑

vá divně.
• Mám právo, aby mne nikdo neobtěžoval a netrápil.
• Mám právo, aby mi lidé na internetu prokazovali respekt.
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mohou neúmyslně infikovat počítač 
škodlivými kódy. S touto situací je 
zapotřebí počítat dříve, než nasta‑
ne: třeba tím, že osoba (lhostejno 
zdali dospělý, nebo dítě) brouzdající 
po internetu používá speciální účet 
v počítači s omezenými právy, který 
byl pro tento účel vytvořený.

Poučujte!
Na internetu lze nalézt řadu stránek, 
které se bezpečnosti a ochraně dětí 

v tomto virtuální prostředí věnují. Pro 
ty nejmenší existují například strán‑
ky, které prostřednictvím komiksu 
učí bezpečně pracovat s internetem. 
Hlavními hrdiny jsou dětem dob‑
ře známí mladí kačeři Kulík, Dulík 
a Bubík z Kačerova, které strýček 
Skrblík učí bezpečně pracovat s in‑
ternetem. Děti i jejich rodiče se od 
strýčka Skrblíka dozví, jak správně 
s počítačem a internetem zacházet, 
a jak se nejúčinněji vyvarovat hrozeb 
současného počítačového světa. 

Velkou pozornost věnuje komiks 
Bezpečný Internet bezpečnosti dětí 
při komunikaci na internetových 
chatech. Rodiče a jejich děti si v ko‑
miksu mohou přečíst také rady, jak 
čelit hrozbám číhajícím za každým 
rohem virtuálního světa informací. 
Příručku najdete na adrese http://
www.microsoft.com/cze/athome/bez‑
pecnyinternet/.

Není bezpečné místo!
A nemyslete si, že když nepoužíváte 
internet, že vám nehrozí nebezpečí. 
Internet je sice největším zdrojem 
rizika, nikoli však jediným! Každým 
rokem je zaznamenáno několik přípa‑
dů, kdy jsou prodávány nové zaviro‑
vané počítače (v poslední době i GPS 
navigace nebo MP3 přehrávače), kdy 
jsou viry na CD či DVD přílohách ča‑
sopisů apod. Takže nepoužívání in‑
ternetu sice na jedné straně skutečně 
riziko velmi snižuje, na straně druhé 
jej ale úplně neeliminuje.

Podle informací –  
jak jinak než z internetu – 

připravil Jiří Kučera
 

Kontakty a odkazy:
•  Děti, které se cítí být ohrožovány při prohlížení webových strá‑

nek, chatování nebo hraní her, se mohou obrátit na bezplatnou 

linku bezpečí na čísle 800 155 555. 

•  Důležité informace o bezpečném používání internetu najdou 

děti i dospělí například na adresách www.internethelpline.cz, 

www.safer‑internet.cz, http://www.safeinternet.cz/

•  Na www.internethotline.cz můžete upozornit na nevhodný ob

sah internetových stránek, zejména podezření na šíření dětské 

pornografie a dalšího nelegálního obsahu internetu.
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Jak přežít dospívání svých dětí
Máte dospívající dítě? Snažíte 
se ze všech sil vytvořit pro ně 
takové podmínky, aby z něho 
vyrostl šťastný dospělý člověk, 
který bude schopen žít naplně‑
ným životem? Je pro vás tento 
úkol náročný? Pokud odpovídáte 
„ano“, pak je i pro vás určena 
kniha Shaily Dainowové Jak pře‑
žít dospívání svých dětí.

Kniha vám má pomoci získat „rodi‑
čovskou moc“, což je schopnost vy‑
budovat s dětmi kladný vztah, v ně‑
mž spolu budete vycházet po většinu 
času dobře, budete akceptovat své 
rozdílnosti a snažit se nalézat taková 
řešení problémů, která co nejplněji 
uspokojí potřeby vaše i dítěte. 

Řekněme si jasně, co „rodičovská 
moc“ není. Není to schopnost dítě 
ovládat nebo z něho vytvořit jedince 
podle svých představ. K tomu vám 
tato kniha nepomůže. Není možné 
z někoho učinit bytost podle svého 
obrazu, ale to už jste pravděpodobně 
zjistili sami, pokud jste se své do‑
spívající dítě snažili přimět ke změně 
chování nebo životního stylu. 

V čem může 
kniha pomoci

Každá kapitola se zaměřuje na jiný 
aspekt výchovy dospívající mládeže. 
První tři kapitoly popisují základní si‑
tuaci rodičů a dospívajících dětí a vy‑
světlují některé důvody, proč je toto 
období tak obtížné. Další část knihy 
se zabývá některými každodenními 
problémy s dospívajícími a poskytuje 
praktické návrhy pro řešení obtížných 
situací i nové pohledy na rodičovství. 
Dvě závěrečné kapitoly jsou věnovány 
vážnějším problémům. Jako v před‑
chozí části ani zde neexistuje jediné 
správné řešení, některé problémy se 
dokonce ze strany rodičů nedají řešit 
vůbec. 

Kniha končí zamyšlením nad ži‑
votem rodičů po odchodu dětí z do‑
mova. 

V knize naleznete také cvičení, 
která můžete vypracovat, budete‑li 
chtít. Pomohou vám lépe pochopit 

situaci nebo vás povedou k procvi‑
čení určité dovednosti, aby vaše „ro‑
dičovská moc“ postupně rostla.

Začněte od začátku
Jako rodiče máme velký vliv na to, 
jak se naše děti budou vyvíjet a jací 
lidé z nich budou, stejně jako naši 
rodiče měli velký vliv na nás. 

Sebedůvěra rodičů je pro dítě 
nejdůležitějším zdrojem bezpečí. 
Tuto sebedůvěru rodiče budovali již 
ve svém dětství na základě vlastních 
zkušeností. 

Ne vždy je na první pohled jasné, 
že současné problémy mají kořeny 

v minulosti. Vaše dospívající dítě 
se tu neobjevilo najednou z ničeho 
nic. Jeho současný duševní svět je 
výsledkem všech jeho dosavadních 
zkušeností. Již od útlého dětství se 
snažilo pochopit svět a po mnoho let 
si na základě zkušeností se světem 
vytvářelo představu o sobě.

Uvažujme například o prvních 
okamžicích života, kdy se novoro‑
zeně dívá do tváře matky. Pediatr 
a psychoanalytik Donald Winnicott, 
specialista v otázkách vývoje dítěte, 
popsal, jak dítě vidí při pohledu do 
matčiny tváře svůj odraz. Pokud mu 
matka projevuje lásku, snaží se mu 
porozumět a přijímá je, dítě pociťu‑
je, že je vítané a důležité. Když ale 
ve tváři matky vidí například úzkost 
a starosti, protože si matka není 
jistá, že jedná správně, může dítě 
dojít k závěru, že svět je místem sta‑
rostí – a scénář s hlavním tématem 
úzkost je na světě. 

Vzpomínejte, 
vzpomínejte
Kromě toho, že díky vzpomínkám 
z dětství můžeme pochopit svůj scé‑
nář, který nás buď podporuje, nebo 
brzdí, mohou být tyto vzpomínky 
i neocenitelným zdrojem informací, 
které nám umožní porozumět naše‑
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mu dítěti. Bruno Bettelheim ve své 
knize Dost dobrý rodič uvádí příkla‑
dy, jak můžeme tyto znalosti použít 
k posílení své rodičovské moci. Bet‑
telheim popisuje následující případ: 

Dospívající dívka se pohádala 
se svou matkou a nakonec jí spros‑
tě vynadala. To by pravděpodobně 
rozčílilo každou matku, ale tato žena 
se nemohla několik dní zbavit pocitu 
hlubokého zranění. Přemýšlela, proč 
ji to tak hluboce zranilo, když po‑
dobné hádky s dcerou zažila již dřív, 
ale nikdy se po nich necítila špatně 
tak dlouho. Potom si uvědomila, že 
tato hádka se v mnohém podobala 
jedné situaci, kdy se sama v dětství 
pohádala se svou matkou. Nadávala 
svým rodičům, když ji přísně potres‑
tali za kouření. Vzpomněla si, že 
tenkrát chtěla rodičům moc ublížit, 
ale domnívala se, že se jí to nepo‑
vedlo. Byla přesvědčena, že jim na ní 
nezáleží tolik, aby je svým jednáním 
mohla hluboce zranit. Teprve když 
teď několik dní cítila bolestné zraně‑
ní z chování své dcery, uvědomila si, 
jak museli být její rodiče jejím cho‑
váním zraněni. Pochopila, že pravdě‑
podobně svým rodičům nerozuměla, 
když si myslela, že chtějí prosadit 
svou bez ohledu na její vůli.

Matka na základě tohoto poznání 
lépe pochopila, co se děje s její dce‑
rou, uvědomila si, že i dceru muselo 
hodně zranit, jak se nechala unést 
hněvem, a její nepříjemné pocity se 
najednou zdály nepodstatné, zastíně‑
ny soucitem vůči dceři. Uviděla, že 
dceřin výbuch hněvu způsobila její 
zklamání v matce a že to pro ni jistě 
bylo podobné, jako když ona sama 
tenkrát prožívala hluboké zklamání 
ze svých rodičů.

Vzpomínky z dětství nám mohou 
pomoci vcítit se do duševních stavů 
dítěte a posílit naši trpělivost. Musí‑
me však být ochotni tyto vzpomínky 
oživit. 

Cvičení
Vzpomeňte si na poslední konflikt 
s dcerou nebo synem, který vás mi‑
mořádně rozrušil. Potom přestaňte 
myslet na dítě a vraťte se v myšlen‑
kách do svého dětství. Připomínají 
vám některé rysy v chování dítěte 
něco z vašeho dětství? Měli jste 

například se svými rodiči stejné pro‑
blémy? Slyšeli jste někdy od svých 
rodičů něco, co sami říkáte svému 
dítěti? Co jste si tehdy přáli od rodičů 
ze všeho nejvíc? Potom zvažte, zda 
vám něco z těchto odpovědí pomá‑
há, abyste pochopili chování vašeho 
dítěte. (…)

Nezapomínejte 
na sebe
Život není jen rodičovství – a nedáte‑
‑li si pozor, je možné, že to úplně 
ztratíte ze zřetele, neboť problema‑
tické dospívající dítě vás zcela za‑
městná.

I rodiče musí dbát o své potře‑
by, aby mohli žít svůj život navzdory 
těžkostem, které máme v roli rodičů. 
Nedejte se odradit tím, že to možná 

zní příliš sobecky. Myslet i na sebe 
neznamená připravit ostatní o lásku 
a péči. Jde tu o zajištění zdravé rov‑
nováhy. Čím šťastnější budete, tím 
méně budete od druhých – včetně 
svých dětí – potřebovat, aby posilo‑
vali váš pocit vlastní hodnoty. Když 
se takto osvobodíte, bude pro vás 
mnohem snazší jasně komunikovat 
a dospět k rozumné dohodě. 

Nebojte se změny
Možná si uvědomujete, že stojíte 
o změnu, ale máte z ní strach. Proč 
se lidé tak často bojí změny? Je to 
nejspíš protože, že když věci zůsta‑
nou při starém, můžeme předvídat, 
co se stane, avšak když se věci 
změní, nemáme jistotu, jak to půjde 
dál. Někdy se nám zdá mnohem 
bezpečnější zůstat ve známé, byť 
nepříjemné situaci, než riskovat krok 
do neznáma. Dospívání dětí je pro 
rodiče obdobím zásadních změn. Je 
to doba, kdy jejich potomci opouště‑
jí dětství a stávají se z nich dospělí 
lidé. Přitom se mění pojetí vlastní 
identity jak u dítěte, tak u vás. Už 
si nemůžete říkat, že jste za děti ve 
všem zodpovědní. V minulosti to 
platilo, ale teď už ne. Vaše dít vás 
nepotřebuje ve stejné míře jako dřív. 
Všimněte si, jak na tuto myšlenku re‑
agujete. Vnímáte ji jako výzvu, která 
vás osvobozuje k přechodu do nové 
fáze života, nebo je pro vás předzvěs‑
tí prázdnoty a života beze smyslu.

Připravil Jiří Kučera Fo
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Pamětní deska Vincenci Jandovi
V sobotu �. července byla v kapli 
na Radhošti odhalena pamětní 
deska salesiánu Vincenci Jan‑
dovi, který prožil celých padesát 
let jako misionář v Ekvádoru. 

Poutní mši svatu v kapli sv. Cyrila 
a Metoděje na Radhošti sloužil otec 
provinciál P. František Blaha. Pamět‑
ní desku odhalili sestra salesiánka 
Jarka Chorovská, misionářka ve 
Venezuele (viz článek níže), a sale‑
sián Štěpán Musil, který odjede jako 
dobrovolník na jeden rok na misie do 
Súdánu. 

Vincenc se narodil 25. března 
1908 v Trojanovicích u Frenštátu 
pod Radhoštěm. O salesiánech se 
dověděl z katolického tisku a při‑
hlásil se do třetí výpravy kluků, kteří 
odjeli v září 1926 do Perozy v Itálii. 
Po několikaleté formaci v Itálii, na 
Moravě, v jugoslávském noviciátu 
a ve slovenském postnoviciátu, se 
roku 1931 přihlásil na misie. Ješ‑
tě tentýž rok byl poslán do Cuency 
v Ecuadoru. Dlouhou dobu pracoval 
jako ekonom Mons. Domenica Comi‑
na, kterého doprovázel na jeho misij‑
ních cestách po Amazonii. Díky jeho 
iniciativě a s pomocí finančních pro‑
středků získaných v Československu 

Na misie mezi venezuelské in‑
diány odjela 14. července ve 
večerních hodinách salesiánka 
Jarka Chorovská. Z pražského 
ruzyňského letiště mířila do Ca‑
racasu (na jazykovou přípravu). 
Po zvládnutí španělštiny odjede 
do nového působiště mezi indi‑
ány kmene Yanomami, kteří žijí 
v amazonském pralese. 

Jak Jarka říká, misionářské povolání 
zaslechla v období formace, kdy se 
setkala se salesiány, kteří se chystali 
na misie do Bulharska. V noviciátě 
v Římě pak zakusila mezinárodní 
komunitu. Tenkrát k salesiánkám 
chodily představené a hovořily o pro‑
jektu Afrika. A tehdy poprvé napsala 

pohlednice od vincence jandy

se mu dokonce v jedné z misijních 
stanic podařilo vybudovat dřevěný 
kostelík, který byl zasvěcený sva‑
tému Václavovi. Později pan Janda 
vyučoval na gymnáziu vyšší ročníky 
celkem šesti předmětům. 

Na konci šedesátých let se pak 
znovu vrátil k zajišťování finančních 
prostředků pro výchovné ústavy. 
Dohled nad stavbou salesiánského 
ústavu jej nakonec zavedl do Data 

de Posorja, kde v roce 1982 tragicky 
zahynul v moři.

Během celého svého misijního 
pobytu udržoval neustále písemný 
styk se svou vlastí. Dodnes se do‑
chovalo mnoho dopisů, které psal 
salesiánům a přátelům z Trojano‑
vic. Z nich praneteř Vincence Jandy 
Mgr. Ludmila Adamcová připravuje 
k vydání knihu.

Pavel Krejčí

Jarka odjela na misie do Venezuely
žádost jít do misií, kterou ale novic‑
mistrová zavrhla.

„Musím ale říct, že jsem za to 
ráda. Touha po misiích ve mně rostla 
a mé rozhodnutí po osmi le‑
tech je svobodnější a oprav‑
dovější,“ dodává.

A jak se Jarka ocitla 
v amazonském pralese? 
„Bylo to společné rozho‑
dování. Byly jsme skupina 
osmi sester, které jsme 
chtěly jít do misií. Hlavní 
představená nám řekla o devíti mís‑
tech, která žádala o misionářku. My 
jsme pak měly týden, abychom se za 
to modlily, přemýšlely a zjišťovaly si 
informace o těch místech. Koncem 
týdne jsme měly hlavní představené 

označit tři místa, která nás lákají, 
a důvody. Ona nakonec rozhodla 
a sdělila každé z nás, kam půjdeme. 
Musím se přiznat, že od začátku se 

mi líbila Venezuela s Yano‑
mamy. Ostatní sestry odešly 
do Mongolska, Kambodže, 
Itálie – Pavie, Tuniska, An‑
goly, Toga, Argentiny – Pata‑
gonie,“ upřesňuje.

Místo, kde bude Jarka 
Chorovská působit, se nalézá 
v oblasti amazonského pra‑

lesa poblíž řeky Orinoco. Tam působí 
sestry a salesiáni už padesát let. Mají 
tam školu, učí náboženství, připravují 
na křest a navštěvují vzdálené indián‑
ské vesnice.
Podle www.fma.cz připravil Jiří Kučera.
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na setkání mládeže activ8, které se uskutečnilo 18.–20. 7. na Velehradě 
souběžně s mezinárodním setkáním mladých v australském Sydney se ak‑
tivně podíleli také salesiáni. Salesiáni se na setkání prezentovali společným 
stánkem se salesiánkami. V pátek proběhlo také společné československé 
salesiánské setkání ve Slovanském sále, kterého se zúčastnilo přibližně 100 
SDB, FMA z ČR i ze SR společně s mladými ze salesiánských míst (foto). 

Jednu z nejdůležitějších rolí na setkání ale sehrál salesián‑spolupracovník 
Petr Nečas, který měl na starosti stravování během celé akce.

jtk

Salesiáni na ActIv8 Svatý otec poctil 
salesiány důvěrou
Vatikán – Svatý otec Benedikt XVI. 
přijal rezignaci kardinála José Sarai‑
vy Martinse na úřad prefekta Kongre‑
gace pro blahořečení a svatořečení 
z důvodu dosažení věkového limitu 
a novým prefektem jmenoval 9. čer‑
vence 2008 Angela Amata, SDB, 
který od roku 2002 působil jako 
sekretář Kongregace pro nauku víry. 
Na jeho místo byl jmenován P. Luis 
Francisco Ladaria Ferrer, SJ. 

Angelo Amato se narodil v ital‑
ské Molfettě, v provincii Bari roku 
1938. Na kněze byl vysvěcen roku 
1967 a získal doktorát z teologie na 
Gregorianě. Byl řádným profesorem 
dogmatiky na UPS, děkanem teo‑
logické fakulty a vicerektorem. Dne 
19. prosince 2002 byl jmenován ar‑
cibiskupem a sekretářem Kongregace 
pro nauku víry po mons. Bertonem, 
SDB, který se tehdy stal janovským 
arcibiskupem.

ANS

Duchovní obnova za pochodu
Duchovně nesmírně obohacující 
týden, spojený s pobytem v krás‑
né přírodě, prožila 9.–1�. červen‑
ce skupina sedmi kluků během 
duchovní obnovy s P. Radkem 
Gottwaldem v Nízkých Tatrách. 

Skupinka se vydala na dobrodružný 
pochod napříč Nízkými Tatrami, spo‑
jený s duchovní obnovou. A jelikož 
jsme chtěli strávit pět dnů na hřebe‑
novce v horách, nebylo to lehké: na 
zádech jsme si museli kromě všech 
osobních věcí nést i stany a jídlo. 
Ještěže v Tatrách je dostatek hor‑
ských pramenů! 

Naše putování bylo naplněno slu‑
nečným počasím a Boží přítomností. 
Každý den jsme v přírodě pod širým 
nebem slavili společně mši svatou, 
modlili se breviář a otec Radek před‑
nášel zamyšlení zaměřená na Horské 
kázání (5.–7. kapitola Matoušova 
evangelia.)

Putování jsme začali ve městě 
Telgárt, a postupně jsme prošli celou 
východní část Nízkých Tater až po 

Čertovici. Vystoupili jsme na různé 
vrcholy (nejvyšší měl 1948 m n. m.) 
a obdivovali krásu přírody.

Během obnovy jsme vytvořili 
skvělou partu, v níž jsme si všichni 
rozuměli, a když bylo třeba, vzájem‑
ně jsme se podepřeli. V průběhu 
našeho putování jsme se spřátelili 
i se zajímavými lidmi: se skupinou 
salesiánů ze Slovenska, s nimiž jsme 
se společně modlili i se zvídavou 
skupinkou mladých lidí, s níž jsme 
měli možnost se dlouho do noci 

bavit o důkazech Boží existence, ne‑
smrtelnosti duše, i o poslání a díle 
salesiánů.

Z duchovní obnovy jsme si od‑
nesli nejen nová přátelství mezi se‑
bou navzájem, ale hlavně prohloube‑
ní našeho přátelství s Bohem a sílu 
k tomu, abychom je přinášeli i do 
našich všedních dnů i mezi nevěřící 
přátele.

Byly to skutečně požehnané dny.
Bohu díky!

Vojta Beran
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Napsali jste nám…
Vážená paní, 
já si myslím, že to není diskrimina‑
ce ostatních věřících rodin, dívek, 
rodičů, kteří nejsou salesiánskými 
spolupracovníky – ohlas na dopis 
(viz Salesiánský magazín 3/2008, 
pozn. red.). 

Ono totiž přihlásit svou dceru do 
soutěže chce skutečně odvahu, pro‑
tože může být jasné, že takový čin 
může mít svoje příznivce, a jak sama 
vidíte i odpůrce. Určitě máme ve 
svých věřících rodinách hodně krás‑
ných dívek, někdo nestojí o takovou 
soutěž, tak se ani nepřihlásí. Ovšem, 
když už se najde odvaha a soutěž 
vyhraje věřící dívka z rodiny salesián‑
ských spolupracovníků tak je to přece 
výhra pro nás všechny věřící… 

Určitě máte pravdu v tom, že 
krása je pomíjivá, ovšem dívenka je 
mladá a má mnoho příležitostí pre‑
zentovat i svoji víru na veřejnosti. Má 
možnost ukázat, že věřící dívka může 

vyhrát soutěž, i když dodržuje Desa‑
tero. Taková dívenka bude mít určitě 
hodně příležitostí se více zúčastňovat 
různých dalších akcí, mít možnost 
hodně cestovat a bude‑li mít otevřené 
oči, i bude hodně vidět. Uvidí třeba 
to, co téměř nikdo neví, že v těch 
nejlepších pokojích luxusních hotelů, 
kde bude mít možnost přespat, je 
nejblíže k posteli na nočním stolku 
Bible v jejím rodném jazyku. Bude 
vidět bohatství, ale na druhé straně 
i bídu. A zde určitě uvidí, že nejsou 
na světě jen lidé krásní, ale i lidé 
hodně postižení, může vidět smutné 
oči dětí v dětských domovech, může 
vidět chátrající kostely, může vidět 
„nudící se chátrající“ mládež, která 
je materiálně zabezpečena, ale po‑
strádá lásku okolí…

A ona může svým zjevem, po‑
stojem ukázat všem, že lze žít jinak, 
že člověk nemusí mít majetek, aby 
byl nejšťastnější… Ale právě to, že 

se skloní k těm postiženým dětem, 
k těm osamoceným dětem, že zůsta‑
ne svá a věrná rodině a sobě, může 
ukázat těm mnohým kolem nás, že 
nejbohatší je ten, který potřebuje 
nejméně…

Takový přece byl kněz Don Bosco, 
který po setkání se světem těch nej‑
chudších a nejohroženějších chlapců 
úplně změnil život – s nasazením 
vlastního života i nepochopením 
mnohých založil řád salesiánů. A tak 
vidíte sama, že salesiánský řád byl ta‑
kovým průkopníkem… Ale tím přece 
se nestalo to, že by ostatní řády byly 
horší, všechny měly a mají svou hod‑
notu. Ale buďme všichni rádi, že i my 
ostatní věřící máme takovou mladou 
průkopnici, která může být vzorem 
jak mládeži hledající, tak mládeži 
osamocené. Může přes média uká‑
zat, že víra dělá člověka lepším, po‑
ctivějším, a to i sama k sobě.

Zdraví  Marie Ženatová z Boskovic

Před dvěma lety měla mozkovou pří‑
hodu a bylo obtížné ji nechat samot‑
nou, tak žila u sester v Rajhradě, kde 
také 20. 6. 2008 zemřela. Svůj život 
zasvětila Bohu ve službě kněžím. PK

Slečna Boženka … 
– tak ji nazývali všichni. Seznámila 
jsem se s ní na Starém Brně, ale 
více jsem ji poznala až v Kostelním 
Vydří, kam se v osmdesátých letech 
s otcem Klimovičem z Brna přestě‑
hovala. 

Starý klášter se v té době nesvo‑
body stával útočištěm mnoha lidí. 
Přicházely návštěvy očekávané, ale 
často se tu stavil někdo i neohláše‑
ně. Slečna Boženka všechny nakr‑
mila. Nebylo to jednoduché. Nějaký 
talíř navíc každá hospodyňka vždy 
vykouzlí, ale když místo deseti stráv‑
níků přijde padesát, to už je hodně. 
Myslím, že když otec Klimovič všech‑
ny zval ke stolu, spoléhal nejen na 
Boženčino dobré srdce a šikovné 

ruce, ale i na Boží milosrdenství, kte‑
ré si slečna Boženka jistě vymodlila. 
Vždyť zázraky s množením chleba se 
nedějí každý den!

manželé F.

Zemřela – kdo?
milá a salesiánským duchem 
obdarovaná, titulem hospodyně 
 farní
pod rukou rostoucí zahrádka 
má stále nádech jarní

Zvonek na faře zvoní až překotně
dobrota hotová čeká vždy  
 na plotně
Pořádek, čistota snoubí se  
 pod střechou
Boženka zlobí se, co voní  
 neplechou.

Docela zkrotli i puberťáci zběhlí
a k její radosti vnitřní boj svedli
Odešla Boženka – ptáte se kam?
do nebe, do nebe a žehná nám.

MV

Tři vzpomínky na Boženku
V pátek �0. června zemřela v Raj‑
hradě paní Božena Chytilová, 
kterou jako Boženku znají mnozí 
salesiáni především z Kostelního 
Vydří jako nenápadnou, ale sta‑
rostlivou hospodyňku.

Byla diskrétní, ale rázná. Dokázala 
bez přípravy nasytit až padesát pří‑
chozích, kteří samozřejmě nebyli 
ohlášeni. 

Světlo světa spatřila 2. 1. 1920 
na mlýně, kterému se říká Větřák. Je 
to za obcí Zahnašovice u Holešova. 
Byla mlynářovou dcerou. Po válce na 
jedněch exerciciích, které dával ten‑
krát dr. Hlouch (pozdější českobudě‑
jovický biskup), u ní uzrálo zvláštní 
povolání: zasvětit se Bohu tím, že 
bude pomáhat kněžím. Od roku 1947 
působila na farách, např. v Bruntále, 
Nedašově, na Starém Brně, Kostel‑
ním Vydří a v Brně‑Líšni.

Poslední léta svého života žila 
v Břeclavi v domečku sama, a pokud 
mohla, pomáhala místnímu farářovi. 
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Jste bojovní?
Chceme‑li získat své místo na 
slunci, musíme mít určitou dáv‑
ku „fight spirit“ (bojovného du‑
cha), jak říkají Angličané. Jste 
průbojný či průbojná, „zabiják“, 
nebo slaboch? Odpověď zjistíte 
o dvacet otázek dál.

když jste naposledy měnili práci,
a) z bývalého místa vás vyhodili;
b) šli jste za lepším;
c)  prostě vás napadlo z předchozího 

zaměstnání odejít.

z rodinného hnízda jste vylétli
a) po 25 letech;
b) mezi 20. a 25. rokem;
c) před dovršením 20 let.

na večírku se vám zalíbí někdo, 
kdo už má doprovod.
a)  Příliš komplikované, o nic se ani 

nepokusíte.
b)   Najdete způsob, jak mu podstrčit 

papírek se svým telefonem.
c)  Přede všemi dáte najevo, jak vás 

okouzlil.

když jste nemocní,
a)  dopřejete si čas na uzdravení;
b) rychle se z toho dostanete;
c) býváte nemocní jen zřídkakdy.

kdyby se váš syn nemohl roz
hodnout mezi sporty, doporučili 
byste mu 
a) fotbal, 
b) tenis, 
c) judo.

když zažíváte velké citové nebo 
materiální problémy, máte sklon
a) špatně usínat;
b) spát přerývaným spánkem;
c) budit se velmi brzy ráno.

když jste byli malí, matka vám 
často říkávala:
a) „Snaž se!“
b) „Udělej to, jak nejlíp umíš!“
c) „Dokážeš to ještě líp!“

když na vašeho šéfa sedne 
špatná nálada a začne být ne
příjemný,
a) necháte si to bez odporu líbit;

když se vám podaří dosáhnout 
úspěchu, často
a) prožíváte trochu pocity viny;
b) zažijete mírnou depresi;
c) pocítíte obrovskou euforii.

musíte dělat něco, do čeho se 
vám vůbec nechce.
a) Odložíte to na zítra.
b)  Budete se snažit přesunout to na 

někoho jiného.
c)  Nějak to odbudete, abyste se ne‑

příjemného úkolu co nejrychleji 
zbavili.

Výsledky
Za každou odpověď a si započítejte 
0 bodů, za odpověď b 1 bod a za 
c 2 body. Sečtěte body a najděte si 
odpovídající odstavec.

0 až 10 bodů
Jste tak trochu „moula“. Asi vůbec 
nemáte schopnost agresivity. Vět‑
šinou si vybíráte tu nejjednodušší 
cestu a utíkáte před problémy. Je 
vám příjemnější rutina než nutnost 
riskovat. Máte své zvyky a jakékoliv 
změny se vám nelíbí, neradi inovuje‑
te nebo improvizujete. 

11 až 24 bodů
Agresivní povaha. Jste velmi dyna‑
mičtí, houževnatí a dobře vyzbroje‑
ní pro soupeření. Jako každý člověk 
míváte pochopitelně i vy okamžiky 
deprese a pochybností, někdy se 
ocitnete těsně za hranicí únosné‑
ho stresu. Většinou to však dlouho 
netrvá. Pohání vás vaše energie 
a vůle. Nic vás na dlouho nevyřadí 
ze hry. 

25 až 34 bodů
Rozhodně nejste ten typ, který se 
tváří v tvář problémům schová, str‑
čí hlavu do písku nebo zaleze pod 
stůl. Naopak. Nevadí vám postavit 
se do čela, začít riskovat. Plně se 
uplatníte v krizových situacích. Je 
pravda, že snesete a vydržíte oprav‑
du hodně.

Z Knihy psychotestů II,  
Gilles Azzopardi, Portál, 

Praha 2003 

b)  jdete pryč, počkáte, než se uklidní;
c)  pustíte se do něj a řeknete mu bez 

obalu, co si o něm myslíte.

Bez přemýšlení jste se rozhodli, 
že zkusíte skok s padákem, ale 
ve výšce 3000 metrů vás ochro
mí strach.
a)  Bude to sice ostuda, ale seskok 

zrušíte.
b)  Zavřete oči a poprosíte někoho, 

aby do vás strčil.
c)  Řeknete si, že při druhém seskoku 

to už bude lepší.

nemuseli byste se už starat 
o peníze, kdybyste
a)  měli bohatého manžela/‑ku;
b) žili trochu rozumněji;
c) vyhráli hlavní výhru ve Sportce.

Jste zvyklí dostávat samé jednič
ky s hvězdičkou, ale tentokrát je 
to jedna mínus.
a)  Je to jasné, právě jste všem uká‑

zali, že nestojíte za nic.
b)  Nevadí, nemůžete být jen nejlepší.
c)  Je to jen přechodný problém, 

rychle se zase dostanete na svou 
úroveň.

O prázdninách nebo na dovo
lené:
a) Děláte si, co se vám zachce.
b)  Věnujete se oblíbenému sportu.
c) Hledáte lepší zaměstnání.

abyste přežili v džungli, byli 
byste schopni jíst
a) larvy a hmyz;
b) syrové ropuchy nebo krysy;
c) lidské maso.

nejspíš může uspět ta skupina,
a)  ve které všichni akceptují vzájem‑

né rozdíly;
b)  jejíž členové umějí překonávat 

konflikty;
c)  v níž se povzbuzuje soupeření 

mezi členy.

nesnášíte, když vám někdo 
podá ruku a
a) příliš stiskne;
b) má ji jako leklou rybu;
c) nabídne jen konečky prstů.
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‑křížovka o ceny‑

Křížovka

Zdvořilost 
je mince…

POMůCKA: 
ABEL, EIL, 
ERET, OKE, 

SARE

ZNAČKA 
HELIA

ZLý 
SKŘíTEK PLANETA ČLENSKý 

STáT USA
3. DíL 

TAJENKY
METRICKá 

STOPA

BERBER

KOSTNí 
TRN

DRAVEC 1. DíL 
TAJENKY

ZNAČKA 
LITHIA

ŠVIHáK

ZNAČKA 
VYSAVAČů

PODZEMNí 
MíSTNOST

METRO‑
POLE ČR

SíDLO 
V KENI

ZáNěT 
UCHA

OBCHOD

SPOJOVACí 
ZáKOP

PŘEDLOŽKA

BEN  
MáLIK
KYSELá 

TEKUTINA

TURECKá 
MíRA

NELéTAVý 
PTáK

ZLATO 
(španělsky)

ARABSKá 
LIHOVINA
NáŠ BýV. 

HáZENKáŘ

SPZ 
DUNAJSKé 

STREDY
VESPOD

LENOST
PISTACIT

JEMNá 
OMíTKA

HESLO

ČESKá 
HORA
2. DíL 

TAJENKY

MěNA 
MACAA

PALIVO

4. DíL 
TAJENKY

PSEUDO‑
NYM 

GOGOLA

FORMA 
POLYFONNí 

HUDBY

JMéNO 
HERCE 
RACKA
ÚTěK

SIBIŘSKý 
VELETOK

CITOSL. 
TROUBENí

TéBICH

SOMáLSKé 
SíDLO

ASIJSKý 
STROM

PROUD
SAZE

NESPíLATI

SPZ 
ROKYCAN
KOŠTýŘ 
(nářečně)

CHVOST

SLOVENSKé 
MěSTO

BIBLICKá 
OSOBA

NORSKý 
MATEMATIK

VěDRO

HAŠKůV 
KURáT

DáMSKý 
KLOBOUK

VýTAŽEK 
Z BYLIN

KOČKOVITá 
ŠELMA

KTEROU 
CESTOU

VRANíK

PORUČNíK
PRUH

PŘEDLOŽKA

OJEZDIT ŘíDKá 
TKANINA

PŘEDMěTY 
(slovensky) PŘíSTROJ
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Soutěž o ceny: Vyluštěnou tajenku zašlete na adresu redakce (Salesiánský magazín, Kobyliské náměstí 1, 
182 00 Praha 8). Ze správných odpovědí bude vylosováno 10 výherců, kteří obdrží věcné ceny. Řešení 
zasílejte do 10. září 2008. 
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‑Blahopřejeme‑

Oslavenci
Salesiánům a salesiánkám, kteří v červenci a srpnu oslavili narozeniny (nebo se slavit teprve 
chystají), vyprošujeme hojnost Božího požehnání, darů Ducha Svatého a vytrvalost při působení 
v duchu Dona Boska.

martin Běhal

p. josef Brtník

Pětatřicátiny oslavila 1. července 

čerstvá misionářka ve Venezuele 

Jarmila Chorov‑
ská, FMA. Pětačtyřicáté 

narozeniny oslavil 7. července 

P. Leo Červenka. Pa‑

desátiny oslavil 8. července 

P. Michael Marti‑
nek, ve stejný den oslavila 

čtyřicátiny salesiánka Olga 
Landrová a den poté oslavil 

pětačtyřicátiny P. Leoš Ryš‑
ka. 10. července se 77 let dožil 

P. Karel Petráš a 12. čer‑

vence oslavil 78. narozeniny 

P. Josef Pekárek. Pro‑

vinciální ekonomi P. Evžen 
Rakovský oslavil 14. červen‑

ce 45. narozeniny stejně, jako 16. 7. 

P. Stanislav Jonášek. 
16. července slavil 30. narozeniny 

ještě Martin Běhal. 
18. července se 60 let dožil P. Jo‑
sef Brtník a 31. července 

oslavil 78. narozeniny P. Stani‑
slav Palásek. 
P. František Vavruša 
oslavil 5. srpna 45. narozeniny. 

Dvaaosmdesátiny oslavil den poté 

P. Josef Vaníček. 
Devadesátiny oslavil 10. srpna 

P. František Socha, 
spolu s ním slavil také P. Pa‑
vel Kuchař pětapadesátiny. 

Pětačtyřicáté narozeniny oslavi‑

la 12. srpna Jitka Fiše‑
rová, FMA. 15. srpna 

slavil 85 let života P. Edu‑
ard Hrbatý a 16. srpna 

75 let P. Václav Dvo‑
řák. 26. srpna se 86 let dožil 

P. Jan Křížek.

p. františek vavruša

p. pavel kuchař
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‑tip‑

Objednávka

Objednávám si . . . . . . . kusů DVD filmu Don Bosco 
Jméno a příjmení . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ulice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Město . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSČ . . . . . . . . . 
Cena: 250,– Kč za obě DVD. K zásilce účtujeme poštovné.

Bosco media Centrum, Foerstrova 2, 616 00 Brno, sms: 736 529 312, 
email: mediabmc@seznam.cz.



nePrODeJné
Bankovní spojení: 168 44 021/0100, variabilní symbol 62

Co to je Festival pod věží

Festival pod věží je hudební festival s dvěma přívlast‑
ky – moderní a křesťanský. Moderní znamená, že se ori‑
entuje na hudební styly současné, populární, tzn. rock, 
pop, folk, big beat a další. Křesťanský naznačuje, že jde 
o něco víc než o písně. Že jejich protagonisté chtějí říct 
ještě něco víc – zpívají o životě, ve kterém důležitou roli 
hraje Bůh. 

kdo se v programu představí

angles – výborná folk‑rocková parta z Krnova staví svou 
hudbu na výrazných melodiích a vokálech, Christalli
nus – rocková kapelka ze Slovenska, jejíž tvrdé jádro tvo‑
ří jemné ženy, gesto – melodický slovenský rock zastoupí 
právě tato kapela, marnatosnaha – zlínské seskupení 
hrající v klasickém folkovém kabátu, michael – dnes už 
stálice české křesťanské rockové scény deroucí se i za 
hranice pomyslného prostoru vyhrazeného pro křesťan‑
ské skupiny, mrrk – pětičlenná folk‑popová kapela ze 
Zlína, Oremus – líbivý slovenský pop‑rock je asi nej‑
výstižnější charakteristika hudby této dubnické skupiny, 
Timothy – špičková formace z východu Slovenska zamě‑
řující se převážně na folk‑rockové chvály.

Hostem festivalu budou Oboroh a eva Henychová 
ve společném koncertu.  Radovan Výsmek

A kdyby vám to do Zlína náhodou nevyšlo, sledujte TV 
Noe – Festival pod věží bude přenášen přímým přenosem.

Proč se festival organizuje

modlitba. Každému člověku vyhovuje jiný způsob mod‑
litby a hudba je jedna z jejích forem. A pokud se i samot‑
ný hudební styl líbí, není nad to vyjádřit svůj vztah právě 
na takovém festivalu. evangelizace. Festival pod věží 
se koná na otevřené ploše uprostřed sídliště a stejně jako 
okolní prostranství je otevřen každému.

19.–21. 9. 2008

Zlín‑Jižní Svahy, před kostelem

Panny Marie Pomocnice křesťanů

www.festivalpodvezi.cz


